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ATERKOPPLING | KOMMUNAL POLITIK

Ungdomsstyrelsen har utvecklat enkatverktyget Lupp, lokal uppféljning av ung-
domspolitiken, som stdd till kommunernas arbete med ungdomspolitiska fragor.
Tanken ar att kommunerna pa ett enkelt sétt ska kunna ta reda pa hur ungas situa-
tion ser ut lokalt och utveckla en effektiv ungdomspolitik som bygger pa samarbe-
te mellan olika sektorer. Enkéaten vander sig till unga i hdgstadiet och gymnasiet.
Enkaten besvaras anonymt och fragorna ar kategoriserade utifran; fritid, skola,
politik, samhalle, inflytande, hélsa, arbete och framtid. Lupp har snart genomfoérts
I hdlften av Sveriges kommuner och datainsamlingen hosten 2012 som den har
rapporten avser, besvarades av ca 22 000 ungdomar fran 43 kommuner éver hela
Sverige.

Lupp i samverkan for en battre ungdomspolitik

| Vésternorrland har kommunerna valt att samverka kring Lupp och Kommunfor-
bundets FoU enhet har fatt i uppdrag att analysera resultaten.* Samarbetet innebar
att kommunerna far tillgang till mer kvalificerade analyser. Samtidigt sa starks
forutsattningarna for en kontinuerlig kunskapsutveckling, i ungdomspolitiska fra-
gor, da arbetet integreras i Kommunforbundet strukturer och natverk for en lang-
siktigt hallbar vélfard, inom skola, socialtjanst, arbetsmarknad, kultur och fritid.
Genom samarbetet ges dven mojligheter till ett regionalt perspektiv pa de ung-
domspolitiska fragorna.

Ungdomspolitiken &r ett sektorsovergripande eller horisontellt politikomrade. Det
innebar att politiken berdr flera olika sektorer. Politikomradet som sadant ansvar
inte for de medel som krévs for att na de politiska malen utan genomférandet av
politiken maste ske via de sektorer/politikomraden som forfogar Gver resurserna.

Vi hoppas att denna rapport ska ge 6kade kunskaper om ungas situation i Vas-
ternorrland, men framfdrallt att den bidrar till att initiera ett utvecklingsarbete som
engagerar ungdomspolitikens olika nivaer och aktorer, allt fran ungdomarna i

! Den forsta rapporten "Ung i Vasternorrland” baseras pa kommunernas Lupp-enkat
2009.



Vésternorrland, till praktik, forskning samt det civila samhéllets aktorer. Ett kom-
pletterande instrument &r Ung i dag, Ungdomsstyrelsen uppféljning av den natio-
nella ungdomspolitiken.?

En utgangspunkt i Ungdomspolitiken &r att den kan bidra till att minska skillnader
i ungas levnadsvillkor genom att belysa dessa, inte minst villkoren fér dem som
av olika anledningar har det svarare &n andra.

Att Kommunférbundet Véasternorrland nu ar en aktér i Ungdomspolitiken kanns
bade spannande och utmanande. Avslutningsvis ett Stort tack till alla elever som
deltagit i undersdkningen, skolpersonal och alla andra som varit inblandade och
gjort det mojligt att genomfora enkaten, utan er hade det inte varit mojligt.

Asa Claeson Nordin
Utvecklingsledare kultur och ungdomsfragor

Kommunfdrbundet Vasternorrland

2 Ungdomsstyrelsen har i uppdrag att folja den nationella ungdomspolitiken. En del i upp-
draget ar att sammanstélla indikatorer pa ungas levnadsvillkor. Indikatorerna ar framtag-
na av olika myndigheter med som har uppdrag inom ungdomspolitiken och sammanstélls
arligen i rapporten Ung idag.



INLEDNING

Lupp-enkaten ar ungdomsstyrelsens enkaét till ungdomar som kommunerna er-
bjuds anvanda for att fa veta ndgot om deras asikter och attityder om manga poli-
tikomraden. Enkatens fragor och svarsalternativ har utvecklats av ungdomsstyrel-
sen sedan borjan av 00-talet. Formuléret forandras bara i liten utstrackning varje
ar vilket gor att det i flera fall & mojligt att definiera indikatorer och jamféra deras
varden med tidigare ars enkatsvar.

Lanets kommuner utom Ange, déribland Sundsvall, utnyttjade méjligheten hésten
2012, och denna rapport visar resultat fran ett stort antal dataanalyser av svar fran
sundsvallselever i grundskolans ak 8 respektive gymnasiets ar 2. | manga fall visar
vi ocksa resultat fran hela lanet, som da kan tjanstgéra som en referenspunkt. En
del jamforelser med ett sammanlagt resultat fran alla deltagande kommuner i riket
gors ocksa.

Vi har sett att det kan skilja en del i svaren mellan gymnasieungdomar som bor
och studerar i kommunen och gruppen som bor i kommunen men gar i gymnasi-
um i en annan kommun. Darfor har vi i de flesta fall nar det galler svaren fran
gymnasisterna valt att redovisa dem fran de som bor i Sundsvall, &ven om nagra
av dem studerar i en annan kommun. Men nér fragorna handlar om skolsituatio-
nen dr det de som gar i en skola i Sundsvall som &r underlag for analyserna, dven
om de skulle bo i en annan kommun.

Rapporten har en grundlig teoriférankring i vissa av kapitlen, genom bidrag fran
medarbetare med olika vetenskaplig kompetens inom FoU Vésternorrland, dels
Goran Bostedt, som forskar om hur visioner blir verklighet offentliga sektorn och
Madeleine Blusi, som forskar i omvardnad for aldre, t.ex. hur teknologi kan
komma till undsattning bade for aldringar och anhériga. 1 6vrigt har Rolf Dalin,
statistiker och forskningsstod vid FoU Vésternorrland gjort dataanalysen och skri-
vit 6vriga delar av rapporten. Utformning av diagram och tabeller samt samman-
stéllningar av svar i fritext har skett med hjalp av Sobani Wijesekera, assistent vid
Kommunférbundet och Anton Askling, studerande.

Metod

Datainsamlingen gjordes hdsten 2012 i skolorna i kommunens regi med anvéand-
ning av Ungdomsstyrelsens enkat. Enkaten ar utvecklad for Lupp, lokal uppfolj-
ning av ungdomspolitiken. Kommunen sorjde for datainsamlingen genom en to-
talundersokning i skolor som hade elever i ak 8 eller gymnasiets ar 2.

Resultat har ofta redovisats sa att svar fran gymnasiets ar 2 och obligatoriska sko-
lans ak 8 kunnat jamforas med varandra. Aven tjejer och Killar har jamforts i



manga fall for att se hur stora eller sma skillnaderna ar och ofta har en kategorise-
ring anvants som delar in ungdomarna i gruppen ungdomar med utomnordisk an-
knytning och gruppen som saknar denna familjeanknytning. En sadan anknytning
har en kille eller tjej som antingen sjalv ar fodd utanfor Norden eller har nagon
foralder som &r det. Ett specialfall var de som svarat att de sjalva var fédda utom
norden men att bada foraldrarna var fodda inom norden. Vi antog att dessa var
adopterade internationellt, och de kategoriserades som att de inte hade utomnor-
disk anknytning. De med utomnordisk anknytning har i regel inte delats upp efter
kon, darfor att det skulle skapa ganska sma jamforelsegrupper, och t.ex. procenttal
kunde da bli alltfor paverkade av tillfalligheter.

For att vara exakta namner vi att Timrd och Sollefted valt att anvanda enkaten i ak
7-9 och gymnasiet ar 1-3, sa det ingar darfor i denna utstrackning svar fran ak 7
och 9 respektive gymnasiets ar 1 och 3 i redovisningarna for lanet.

I manga fall var svarsuppséattningarna i form av s.k. ordnade kategorier, ofta i
form av fyrgradiga eller femgradiga skalor. | flera fall har vi i sadana fall skapat
en indikator i stéllet for att redovisa hur svaren fordelar sig 6ver alla svarsalterna-
tiv. En sadan indikator kan t.ex. ge resultatet att 56 % av ungdomarna svarat att de
tycker om skolmaten mycket eller ganska mycket. Sadana indikatorer har vi sedan
kunnat anvéanda for att rapportera jamforelser pa ett kompakt satt.

| ett par fall har regressionsanalys anvants for att atminstone ungefarligt se hur
olika faktorer forklarar en intressant utfallsvariabel. For att kunna se bidraget fran
varje faktor behdver man ha flera relevanta faktorer med i analysen samtidigt, och
regressionsanalys &r ett sétt att gora detta.

Vilka har svarat pa enkaterna?

Elever i ak 8 och i gymnasiets ak 2 var malgruppen for enkéaterna i Harnésand,
Kramfors, Sundsvall och Ornskéldsvik. | Sollefted och Timrd anvandes enkéten i
ak 7-9 respektive gymnasiets ar 1-3.

Svarsfrekvenser framgar i nedanstaende tabell och illustration 2.2 visar frekvens-
fordelning Over variablerna om kon och etnicitet.



Illustration 2.1: Svarsfrekvenser i kommunerna

Svarsfrekvens Ak 7-9 Gy ar2
Sundsvall 81% 68 %
Harnésand 97 % 85%
Sollefted 85% 69 %
Kramfors 90 % 75 %
Timra 94 % 68 %
O-vik 78 % 59 %

Vi kan konstatera att svarsfrekvenserna ar hoga i alla kommuner och detta till-
sammans med engagerat arbete fran kommunerna med att genomfora datainsam-
lingen och Ungdomsstyrelsens flerariga arbete med enkatutformningen har resul-
terat i att dataanalysen verkligen ger underlag for relevant kunskap om ungdomar-
nas attityder och asikter om de manga politikomraden som berérs.

Det antal respondenter som ingar i analysen for Sundsvall redovisas i tabellen
nedan. Nar skolkommunen varit underlag for gymnasieungdomar har 820 perso-
ner ingatt i analyserna av svar, medan 721 ingatt nar enkaten gallt gymnasister
boende i Sundsvall.

| rapporten har ibland resultat utelamnats, vilket da beror pa att en kategori inne-
holl ett mycket litet antal elever. Det beror pa att man i statistisk rapportering inte
har for avsikt att beskriva individer utan grupper eller kategorier. For att inte roja
vilka personer som svarat pa ett visst satt utesluter man da kategorier ur rapporte-
ringen. Detta galler for kategorin annan konstillhorighet i illustration 2.2. Vi kan i
stallet beratta att det i lanet var ca 1,5 % av ungdomarna som svarat med detta
alternativ, om man lagger samman gymnasieungdomarna med dem i ak 7-9. Mel-
lan kommuner varierade den andelen som vantat slumpmaéssigt.

[llustration 2.2: Bakgrundsfakta, Sundsvall

Ak 8 Gy ar2

Antal Procent  Antal Procent

Tiej 357 48 % 413 51%

Kén Kille 388 52 % 394 49 %
Annan konstillhorighet - - - -

Famillje- Utomnordisk anknytning 123 16 % 86 12%
anknytning Ej utomnordisk anknytning 632 84 % 632 88 %
Analys- Boendekommun - - 721 -
underlag Skolkommun - - 820 -




FRITID

En viktig del av ungdomars liv ar deras mojligheter till ett rikt fritidsliv. | detta
innefattas saval den kansla av samhorighet som kan finnas i en gemensam fika pa
ett café, som tillhérighet i att vara en del av ett idrottslag eller verksam i en fore-
ning. Ungdomars uppfattningar om méjligheter och hinder vad avser fritidssyssel-
sattningar ar en alltfor ofta bortglomd komponent i den helhet som utgor en me-
ningsfull vardag.

Inledning

Fritidens mojligheter interagerar via ungdomarnas uppfattningar om mojligheter
och hinder med andra politikomraden av betydelse for de unga. Vad avser Lupp-
enkatens omraden aterfinns samband med t.ex. Arbete (genom fritidsaktiviteter
skapas de sociala natverk som underlattar mojligheterna att senare i livet fa ett
arbete), med Trygghet (darfor att nagra kan kanna sig begransade att géra vad de
har lust med pga. otrygghet), med Halsa (eftersom ett rikt fritidsliv kan ge saval
bidrag till den fysiska halsan (motion, idrott) som till den psykiska hélsan (kansla
av meningsfullhet).

Hér redovisar vi hur stor del av ungdomarna som tycker de har gott om fritid etc.,
hur mycket det finns att gora, var de tillbringar fritiden nér de &r med sina kompi-
sar och hur manga som &r foreningsaktiva. Varje diagram eller tabell har en un-
dertext som dr ett tolkningsexempel. Det visar ganska precis vilken sorts informa-
tion som finns att hdmta i just den illustrationen.

Hur mycket fritid och hur mycket att gora

Att kdnna att man har for lite fritid kan nog vara en kansla av frustration, och kan-
ske kan kénslan bidra till stress. En sammanstallning av svaren pa hélsofragan om
stress och pa fragan om hur mycket fritid ungdomarna har visar pa forhéjd andel
stressade bade bland tjejer och killar som svarat att de hade for lite fritid. For lanet
var det 85 % av tjejerna och 62 % av killarna i gymnasiet i den gruppen som sva-
rade att de kande sig stressade varje vecka. Detta resultat kan fa vara bakgrund till
en del av analyserna om fritiden.

Vi ser att det skiljer en del nar det géller hur manga procent som tycker de har for
lite fritid mellan tjejer och killar i ak 8, bade i kommunen och i lanet. 38 % av
tjejerna och 28 % av killarna i ak 8 svarar det. Annars tycker en majoritet av tjejer
och killar, alltsa hélften eller mer, att de har lagom mycket fritid. (Illustration 3.1
och 3.2.)

10



Illustration 3.1

Hur mycket fritid har du? Ak 8, Sundsvall

M sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska gora W jag har lagom med fritid

Kille

Tiej

jag har for lite fritid

28%

38%

Har ser vi t.ex. att 6 % av tjejerna i 8k 8 i Sundsvalls Kommun svarade att de har s& mycket fritid att

de inte vet vad de ska gora.

Illustration 3.2

Hur mycket fritid har du? Ak 7-9, lanet

M sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska gora M jag har lagom med fritid

Kille

Tjej

jag har for lite fritid

24%

34%

Har ser vi t.ex. att 14 % av killarna i lanet svarade att de har sa mycket fritid att de inte vet vad de ska gora.

Bland gymnasieungdomarna (ar 2) som bor i Sundsvall, &r skillnaden mellan tjejer
och killar stérre an den i ak 8, vilket det ocksa ar i lanet, nar det galler dessa svar
om fritid (illustration 3.3 och 3.4). Det ar mer an 40 % av tjejerna som svarar att
de har for lite fritid.

Illustration 3.3

Hur mycket fritid har du? Gy ar 2, Sundsvall

m sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska gora  mjag har lagom med fritid jag har for lite fritid

Kille 26%

Tiej 43%

Har ser vi t.ex. att 11 % av killarna i Sundsvall i gymnasiet ar 2 svarade att de har s& mycket fritid att
de inte vet vad de ska gora.
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Illustration 3.4

Hur mycket fritid har du? Gy ar 1-3, lanet

M sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska géra M jag har lagom med fritid jag har for lite fritid

Kille 27%

Tiej 42%

Har ser vi t.ex. att 6 % av tjejerna i lanets gymnasieskolor svarade att de har s& mycket fritid att de inte
vet vad de ska gora.

Ibland hor man att det inte finns nagot for ungdomar att gora pa fritiden. Vi ska se
efter vad alla ungdomarna faktiskt sdger om detta.

Svaren pa fragan om hur mycket man har att gora pa fritiden skiljer sig at, dels
mellan hogstadiet och gymnasiet, dels mellan tjejer och killar. Det ar en storre
andel av hégstadieungdomarna an gymnasisterna som svarar att det finns mycket
att gora pa fritiden. Och det ar en stérre andel av killarna &n tjejerna som svarar
detta, i bada aldersgrupperna. Det &r en viss skillnad i svaren mellan dem som har
familjeband utanfér norden och de évriga i kommunen i dk 8 och gymnasiet ar 2,
sa att det ar farre bland de forstnamnda som svarar att det finns mycket att gora.
Till exempel ser vi att det ar det i gymnasiets ar 2 ar 54 % med internationell an-
knytning som svarar detta mot 64 % bland 6vriga (illustration 3.5).

Illustration 3.5

Ganska eller vildigt mycket att gora pa fritiden, Sundsvall

Kille 84%

Tiej Aks
Gymnasiet ar 2

Utomnordisk anknytning °

Svensk/nordisk 79%

Lanet

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagrammet visar t.ex. att mer an halften (54 %) av gymnasieungdomar i &r 2 boende i kommunen
som har en familjeanknytning utanfér de nordiska landerna, svarar att de har ganska mycket eller
valdigt mycket att gora pa fritiden. Skillnaderna mellan kategorier &r inte valdigt stora, men fler av
hdgstadieungdomarna an gymnasisterna och fler av killarna &én tjejerna svarar detta.

Nar vi for ak 8 jamfor svaren pa hur mycket det finns att gora, mellan kommunen
och lanet, ser vi att det ar hogre andelar i Sundsvall an i lanet, bade bland tjejer

och killar, som svarar att det finns ganska mycket eller valdigt mycket att gora pa
fritiden. Skillnaden i andelar mellan kénen &r ungefar densamma i Sundsvall som
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i lanet. Har ar det 73 % av tjejerna mot 84 % av killarna. | lanet som helhet ar det i
stallet 67 % av tjejerna och 75 % av killarna som svarar detta. Det ar alltsa ande-
len tjejer som svarar detta som &r lagre an andelen killar, i bade Sundsvall och
lanet, men Sundsvall ligger klart hdgre i andel an lanet for bade tjejer och killar.

Sammanfattning fritid

Vi ser att kommunen skiljer sig lite fran det monster som vi ser i lanet: En valdigt
stor andel av eleverna i ak 8 svarar att det finns mycket att gora pa fritiden. Bland
gymnasisterna ar den andelen ca 15 procentenheter mindre dn i ak 8 och bland
tjejer ar den ungefar 10 enheter mindre &n bland killar. I stallet ar det, som vi sag i
borjan av avsnittet, sa att en storre del av tjejerna dn killarna tycker de har for lite
fritid och en storre del av gymnasister an av elever i ak 8, atminstone bland tjejer-
na. Man kunde kanske tro att de som tycker det finns lite eller ingenting att gora
pa fritiden skulle svara att de hade gott om fritid, men det &r inte nagot starkt sam-
band mellan de tva variablerna. Det man daremot kan fundera dver ar hur man ska
tolka att det &r betydligt fler tjejer an killar som inte tycker att det finns mycket att
gora pa fritiden.

Var man traffas

Ungdomarna delar ofta sin fritid med andra ungdomar och en enkétfraga gallde
vilka platser de brukar vara pa nar de traffar sina kompisar. De fick bara markera
tva alternativ var (illustration 3.6 och 3.7). Véldigt manga svarade som ett av de
tva alternativen att de och kompisarna traffas hemma hos varandra.

Illustration 3.6

Var man traffar sina kompisar, gy ar 2, Sundsvall

Hemma hos varandra

| centrum/pa stan

Utomhus

| en idrottshall el. likn. i samband m. idrott
| galleria eller i kbpcentrum

78%

Pa ett café
Pa en restaurang, pub, bar eller liknande 6%
Nagon annanstans 4%
Pa en fritidsgard eller liknande 3%
| en féreningslokal 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagrammet visar bl.a. att 22 % av ungdomarna i Sundsvall som gar i gymnasiet (ar 2) svarar att de
brukar traffa sina kompisar i centrum/péa stan.
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Illustration 3.7

Var man traffar sina kompisar, ak 8, Sundsvall
Hemma hos varandra 81%
Utomhus

| en idrottshall el. likn. i samband m. idrott
| centrum/pa stan

| galleria eller i kbpcentrum

Pa en fritidsgard eller liknande

Nagon annanstans

Pa ett café

| en féreningslokal

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Diagrammet visar bl.a. att 19 % av ungdomarna i Sundsvall som gar i &k 8 svarar att de brukar traffa sina
kompisar i centrum/pa stan.

Foreningsaktivitet

Foreningsaktivitet har 6ver manga decennier gynnats av myndigheterna, sarskilt
nar det galler ungdomars deltagande. Man har ocksa diskuterat den trend som va-
rit gallande under senare tid. Fragan om deltagande i foreningar har formulerats pa
samma satt av ungdomsstyrelsen i Lupp-enkéterna under 2005 till 2011. Men i
2012 ars enkat som anvants denna gang ar fragan omformulerad och svaren nu ar
inte direkt jamférbara med tidigare resultat. Darfor har vi gjort en separat analys
for hela riket, eftersom trenden i hela Sverige ar en intressant referens, och darfor
att vi kunde folja resultatet av exakt samma frageformulering dnda fram till 2011.
Nu redovisar vi alltsa resultat for riket for tre typer av foreningar i ett diagram.

Det som redovisas har ar foreningsdeltagandet bland ungdomar i ak 7-9 for alla
kommuner som deltog i Lupp under vissa ar. Vi ser en langsam men stadig ned-
gang i andelen som é&r aktiva i nagon forening under hela perioden 2005 till 2011.
Den enda uppgangen under den tiden &r att idrott killar 6kade andelen aktiva fran
39 % 2009 till 40 % 2011. Bland tjejer minskade deltagandet med en halv pro-
centenhet i idrottsforeningar (illustration 3.8). Lupp-enkaterna for 2012 har en
kort rak frdga som lyder ”Ar du medlem i nagon férening?” med svarsalternativ
”ja/nej”. Den ndmner inte specifika typer foreningar, som tidigare enkéter gjorde.
Om fragan formuleras pa detta enkla satt aven i fortsattningen kommer vi ater
kunna félja utvecklingen av svaren. Nu kan vi bara redovisa for kommunen hur
deras ungdomars svar relaterar till de sammantagna svaren fran deltagande kom-
muner i lanet, inte till aren innan.
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Illustration 3.8

Andel féreningsaktiva killar och tjejer i ak 7-9, riket
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\ e |drott, killar
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=== Kultur, killar

30%

= Kultur, tjejer

20% Hobby, killar

== Hobby, tjejer

— —
“

0%
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Har kan vi bl.a. se att deltagandet i kulturféreningar bland tjejer i ak 7-9 i landet minskat fran 14 %
till knappt 10 % fran 2005 till 2011.

Nar det galler Sundsvall kan vi se i redovisningen av svar pa undersokningen
2012 att det bland tjejer och killar i gymnasiegruppen &r nagot hogre andel, 1 till 3
procentenheter hogre, som &r foreningsaktiva, &n i lanet som helhet. | hogstadie-
gruppen ar andelen hogre i kommunen an i lanet bland bade tjejer och killar. (ll-
lustration 3.9).

Illustration 3.9

Foreningsaktiva gy ar 2 & hst ak 8, Sundsvall

mTjejgyar2 mKillegyar2 mTjejhstdk8 Kille hst 3k 8

100%

80%

60%

40%

20%

0%

Kommunen Lanet

Vi ser i diagrammet bl.a. att det var 55 % av killarna i gymnasiets ar 2, boende i kommunen som
var féreningsaktiva, jamfort med 52 % i lanet.

Diskussion

I inledningen pa detta avsnitt konstaterade vi att kanslan av att ha for lite fritid kan
skapa frustration och darigenom bidra till stressad livssituation for ungdomarna.
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En sammanstallning av svaren pa halsofragan om stress och pa fragan om hur
mycket fritid ungdomarna har visar pa forhéjd andel stressade bade bland tjejer
och killar som svarat att de hade for lite fritid. Fragan om att kunna organisera sin
vardag sa att man klarar av livets olika krav; familj, skola, umgénge och vila, blir
betydelsefullt. Vi menar dock att det samtidigt ar viktigt att analysera den grupp
ungdomar som anger att de har sa mycket fritid att man inte vet vad man skall
gora av den. Svaren att man har for mycket fritid kan signalera utanforskap, inak-
tivitet och en brist pa sjalvfortroende och sjalvkansla. | det senare fallet menar vi
risker for sjalvpatagen isolering fran vanner, franvaro av intressen och avsaknad
av ett *driv’ i livshallning. Det behdver inte vara sa, men vi vill markera vikten av
en analys géllande aven denna ungdomsgrupp. | 2009 ars Lupp-resultat kunde vi t
ex. visa pa ett samband mellan denna ungdomsgrupp och bristande politiska re-
surser (organiseringskraft och kunskap om hur man kan ’komma till tals’ med sina
asikter) samt tilltro till demokratiska parlamentariska metoder.

Flera av fragorna om ungdomarnas fritidsforhallanden gréansar till varandra. Om
man t. ex. analyserar skillnader i svaren fran tjejer och killar vad avser om man
har ganska eller valdigt mycket att gora pa fritiden sa kan det kanske forklaras till
en del av om man avstar fran att gora nagot pga. kon (trygghet) eller behov av att
arbeta (socio-ekonomiska forutsattningar). Lupp-materialet ger rika mojligheter
till detaljerad analys av hur olika faktorer paverkar utfallet av svaren fran ungdo-
marna i respektive kommun.

I saval arets enkat, som enkaten ar 2009, ar besok hemma hos varandra det vanli-
gaste stallet for moten. Detta resultat forvanar inte och ger heller ingen orsak till
problematiserande analys. En relativt hog andel av ungdomarna anger darutéver
utomhus/i centrum/pa stan som samlingsplats, medan fritidsgardar, féreningsloka-
ler mm far relativt sett liten andel svar. En rimlig tolkning av detta ar att ungdo-
mar soker kontaktarenor, men attraheras inte av de etablerade arenor som finns till
buds. Det finns, menar vi, utifran detta skl att stalla fragan om det foreligger be-
hov av forandringar i arbetssatt, verksamhetsinriktning, lokalisering av befintliga
institutionella arenor for ungdomars méten. Vi menar inte med detta inte att ute-
miljon utgor ndgon samre motesplats an andra stallen, utan mer att skillnaden i
attraktivitet mellan utemiljo och dess alternativ ar sa stora att det signalerar behov
av eftertanke.

Ett mycket oroande resultat av arets LUPP-enkat ar att antalet foreningsaktiva
ungdomar stadigt minskar over tid. Ofta refereras det till féreningsaktivitet som
ett viktigt instrument foér medborgerlig demokratisk skolning, att skapa sociala
nétverk av betydelse for det fortsatta livet och en social fardighetstraning anvand-
bar for kommande yrkesliv. Foreningsaktivitet medverkar dartill till 6kad plura-
lism i asiktshildning i lokalsamhéllet (férdjupad demokrati) och ger ett *social
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kitt” som mojliggor kansla av trygghet, sammanhallning och effektiv social pro-
blemlésning. Ofta brukar detta bendamnas samhallets sociala kapital.

Begreppet socialt kapital kan forstas pa litet olika satt. Med det avses, se vidare en
definition som Bo Rothstein formulerat®, den kénsla av gemenskap som finns
mellan individer i ett samhélle genom de natverk av kontakter, och graden av for-
troenden i dessa kontakter, som etableras eller existerar. Alejandro Portes menar
att "Socialt kapital refererar till individers formaga att ta knappa resurser i ansprak
pa grund av att de ar medlemmar i natverk eller storre sociala strukturer”. Hoga
nivaer av socialt kapital i ett samhalle har i akademisk litteratur kopplats till bland
annat battre ekonomisk tillvéxt, mindre ojamlikhet, mindre brottslighet och battre
fungerande myndigheter.

Tittar man pa LUPP-materialets resultat finns anledning till oro. Férenings-
deltagande minskar bland de unga, vilket med tid kan fa negativa effekter for
samhéllsengagemang och demokratisk fostran . Idrottsrérelsen attraherar manga
unga, medan foreningar med andra verksamhetsinriktningar tycks ha svarare att
engagera Vasternorrlands ungdomar. Samtidigt menar vi det vara mycket viktigt
att det finns en bredd i féreningsaktiviteter for att de inte idrottsintresserade ung-
domsgrupperna marginaliseras och tappar i politiska resurser. Idrottsrorelsens
betydelse for saval fysisk fostran, meningsfull fritid som skapande av ett samhal-
leligt socialt kapital kan och bor, menar vi, inte underskattas. En satsning pa ung-
domars fritidsverksamhet medfor samtidigt, om teorierna kring socialt kapital
stammer, en satsning pa det demokratiska samhallets grunder och en kénsla av
meningsfullhet och samhérighet (KASAM, se Antonovsky,*). Det breda stodet till
foreningslivet blir rimligen saledes en viktig insats i kommunernas ungdomspoli-
tik.

® Rothstein, Bo (2003). Sociala fallor och tillitens problem. Stockholm: SNS forlag.

4 Antonovsky, A; Halsans mysterium, Natur och Kultur, 2005
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TRYGGHET

Ett avsnitt i enké&ten handlar om trygghet, och man tycker néstan det &r sjalvklart
att man ska kanna sig trygg var som helst i samhallet. Det ska vi berora i det hér
kapitlet, och da ska vi ocksa halla 6gonen 6ppna for att otrygghet ocksa behover
belysas i ett genusperspektiv.

Inledning

Det har redovisats i undersokningar bl.a. fran Brottsforebyggande radet, att folk
kan vara radda for att forflytta sig i sina bostadsomraden (se t.ex. Eriksson 2009°,
Wigerholt & Irlander 2009°). Forskningen har ocksa visat att ... manniskor i
regel &r mer oroliga for att utsattas for brott mot person dn egendomsbrott ...” (se t
ex Warr 19847). Och det 4r kant att valdsbrott inklusive valdtakt sker just pé plat-
ser och vid tidpunkter dar det ar folktomt sdsom vid busshallplatser, gangtunnlar
och géngvagar sent pa kvéllen, vilket rapporteras av Asa Aretun i ”Ungdomars
utsatthet i bostadsomraden”® och bekraftas bl.a. i Hillier (2004).

Aretun har gjort en intervjuundersokning i en forort till Linkdping. Hon skriver
bl.a. "Gemensamt for deltagarna — bade pojkar och flickor och oavsett boende-
form — var fokuseringen pa risker i form av krankningar, ofredande, trakasserier,
hot, ran och fysisk vald av jamnariga kompisgrupper boende i Lambohov. Dessa
grupper bendmndes gang av deltagarna [i undersokningen]”.

Ovanstaende tydliggor generella otrygghetsproblem som &r gemensamma Gver
konsgranserna, men det finns manga rapporter som handlar om mer specifika pro-
blem dar kvinnor och tjejer &r utsatta. Birgitta Andersson rapporterar att en under-

® Eriksson, K. (2009), Otrygghet och Segregation: Bostadsomradets betydelse for all-
manhetens otrygghet och oro for brott. Stockholm: Bra.

® Wigerholt, J. & Irlander, A. (2009), Nationella Tryggetsundersékningen 2008: Om ut-
satthet, trygghet och fortroende. Stockholm: Bra.

"Warr, M. (1984), “Fear of Victimization: Why Are Women and the Elderly More Afraid?”,
i Social Science Quatrterly, vol. 65(3).

8 Aretun, Asa. "Ungdomars utsatthet i bostadsomraden: Trygghetsprinciper for fysisk
planering.” (2009). Link&pings universitet.
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sokning gjord pa uppdrag av Lansforsakringar 2001 visade att 70 % av kvinnor i
aldern 16-29 &r oroar sig for att bli valdtagna.® Och i en undersékning gjord av
Lundgren m.fl. (2001) av omfattningen av vald riktat mot kvinnor, ”Slagen
dam™®°, framgar att 85 % av kvinnor i &ldern 18-25 &r oroar sig for att utsattas for
vald. Andersson menar att kvinnors upplevelse av risk for vald maste kopplas
ihop med andra upplevelser och med kvinnors ansvar for den egna sékerheten néar
det géller hur kvinnor beddmer risken att bli utsatt.

Nagot som benamns som en riskparadox ar att en del grupper som ar minst utsatta
for vald &r de som &r mest radda. Det kan t.ex. galla dldre kvinnor. A andra sidan
kan det forstas vara sa att dessa forhindrar att det intraffar sadana fall av vald ge-
nom att de upplever en risk och darfor inte vistas pa platser dar de kanner sig

otrygga.

Nar vi analyserar svaren pa luppenkaten i Sundsvall kan vi kanske relatera nagra
av resultaten till ovanstaende. Lagg marke till att nar vi i detta kapitel redovisar
Sundsvalls gymnasieungdomar i ar 2, menar vi de som bor i kommunen, dven om
de gér i skola i en annan kommun®* och vi raknar inte in dem som svarat att de
bor i en annan kommun, dven om de gar i gymnasiet i Sundsvall.

Om man kanner sig otrygg kan det bero pa att man drabbats av nagon oonskad
héndelse eller att man forestaller sig att man kan drabbas. Kanske man vet att
andra drabbats av nagot skrammande.

En enkatfraga handlar om vad man utsatts for senaste halvaret och en annan om
pa vilka platser man kanner sig trygg eller otrygg.

° Andersson, Birgitta. "Mans vald blir kvinnors ansvar—riskkalkylering i det offentliga rum-
met” i Friberg." Tora (red) Speglingar av rum: om kénskodade platser och sammanhang
Stockholm: Ostling bokférlag Symposium. 2005.

1% Lundgren m.fl. 2001, Slagen dam. Mans vald mot kvinnor i jamstallda Sverige. BRA,
Umea.

e inledningsavsnittet fér en mer fullstandig férklaring.
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Oo6nskade handlingar

Vi ser i diagrammen nedanfor (illustration 4.1 och 4.2) att ca 12 % till 13 % av
killarna och lika stor andel av tjejerna i gymnasiet ar 2 har utsatts for stold och 8
till 9 % for hot, vilket for stéld ar ndgot mer an i lanet som helhet. Ca 11 % av
tjejerna sager att de inte vagat ga ut, atminstone nagon gang under halvaret, vilket
bara ett fatal killar rapporterar.

Illustration 4.1

Utsatts for overgrepp senaste halvaret. Gy ar 2, Sundsvall

nagon har stulit fran mig : : Tjejer

nagon har hotat mig m Killar
jag har inte vagat ga ut
utsatt for misshandel

utsatt for sexuellt vald/utnyttjande

0% 5% 10% 15% 20%

Bland gymnasieeleverna i Sundsvall har ca 9 % av killarna svarat att de ndgon gang
blivit hotade.

Vi ser ocksa att fa utsatts for misshandel eller sexuella évergrepp, men dar far
man betdnka att den period som de rapporterar om bara ar ett halvar 1ang. Resulta-
tet ar som i lanet som helhet. Det &r ocksa liknande for eleverna i ak 8 (illustra-
tion 4.3 och 4.4).

Illustration 4.2

Utsatts for overgrepp senaste halvaret. Gy, ldnet

|
nagon har stulit fran mig Tjejer

nagon har hotat mig m Killar
jag har inte vagat ga ut
utsatt for misshandel

utsatt for sexuellt vald/utnyttjande

0% 5% 10% 15% 20%

Har kan vi bl.a. se att 11 % av tjejerna i gymnasiet ar 1-3 i lanet ndgon gang inte vagat
ga ut.

Bland ungdomarna i ak 8 ar det ocksa sa att en ungefar lika stor andel svarar att de
utsatts for stold eller hot som i lanet. Och det & mest tjejer som rapporterar att de
atminstone nagon gang senaste halvaret inte vagat ga ut. (lllustration 4.3 och 4.4.)
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Illustration 4.3

Utsatts for 6vergrepp senaste halvaret. Ak 8, Sundsvall

nagon har stulit frdn mig Tiejer
nagon har hotat mig H Killar

jag har inte vagat ga ut
utsatt for misshandel

utsatt for sexuellt vald/utnyttjande

0% 5% 10% 15% 20%

Vi ser t.ex. att 4 % av killarna och 10 % av tjejerna i 8k 8 i Sundsvall svarat att de nagon
gang under det senaste halvaret inte vagat ga ut.

Illustration 4.4

Utsatts for vergrepp senaste halvaret. Ak 8, linet

nagon har stulit fran mig : Tjejer

nagon har hotat mig H Killar
jag har inte vagat ga ut
utsatt for misshandel

utsatt for sexuellt vald/utnyttjande

0% 5% 10% 15% 20%

Har framgar bl.a. att 3 % av tjejerna i ak 7-9 i lanet svarar att de utsatts for sexuellt 6ver-
grepp under senaste halvaret.

Sammanfattning oénskade handlingar

Vi kan se att killar och tjejer ar ungefar lika utsatta for oonskade handlingar i bade
hogstadiealdern och gymnasiealdern i kommunen likavél som i lanet, med undan-
taget att fler tjejer, ungefar dubbelt s3 manga, svarar att de utsatts for sexuellt vald
eller utnyttjande. Det ar fraga om ett fatal procent men faktiskt dubbelt s manga
tjejer som killar som rapporterar det. Vi ser ocksa att det ar en markant skillnad
mellan killar och tjejer i andelen som rapporterat att de nagon gang senaste halv-
aret faktiskt inte vagat ga ut. Det géller ganska manga tjejer som svarar detta me-
dan det & mycket mindre vanligt bland killar.

Platser dar ungdomarna kanner sig otrygga eller trygga

Trygga platser for nastan alla gymnasister i ar 2 som bor i Sundsvall &r hemmet
och skolan. Om man réknar in bade klassrumssituationen, raster och skolvég &r de
allra flesta ocksa trygga i dessa tre situationer. Ytterligare en plats dar man &r
trygg ar bostadsomradet dar man bor, men for en del géller detta bara pa dagen. Pa
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kvallar/natter ar det ganska manga tjejer, som inte kanner sig trygga dar. Men det
ar inte en majoritet av tjejerna som upplever den otryggheten, 15 % enligt enkét-
svaren men mycket farre killar. Om 6vriga platser som efterfragades, svarar bara
ca 5 % av gymnasiekillarna att de kénner sig otrygga, medan ca 10 % av gymna-
sietjejerna svarar detta i fraga om att vara pa natet, ungdomsgardar/liknande, utes-
tallen samt buss och tag. Ett diagram som visar resultaten for de platser som upp-
levdes otrygga av fler an enstaka gymnasieungdomar visas i illustration 4.5.

Nar man ser till hela lanet far man stabilare resultat pga. det stora antalet ungdo-
mar som svarat. Svaren fran lanets ungdomar i ak 8 visar att det ar nagot vanligare
att dessa kanner sig otrygga an att de ca tre ar aldre ungdomarna gor det. Nar en
till tva procent av gymnasieungdomarna finner skol- och hemmamilj6er otrygga
ar andelarna i ak 8 ungefar det dubbla (vilket ocksa ar lagt). Det ar liksom i gym-
nasiet ocksa fler tjejer an killar som svarar att de inte &r trygga i vissa miljéer, som
pa bussar eller tag, pa sta’n, pa utestéllen etc. Skillnaden mellan kénen &r ungefar
lika stor pa hogstadiet som hos gymnasisterna.

Illustration 4.5

Trygga eller otrygga platser efter kén, gy ar 2, Sundsvall

| mitt bostadsomrade pa

kvallen/natten 15%

Ute pa stan eller i centrum

Pa natet Kille
W Tjej
Pa buss, tag eller liknande

Pa utestallen

Pa ungdomsgard eller liknande 4

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Har kan vi t.ex. se att 15 % av gymnasietjejerna (ar 2) boende i Sundsvall svarar att de inte
kanner sig trygga i sitt bostadsomrade pa kvallen. Endast ca 4 % av killarna svarar det.

Sundsvall har for eleverna i ak 8 ungefar lika stora andelar otrygga som i lanet,
utom att en nadgot mindre andel av tjejerna svarar att de &r otrygga i bostadsomra-
det pa kvallen, 9 % i Sundsvall (illustration 4.6) mot 14 % i lanet.
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Illustration 4.6

Trygga eller otrygga platser efter kon, ak 8 Sundsvall

| mitt bostadsomrade pa kvallen/natten 99
Ute pa stan eller i centrum Kille

I HTjej
Pa natet %

Pa buss, tag eller liknande 9%

Pa utestallen

Pa ungdomsgard eller liknande

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Diagrammet visar bl.a. att bara 5 % av killarna och lika manga procent av tjejerna som svarade att
de inte ar trygga nar de besoker ungdomsgard.

Sammanfattning otrygga platser

Vi ser att i Sundsvall ar det mycket fa killar som kanner sig otrygga i de flesta
miljoer medan otryggheten ar ett problem for manga fler tjejer i manga vardags-
miljoer utanfor skolsituationen, sarskilt i gymnasiealdern. Det kan gélla ute pa
stan, pa offentliga lokaler, nar de aker tag eller buss eller till och med, eller kanske
man ska saga framforallt, i sitt bostadsomrade pa kvéllen. Det &r latt att konstatera
att det vi ser har &r en situation som gor offentliga platser och resurser mer eller
mindre otillgangliga for en del tjejer.

Utsatthet for mobbning, utfrysning eller orattvisor

Vi ska ocksa studera elevernas svar pa tva andra fragor. De har att géra med
trygghet och integritet. Den ena fragan var "har du blivit mobbad eller utfryst?”,
den andra har du blivit orattvist behandlad sa att du matt riktigt daligt?”. Bada
fragorna gallde sadant som intraffat under det senaste halvaret. Nar man tittar pa
resultat for gymnasieungdomarna i lanet som helhet framgar det att manga fler
rapporterar att de blivit oréttvist behandlade (32 %) jamfért med mobbade eller
utfrysta (8 %). Resultatet for ak 7-9 i lanet var hogre an for gymnasiet, 35 % rap-
porterade att de blivit orattvist behandlade, 15 % att de blivit mobbade eller ut-
frysta atminstone en gang under senaste halvaret.

Att jamfora den egna kommunen med lanet som vi gjort har ovanfor &r relevant.
En annan jamforelse som &r relevant ar att se hur trenden ar dver flera ar nar det
galler hur manga procent av ungdomarna som rapporterat att de mobbats. Visser-
ligen har olika kommuner deltagit olika ar i Lupp, men eftersom det & manga
kommuner blir det dnda tydligt om det finns en tendens till férandring Gver ett
antal ar. Darfor har vi skapat ett diagram fran dessa data som far fungera som en
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referens (illustration 4.7). Vi kan se dar att under tiden fran 2005 har det varit mer
mobbning/utfrysning pa hogstadiet &n i gymnasiet, mer bland tjejer an killar och
svagt 6kande for tjejer, medan det varit svagt minskande for killar.

Illustration 4.7

Andel som mobbats/blivit utfryst senaste halvaret, riket
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Har ser vi t.ex. att andelen som rapporterade att de blivit mobbade eller utfrysta under senaste
halvaret minskat fran 13 % till 10 % for killar i &k 7-9 fran 2005 till 2012. (Siffrorna for ett visst ar
galler de kommuner som deltog just det aret, vilket inte nédvandigtvis var samma kommuner som
ett annat ar.)

Att vara utsatt for mobbning i lanet var bara obetydligt vanligare bland tjejer &n
killar i gymnasiealdern (9 % mot 7 %) medan det i ak 7-9 var mycket storre skill-
nad (21 % mot 9 %). Bland l&anets ungdomar med familjeanknytning utanfér Nor-
den var det i gymnasiealdern nastan dubbelt s& vanligt som bland dem med bara
svensk eller nordisk anknytning (8 % mot 14 %). | ak 7-9 var det nastan lika van-
ligt bland ungdomarna med bara svenska/nordiska familjeband som bland dem
med utomnordiska familjeanknytningar att de svarade att de utsatts fér mobbning
(15 % respektive 17 %). Motsvarande jamforelser bland dem som svarat att de
utsatts for oréttvis behandling, visar att detta nastan var dubbelt sa vanligt bland
tjejer som bland killar. Drygt 40 % respektive drygt 20 % rapporterade detta, med
liknande proportioner bland hégstadieungdomar som bland gymnasister.

Kommunens siffror for det ovanstaende, bade mobbning och orattvis behandling,
redovisas i tabellen i illustration 4.8 som da kan jamforas med ovanstaende redo-
visning for lanet. Vi ser dar att en ganska stor andel av tjejerna i ak 8, 18 %, svarar
att de blivit mobbade eller utfrysta senaste halvaret. Vi ser ocksa att manga killar
och tjejer, och sarskilt manga tjejer och ungdomar med utomnordisk anknytning
svarar att de blivit orattvist behandlade ... sa att de matt riktigt daligt.” Vi ska ga
vidare i analysen och forsoka fa reda pa vilka orsaker som finns bakom orattvisor-
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na, genom att analysera hur svaren fordelar sig pa foljdfragan om vilken orsaken
var till orattvisan.

lllustration 4.8: Utsatt fér mobbning, utfrysning eller orattvis behandling, Sundsvall 2012

. . Bara svensk/nordisk Utomnordisk
. Tjejer Killar . .
Indikator anknytning anknytning
Mobbning eller utfrysning, ar 2 gy 8% 4% 6 % 7%
Mobbning eller utfrysning, 3k 8 18 % 8% 13% 11%
Orattvis behandling, ar 2 gy 42 % 23 % 31% 41%
Orattvis behandling, 3k 8 43 % 25% 32% 38%

Tabellen visar bl.a. att 8 % av killar i Sundsvall som gar i 8k 8, svarar att de utsatts for mobbning
eller utfrysning senaste halvaret.

Orsakerna till orattvis behandling

Som vi ser i tabellen ovan, ar det manga ungdomar som svarar att de utsatts for
orattvis behandling. Enkéten inneholl ocksa en fraga till dem som svarat att de
utsatts for orattvisor, om orsaken till detta. Den fragan har vi studerat pa lansniva.
Svarsalternativen som erbjods fangade inte in det ungdomarna sdg som orsaker.
Av de orsaker till orattvisa som angavs, var utseende, annat eller vet inte vanligast
och stod for 77-78 % av alla angivna orsaker bade pa gymnasiet och pa hogstadi-
et. Svarsalternativ som vardera fick lag andel av svaren, 5 % eller féarre av de an-
givna orsakerna, var kon/konstillhérighet, sexuell 1&ggning, bakgrund/hudfarg,
alder, religion, funktionsnedsattning.

For att fa lite djupare forstaelse for orsakerna kan man jamfora hur svaren foll
mellan olika kategorier av ungdomar. Bland gymnasieungdomarna var det skill-
nader mellan killar och tjejer som svarat att de utsatts for orattvisa, sa att en storre
andel av killarna svarade bakgrund, kon eller sexuell laggning och en mycket stor-
re andel av tjejerna an killarna som svarat att det var nagot annat an det som
svarsalternativen téckte. Ungefar lika stor andel av killar och tjejer svarade att
utseendet var skalet (15 % respektive 13 %).

Om vi ser pa vad gymnasieungdomarna med utomnordisk anknytning svarat att de
hade utsatts for orattvisor, var det sa manga som 25 % som namnde bak-
grund/hudfarg, 20 % som ndmnde utseende och i stéllet var det betydligt mindre
andel som svarade annat. Nar det géller kon, alder, sexuell laggning och religion,
var det nagot hogre andelar som svarade detta bland dem som hade utomnordisk
anknytning an bland de som inte hade det.

Bland hogstadieungdomarna i lanet skiljde det bara mellan killar och tjejer nér det
géllde utseende, dar det var 17 % av de killar och 25 % av de tjejer som rapporte-
rat att de utsatts for orattvisor, som angett detta som ett sk&l. Och ndr det gallde

25



annan orsak var tjejerna nagot overrepresenterade. For dem med utomnordisk
anknytning som utsatts for orattvisor var avvikelserna i orsaker jamfort med ovri-
ga, markbara for bakgrund/hudféarg och i viss man religion. | bada fallen var det
hogre andel bland dem med utomnordisk anknytning. Andelen som svarade annat
var i stallet betydligt 1agre for dessa.

Sammanfattning oréttvis behandling

Det man kan konstatera efter denna analys av orsaker till orattvisa bemotanden ar
att det i manga fall &r svart att tranga in bakom siffrorna och verkligen finna orsa-
ker till att dessa uppstar. En viktig anledning till det ar att det &r en relationell
innebdrd i orattvisor, dvs. att det &ven beror pa vem som utsatter en person for
detta bemotande, inte bara vem som utsatts. Beroende pa detta kan orattvisan upp-
fattas pa olika sétt. Den andra anledningen just i vart fall med Lupp-data, r att
svarsalternativen inte fangade upp de verkliga orsakerna, vilket vi forstar av att en
mycket stor del av svaren om orsaker hamnade under rubriken annat. Den situa-
tionen visar uppenbarligen pa en brist i svarsuppsattningen pa denna fraga i enka-
ten.

Diskussion

Att k&nna sig trygg ar till en del kopplat till kén bland ungdomarna. Visserligen
kanner sig en majoritet av bade killar och tjejer trygga i olika vardagssituationer,
men det finns tillrackligt manga som inte alltid gor det och inte dverallt, for att det
ska vara ett problem som ar betydelsefullt att adressera. Och detta géller da framst
tjejer, men anda langt ifran en majoritet av tjejerna. For att ater referera till Birgit-
ta Anderssons (2005) Mans vald blir kvinnors ansvar, ar konsekvensen att kvin-
nor skaffar “undvikande strategier” och ”...sjalva tar ansvar for att minimera ris-
kerna genom att undvika rum som tolkas som farliga.” Andersson fortsétter: ...
kvinnors upplevelser av risk att raka ut for mans vald far konsekvenser. | hog grad
begransar de kvinnors rérelse- och handlingsfrihet i det offentliga rummet.”

Nér det galler konsekvenser for samhallsplanering fortsatter Andersson: ”Att mer
noga reflektera éver hur planerade miljOer ter sig nattetid, vem som anvander des-
sa miljéer och hur de kan upplevas &r ocksa oerhort viktigt for att skapa storre
tillganglighet under dygnets alla timmar.”

Vi konstaterar att det &r skillnad i hur stor andel av killar och tjejer som rapporte-
rar att de inte vagat ga ut, att de &r otrygga i vissa miljoer och att de behandlats
orattvist. Men vi konstaterar ju ocksa att det inte ar en majoritet av tjejerna eller
killarna som detta galler. I olika samhallssammanhang kan det betyda att man
arbetar med allas attityder, sa att de som kanner sig otrygga osv. beméts pa ett satt
som inte skrdmmer, och att platser blir trygga dven fér de som har lattast att kdnna
sig otrygga dar.
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POLITIK OCH SAMHALLE

Enligt SCB*? &r drygt 1,55 miljoner, cirka 16 procent, av Sveriges befolkning
ungdomar mellan 13 och 25 ar. De utgor darmed en stor del av befolkningen.
Ungdomar ar inte en homogen grupp. De representerar samma skillnader i livsin-
tressen, forutsattningar, asikter mm som préglar samhéllet i stort. Det finns dock
vissa sociala och kulturella villkor som gruppen ungdomar, trots sin heterogenitet,
har gemensamt.

Inledning

Ett viktigt socialt villkor &r att de befinner sig i en frigérelse- och etablerings-
process (samhallelig socialisationsprocess) dar de lagger grunden for sitt fortsatta
liv och som vuxen. Ungdomar ar ocksa generellt mer beroende av offentlig verk-
samhet &an aldre och gruppen ungdomar i arbetsfor alder ar mer kanslig for eko-
nomiska svangningar an andra aldersgrupper. Detta hanger bland annat samman
med att ungdomar har kortare erfarenhet och &r nya pa arbetsmarknaden.*®

I Ungdomsstyrelsens studie om ungdomars attityder och vérderingar framkommer
att ungdomar ser en fast anstéllning, familjebildning och eget boende som viktiga
for att en person ska uppfatta sig som vuxen™. Till detta kommer fragan om méj-
ligheterna att kunna paverka omstandigheterna i sitt liv. Att bli vuxen med insikt
och formaga att kunna paverka sin vardag, att ha tillrackliga politiska resurser for
att vara medborgare i ett demokratiskt samhalle. Medborgarskapet (perspektiv pa
ansvar och rattigheter i ett demokratiskt samhalle) utgor en viktig aspekt pa den
frigorelse och etableringsprocess som ungdomar gar igenom. Detta i synnerhet
vad avser lokal/kommunal niva.

12 5cB, Statistisk Arsbok, 2012

13 Utbildningsdepartementet, remisspromemoria — en ny ungdomspolitik,
U2013/4442/UC, 2013

1 Ungdomsstyrelsen; Unga med attityd, 2007
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Aronsson®® menar att den kommunala medborgartanken kan ses som en fort-
sattning pa den gamla forsamlingstanken, namligen att det finns en tillskriven
relation till den omgivande gemenskapen som inte kan véljas bort. Du deltar i den
oavsett utseende, yrke, begavning och formogenhet. Detta ligger nara uppfatt-
ningen om att det finns nagot gemensamt manskligt att bygga medborgarskapet
pa. Om denna uppfattning, som &r grunden for samhéllssolidariteten, ska leva och
utvecklas maste den ges form av "kommunikativt handlande”. Férmagan till detta
kommunikativa handlande maste dven, genom olika samhélleliga socialisations-
processer, ges ungdomar. Det rdcker inte enbart undervisas om det, eller ratifi-
ceras pa statsniva eller genom legala traktater, man maste ocksa fa praktisera det.
Eller, s&som det uttrycks i regeringens skrivelse 2009/10:53

"Rattighetsperspektivet innebar att alla ungdomar har ratt till goda levnadsvillkor pa samma
sétt som dvriga befolkningen. Det innebér att ungdomars ménskliga réttigheter ska skyddas
och frdmjas, att de ska ges mdjligheter till social och ekonomisk trygghet, god hélsa och ut-
veckling. Inte minst handlar det om rétten att vara med och paverka sitt eget liv, sin narmil-
j6 och samhallsutvecklingen i stort. Unga maste beredas inflytande och delaktighet pa sina
egna villkor och efter egen formaga.”

Faulks®’ utrycker detta som att det finns tva typer av medborgarskap: tunn och
tjock. Det tunna medborgarskapet (huvudsakligen ett romerskt historiskt medbor-
garskapsideal) betonar lagstiftning, frihet genom individuella val och passiva
medborgare. Det tjocka medborgarskapet daremot (huvudsakligen ett grekiskt
historiskt medborgarskapsideal) betonar civil-samhallelig moral, civila dygder och
den aktive medborgaren. Vi skall i slutet av kapitlet dterkomma till denna uppdel-
ning satt i relation till demokratiteori.

Vi menar att, utifran ovanstaende, att detta avsnitt om politik och samhalle kan ses
som centralt forarbetet med ungdomspolitikens tva huvudsakliga utgangspunkter,
ungdomars inflytande och valfard®®.

5 Aronsson, 2009

'® Regeringens skrivelse 2009/10:5°, En strategi for ungdomspolitiken, sid 14

" Faulks, K; Citizenship, Routledge, 2003

'8 Ungdomsstyrelsen 2009:6 Ung | dag 2009
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Samtidigt som ungdomars inflytande utgor en viktig kommunal fraga att arbeta
med &r det &r inte helt enkelt att reda ut vad begreppet ungdom innebér. Detta ar
viktigt att reflektera 6ver eftersom det kan paverka vilken arena och vilka arbets-
sétt som anvands for ungdomars inflytande. Nér blir ett barn en ungdom och nér
ar en ungdom att betrakta som vuxen? | lagens mening ar de unga vuxen vid arton
ars alder. Den far da majlighet att delta vid allmanna val och ta ansvar for sig sjalv
i allman mening, men &r det samma sak som att de unga gatt over i ett vuxenliv
med vuxenlivets prioriteringar i syn pa inflytande och valfard, former for enga-
gemang, tilltrade till beslut mm?

”Oavsett om man betraktar ungdomen som en social grupp eller en (fysiologisk eller psykologisk)
overgangsfas finns det en gemensam dimension: ungdomen innebér en delad erfarenhet, en livsfas
som i forskningen ofta betraktas som en formativ period pé det vis att varje ny generation kon-
fronteras med sin egen tid utan att vara praglad av dess traditioner, sdsom de aldre ar. Varje ny
generation kommer dirmed att formas pa ett sarskilt satt av just sin ungdomstids historiska be-
tingelser.” (Ekman och Todosijevi'c 2003, s 45%°.)

Att vara ungdom kan ses som en odefinierad period av livet mellan barndom och
vuxenliv, som inte nédvéandigtvis kan tydliggéras genom alder. Som kommente-
rats inledningsvis ar ungdomar inte heller nagon homogen grupp pa grund av att
de &r unga. Inom gruppen unga finns t ex etniska, kdnsmassiga och ekonomiska
skillnader, skillnader med avseende pa bostadsort och livssituation mm. Nagot
som visar sig dven i detta material.

Ungdomars inflytande och makt i samhallet ror delaktighet och deltagande, de-
mokrati och politisk paverkan samt véarderingar och attityder. Ungdomstiden in-
nebér en socialisation in i samhallet, det handlar om att ta del och ta plats i det
gemensamma. Ungdomstiden kan dock ocksa samtidigt ses som en period av
utanforskap, mitt emellan barndomen och vuxenlivet. Vad medfor det i perspektiv
pa samhallet och sin egen framtid? LUPP-materialet ger oss en insikt i detta, inte
tolkad av vuxenvérlden utan sprungen ur ungdomarnas egna svar fran Vasternorr-
lands olika kommuner.

!9 Ekman J och Todosijevi'c (2003), Unga demokrater — En 6versikt av den aktuella
forskningen om ungdomar, politik och skolans demokrativarden, Forskning i fokus, nr. 11
Myndigheten for skolutveckling Stockholm
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Delaktighet i samhallsliv brukar ges innebdrden deltagande och aktivitet. Detta
avsnitt redovisar ungdomarnas attityder till delaktighet i termer av inflytande i
samhaélle och politik. De flesta ungdomar vi talar om hér har inte uppnatt rostrétt,
men behdver anda ha inflytande 6ver samhéllsfragor och de omraden som ror de-
ras villkor. Vilka ar da dessa samhallsfragor och villkor? Enligt den géllande na-
tionella formuleringen av ungdomspolitik faststalls tva fokus, tillgang till infly-
tande och tillgang till valfard. Vilka valfardsomraden tycker da ungdomarna &r
viktigast? Vill ungdomarna vara med och paverka och i sa fall vad? Och vad tyck-
er de ar viktigt att kommunen satsar pa? Tycker de det ar viktigt att ungdomar &r
med och bestdmmer? Vilka politiska handlingar kan ungdomar ténka sig att delta i
och sjalva utféra for att utéva inflytande? | kapitlets avslutande diskussion kom-
menteras perspektiv pa deltagande och aktivitet utgadende fran ett arenaperspektiv.

Nar det galler aterkoppling till kommunens ungdomspolitik &r LUPP-enkéaterna
forstas viktiga. Vi tanker att det kan vara viktig lasning for bl.a. kommunens poli-
tiker. Vi redovisar forst vad ungdomarna svarar att de tycker vore viktigast for
kommunpolitikerna att satsa pa. De fick ett ganska stort antal politikomraden att
vilja mellan men kunde inte markera mer an fyra. Sa de var tvungna att prioritera.
Sedan redovisar vi intresse och engagemang for samhallsfragor samt majligheter
att paverka och jamfor med tidigare. Aven fragor om ungdomarna konsumentan-
svar finns med.

Viktigt att satsa pa

Att ungdomarna fick vara politiker och bestdmma i kommunen dér de bor, var
utgangspunkten for en enkatfraga. Den géllde vad som var viktigast att satsa pa.
De fick bara vélja hogst fyra alternativ fran en omfattande lista dver politikomra-
den, s var och en fick gdra sin prioritering. Det vi kan redovisa ar hur manga
tjejer och killar som valde varje omrade. Vi redovisar resultatet i procent av antal
val for varje kon for sig. | diagrammen har vi ordnat omradena efter tjejernas och
killarnas sammanlagda procenttal.

Nar det galler gymnasisterna &r det skolan som ligger i topp med 63 % av tjejerna
och 60 % av killarna. Det innebar ungefar samma niva som hela lanet. Politikom-
raden som aldreomsorg, halsa, kollektivtrafik och motverkande av kriminalitet
ligger ocksa hogt (illustration 5.1).
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Illustration 5.1

Viktigt satsa pa i hemkommunen, gy ar 2, Sundsvall

Skola
Mot kriminalitet Kille
Hilsa mTjej

Kollektivtrafik, t.ex. bussar och tag
Aldreomsorg
Stallen dar ungdomar kan traffas
Mot framlingsfientlighet och rasism
Bostader
Arbete for miljon
Idrottsanlaggningar

Minska anvdndandet av alkohol...
Barnomsorg
Mot diskriminering av olika grupper
Gator, vagar och cykelbanor
For jamstalldhet
Pengar till foreningar
For integration

Pengar till kultur

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Har ser vi t.ex. att ca 37 % av killarna i gymnasiets ar 2 boende i Sundsvall som tycker att
det ar viktigt att satsa pa att forhindra kriminalitet i kommunen.

Skillnader mellan konen hittar vi inte i s& manga omraden men en storre andel
tjejer an killar har valt aldreomsorgen och nér det géller idrottsanlaggningar och
foreningar &r det killarna som ar den storre andelen. Se illustration 10 for mer de-
taljer.

Nar det galler ungdomarna i ak 8 ar det inte sa manga prioriteringar som ar annor-
lunda &n gymnasisternas. Men vi kan se att dldreomsorg och kollektivtrafik kom-
mer ldgre i prioriteringen. Vi ser ocksa att &ven om skolan kommer i topp aven for
hogstadieungdomarna, &r det inte lika stor samstammighet dver att det omradet
ska prioriteras som det var bland gymnasieeleverna. (Illustration 5.2.)
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Illustration 5.2

Viktigt satsa pa i hemkommunen, ak 8, Sundsvall

Skola

Mot kriminalitet . .
f Kille

Minska anvdndandet av alkohol och droger Tiei
! Jej

Idrottsanlaggningar

Mot framlingsfientlighet och rasism
Halsa

Stallen dar ungdomar kan traffas |
Arbete for miljon |

Pengar till féreningar I

Barnomsorg |

Mot diskriminering av olika grupper
Gator, vagar och cykelbanor
Aldreomsorg

Bostader

For jamstalldhet

Kollektivtrafik, t.ex. bussar och tag

Pengar till kultur

For integration

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Har kan vi t.ex. se att ca 50 % av tjejerna pa hogstadiet i Sundsvall svarat att det &r viktigt
att satsa pa skolan i hemkommunen.

Intresse och engagemang for samhallsfragor eller politik

Ungdomarna har svarat pa direkta fragor om intresset for samhéllsfragor och poli-
tik, men ocksa fatt svara for om de gjort eller kan tanka sig gora vissa handlingar
som far std som markorer for engagemang i politiska eller samhallsfragor. Hur
manga procent av ungdomarna i gymnasiegruppen respektive hogstadiegruppen
som antingen svarat att de gjort eller kan tédnka sig ta kontakt med en politiker,
delta i en demonstration etc. redovisas i illustration 5.3 och 5.4. Som vi kan se &r
engagemanget matt pa detta satt hogre bland gymnasisterna an hogstadieungdo-
marna, vilket vi nog kunde vénta oss med tanke pa deras stérre mognad. Det ska
ocksa namnas att bade gymnasiets ar 2 och grundskolans ak 8 visar ungefar lika
hoga matt har an det genomsnittliga for lanet, i ndgra fall enstaka procent hogre, i
andra fall l&gre eller lika.

En snabb jamforelse mellan kdnen visar att skillnaderna inte ar véldigt stora, utom
nér det galler att skriva insandare, dar det for hela lanet ar 63 % av tjejerna och
48 % av killarna som svarar att de gjort eller kan tinka sig gora det. Nar det galler
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delta i bojkotter ar det hdgre andel killar som svarar sa, annars ar andelarna hogre
for tjejerna.

Illustration 5.3

Har gjort eller kan tanka sig géra, gy ar 2, Sundsvall

Skriva inséandare
Chatta/debattera/blogga samhillsfragor
Delta i demostrationer

Ta kontakt med nagon politiker

Ldmna medborgarforslag

Delta i bojkotter

58%
47%
46%
44%

33%
33%

0% 20% 40% 60% 80%

Vi ser t.ex. att 46 % av gymnasieungdomar i &r 2 boende i Sundsvall svarar att de deltagit i
demonstrationer eller kan ténka sig delta.

Illustration 5.4

Har gjort eller kan ténka sig géra, ak 8 Sundsvall

Skriva inséandare ' 49%

Delta i demostrationer 39%

Chatta/debattera/blogga samhillsfragor 7%

Ldmna medborgarforslag 339
Ta kontakt med nagon politiker 30%
Delta i bojkotter 27%
0% 20% 40% 60%

Har ser vi bl.a. att 39 % av ungdomarna i &k 8 i Sundsvall svarar att de deltagit i demonstrationer
eller kan tanka sig delta.

Intresse for och mojlighet att paverka politik och samhalle

| tabellerna, illustration 5.5 och 5.6, redovisar vi hur intresset for politik och sam-
héllsfragor varierat 6ver tiden, nar man ser till resultat av Lupp-matningarna. Vi
ser att 44 % av de ungdomar som gar i gymnasiets ar 2 och ar boende i kommu-
nen, svarar att de ar intresserade av samhéllsfragor och 33 % att de ar intresserade
av politik. Utvecklingen av dessa procenttal dver tid ar att det gatt nerat och sedan
uppat igen vid enkaterna 2006, 2009 och 2012. Situationen i Sundsvall 6verens-
stammer bra med hur det ser ut i riket 2012 i dessa avseenden, med den skillnaden
att det inte var lagre i riket 2009 &n 2012. Andelen som svarar att de vill vara med
och paverka ar 42 % som &r nagot hogre an i riket. (lllustration 5.5 och 5.6.)

Lagg marke till att jamforbarheten med tidigare ar kan paverkas marginellt i gym-
nasiet ar 2 av att det dr boende i Sundsvall som &r populationen 2012 och inte stu-
derande vid Sundsvalls gymnasieskolor.
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For elever i hogstadiealdern i Sundsvall ar intresset for politik, samhallsfragor och
for att vara med och paverka, alla pa en lagre niva an i gymnasiet. En av fem sva-
rar har att de ar intresserade av politik medan det dr en av tre som svarar detta i
gymnasiet. Men intresset ligger i nivd med hur det ser ut i riket. Lika manga ung-
domar i hogstadiealdern vill vara med och paverka i kommunen som 2009, men
farre dn 2006. Det har inte varit ndgon negativ utveckling under de senaste 6 aren
i 4k 8 i Sundsvall, men inte heller nagon allman positiv trend.

lllustration 5.5: Intresse, vilja och mojlighet att paverka. Gy ar 2, Sundsvall

Ar2 Ar2 Ar2  Ar1-3riket

Intresse, vilja och mojlighet, lanet 2012 2009 2006 2012

Intresse for politik (ganska eller mycket) 33% 23% 31% 30%

Intresse for samhallsfragor (ganska eller mycket) 44 % 41 % 53% 44 %

Vill vara med och paverka i kommunen 44 % 43 % 50 % 42 %
Méjlighet att féra fram sina asikter

(ganska eller mycket stora) 12% 8% 9% 15%

(vetinte) 26 % 39% 37% 25%

Har ser vi t.ex. att av gymnasieungdomar &r 2, boende i kommunen, var det bara 12 % som tyckte de hade
ganska stora eller mycket stora méjligheter att fora fram sina asikter.

lllustration 5.6: Intresse, vilja och méjlighet att paverka. Ak 8, Sundsvall

Ak 8 Ak 8 Ak8  Ar7-9riket

Intresse, vilja och mdjlighet, lanet 2012 2009 2006 2012
Intresse for politik (ganska eller mycket) 20% 15 % 21% 20%
Intresse for samhallsfragor (ganska eller mycket) 31% 26 % 35% 33%
Vill vara med och paverka i kommunen 37% 38% 45 % 40 %
Maéijlighet att féra fram sina asikter
(ganska eller mycket stora) 13% 10% 14 % 16 %
(vetinte) 34% 39% 42 % 28 %

Tabellen visar bl.a. att av hogstadieungdomarna som hostterminen 2012 gick i &k 8 i kommunen, var det
37 % som svarade att de ville vara med och paverka i fragor som rér kommunen de bor i.

Sammanfattning, engagera sig och paverka

Vi ser en konsekvent positiv forandring i indikatorerna sedan 2009, men i en del
fall var faktiskt dessa varden mer gynnsamma 2006. Da menar vi intresset for
politik och samhaélle och viljan att fora fram sina asikter. | saval ak 8 som i gym-
nasiets ar 2 ar indikatorerna nastan precis pa nivaerna som géller for riket.

Handla hallbart

Nu foljer en redovisning om attityderna till att ta konsumentansvar. De aspekter
som Lupp tar upp har ar att handla ekologiskt, handla rattvist (fair trade) och ater-
vinna/kallsortera. Nar vi jamfor svaren pa de har fragorna mellan gymnasiet och
hogstadiet, verkar det inte som det &r ndgon namnvard skillnad mellan gymnasis-
terna och elever i hogstadiealdern. Om vi rattar oss efter andelen som svarat att de
alltid agerar hallbart sa ar den siffran nagot hogre i svar pa tva av fragorna for
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eleverna i ak 8, medan den &r hogre for gymnasisterna pa fragan om atervinning.
(Mlustration 5.7, 5.9 och 5.11.)

Tittar vi pa motsvarande diagram for hela lanet, finner vi att det skiljer ganska lite
mellan Sundsvall och lénet i alla tre avseendena utom att fler av ungdomarna i
Sundsvall &n i lanet i helhet svarat att de alltid atervinner/kéallsorterar. (Illustration
5.8,5.10 och 5.12.)

Illustration 5.7

Handlar ekologisk mat, Sundsvall

m alltid mibland aldrig

Hogstadiet 15%
Gymnasiet RIS 2%

I denna jamférelse mellan hégstadiet och gymnasiet i Sundsvalls kommun kan vi t.ex. se att 21 %
av hogstadieeleverna svarat att de alltid handlar ekologisk mat.

Illustration 5.8

Handlar ekologisk mat, Lanet

malltid mibland © aldrig
Hogstaciet - |IETARII I ESR s%
Gymnasiet 21%

| denna jamforelse mellan gymnasiet och hdgstadiet i lanet kan vi bl.a. se att 17 % av hogstadie-
eleverna svarat att det alltid handlar ekologisk mat.

Illustration 5.9

Handlar Fair Trade, Sundsvall

m alltid mibland aldrig

Hogstadiet 21%
Gymnasiet [NRROANNN[ 0 se% | 23%

Har kan vi bland annat se att 21 % av Sundsvalls gymnasieelever ar 2 svarat att de alltid handlar
fair trade.
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Illustration 5.10

Handlar Fair Trade, Lanet

m alltid = ibland aldrig

Hogstadiet INNEOANINN[ses T 1%
Gymnasiet 21%

Har kan vi t.ex. se att 24 % av gymnasieeleverna i lanet svarat att de alltid handlar fair trade.

Illustration 5.11

Killsorterar / Atervinner, Sundsvall

malltid mibland © aldrig

Hogstadiet [IIIINSBRIIINN g 1s%
Gymnasiet 14%

Har ser vi t.ex. att 38% av hogstadieeleverna ak 8 i Sundsvall svarat att de alltid kallsorterar
och/eller atervinner.

Illustration 5.12

Killsorterar / Atervinner, Linet

m alltid mibland © aldrig

Hogstadiet 16%
Gymnasiet [NIINSERINN . aew ] 15%

Har ser vi bland annat att 31 % av hogstadieeleverna i I&anet svarat att de alltid kallsorterar och/eller
atervinner.

Diskussion

Ett bestaende intryck, nar man studerar LUPP-materialets resultat fran bade ar
2009 och fran i ar, ar att ungdomarna i Vasternorrlands olika kommuner priorite-
rar generella valfardspolitiska omraden i stor utstrackning. Skola, miljo, kollektiv-
trafik kommer hogt upp pa prioriteringslistan. Trots att de svarande befinner sig i
borjan av sin livscykel tas (i likhet med ar 2009) aven dldreomsorg upp som ett
viktigt politikomrade hos ganska manga ungdomar. Utifran ett samhéllsperspektiv
ar detta lovande. Det finns hos regionens ungdomar en vilja till socialt ansvarsta-
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gande, och ett helhetsperspektiv pa samhéllets uppgifter, som gar utdver en egen
kortsiktigt snav nyttomaximering. Det som markant skiljer VVasternorrlands kom-
muner fran riksiffror ar att var region tycks béattre forsedd med bostader jamfort
med storstadsomradena.

LUPP-enkatens svarsalternativ har tyvarr forandrats vad avser detta ars enkét jam-
fors med tidigare enkat. Ett svarsalternativ som tagits bort vad avser viktiga fragor
att satsa pa i hemkommunen, och som fick hdga varden i var region, ar arbeten for
unga.

Ett annat framtradande resultat i LUPP-enkaten ar skillnaderna mellan intresse for
politik kontra intresse for samhallsfragor, samt skillnaden mellan en 6nskan fran
ungdomarna att vara med och paverka och hur det uppfattar sina méjligheter att
gora det. Samma skillnader aterfinns dven i materialet fran 2009. | det forsta fallet
ovan menar vi att skillnaden framforallt kan forklaras av att ordet politik &r be-
lastad av en forforstaelse lankad till formella moten i beslutande institutioner och
negativ medial spegling. Samma forforstaelse belastar inte ordet samhallsintresse.
Sammantaget finns dock, menar vi, en viktigt och delvis outnyttjad kraft i det
samhallsengagemang ungdomarna visar. Det badar gott for framtiden.

Ungdomars politiska intresse, viljan och maéjligheter att paverka
Lupp-materialet 2012 uppvisar samma tendens som ar 2009 i fragan om skillna-
den mellan att vilja vara med och paverka samt uppfattade méjligheter att gora
detta. Vi tolkar detta som att det finns en vilja fran ungdomarna att vara med och
paverka i for dem viktiga fragor, men att de lampliga arenorna for paverkan sak-
nas. Detta signalerar ett behov av eftertanke och pro-aktiva insatser vad avser att
bredda och fordjupa formerna for interaktion med ungdomarna. Har finns sakerli-
gen utrymme for innovation och nytankande.

Ungdomars prioriteringar om vad som &r viktigaste fragorna i deras livssituation
ar saval uppfordrande for vuxensamhallet som lovande for framtiden. Vi har i
detta avsnitt kunnat se att det finns ett intresse hos manga kring de vardagsnara
problembilderna aterverkande pa deras framtidsmojligheter till ett rikt liv. Pa
samma satt som att manga ungdomar ar medvetna om de vardagsnéara problembil-
derna énskar de ocksa fa paverka sin framtid pa olika satt, men att de inte kanner
att de i lika stor utstrackning har majlighet till det. Om intresset for vardagsfragor
och viljan att paverka finns dar, aterstar fragan om arenorna for méten mellan
ungdomar - och mellan ungdomar och beslutsfattare - ocksa finns? Det galler bade
i det lilla (i skolorna, i bostadsomradena, i foreningslivet) som i det lokalt stora
(politiska ndmnder, styrelserum, beslutsinstanser).

Det kanns rimligt att koppla arenafokus till ungdomsfragor, men ar inte det enda
mojliga. Manga praktiker och ungdomsforskare har pekat pa att de samhélleliga
etablerade formerna for kontakt mellan ungdomar och vuxenvérld (féreningar,
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partier, fragestunder mm) ar foraldrade. De ar inte langre tillrackligt attraktiva for
att fAnga de ungas intressen och behov 2. Det finns darmed och darfor ett behov
av att skapa nya arenor for moten och deltagande. Vilka ar da de alternativa per-
spektiven?

Principiellt kan tre olika ansatser vara mojliga. Det forsta &r det organisatoriska/
institutionella perspektivet. Genom formaliserade arenor (nya eller gamla, offent-
liga eller icke-offentliga) skapas grunden for méten mellan unga eller mellan unga
och vuxenvarld. Ungdomsstyrelsen har ibland signalerat detta perspektiv, och det
kanns dven igen fran en del pagaende ungdomsprojekt i Sverige idag. Men tank
om organisationen &r en del av problemet da? Att effektivisera organisationens
beslutsfattande blir da att forvarra problemet!

Den andra méjliga ansatsen utgors av primart fokus pa engagemang. Det viktiga
ar inte arenorna for moten utan att utifran ett processperspektiv hoja engage-
mangsnivan. Dvs. att fa befintliga arenor att fylla sin funktion, att informera om
paverkansmojligheter och att skapa ett engagemang fran alla berérda for ung-
domsfragorna. Styrkan med detta perspektiv ar att den utgar fran en organisatorisk
bas, vilken ger grund for uthallighet i engagemang. Ungdomar, och ungdomars
engagemang, kan liknas vid volatila fenomen. Dvs. att engagemanget ar kortsik-
tigt (att vara ungdom 4r att under en viktig kortare period i livet vara i 6vergangs-
fasen fran barn till vuxen), lattrorligt (det varierar i fokus och verksamhetsomra-
den under ungdomsaren), préaglas av stort engagemang samt brister ofta i uthallig-
het. Nackdelen med detta perspektiv ar att det bygger pa ett statiskt forhallnings-
satt till vad som engagerar, hur engagemang visar sig och varfor engagemanget
skall finnas. Det sista, varfor engagemang, ar det viktigaste av de tre punkterna.

Det tredje mojliga perspektivet fokuserar, i forhallande till det forsta alternativet
ovan, system snarare an struktur, men delar perspektiv tva fokus pa process snara-
re an tillstand. Det tredje perspektivet fokuserar aktivism och egenorganiseringens
betydelse. Har blir aktiviteter kring innehallsliga teman, ofta av vardegrundska-
raktar, grunden fér ungdomars engagemang, moéten och krav. Styrkan med per-

0 se vidare Ekman J och Todosijevi ¢ (2003), Unga demokrater — En 6versikt av den
aktuella forskningen om ungdomar, politik och skolans demokrativarden, Forskning i fo-
kus, nr. 11 Myndigheten for skolutveckling Stockholm
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spektivet ar att det utgar fran ungdomsgruppers egna varderingar av viktiga omra-
den for engagemang och deltagande (visad i LUPP-materialets svar).

Vuxenvérldens mojliga efterslapande sjalvforstaelse eller omvarldsanalyser tillats
inte utgdra samma hinder som vid de tva andra alternativen. Med engagemang
kring for ungdomar vasentliga fragor, pa ungdomars eget sétt att organisera/visa
detta, blir socialiseringsprocesserna starka och (kanske) mer uthalliga. Problemet
med detta perspektiv &r att man kan hamna i ett dédlage. Om arenorna, som ar
grunden for att engagemanget skall vaxa, faller saknas en avgérande forutsattning
for att aktivismen skall leda till uthalligt resultat. Vidare kan detta perspektiv, fel
utnyttjat, tas for intakt fran vuxenvarlden (inklusive kommunen) att inte géra na-
got — att krypa undan sitt ansvar. Ansvaret laggs helt pa ungdomarna. Dessutom
visar ungdomsvarlden, precis som vuxenvarlden, upp stora skillnader. Ungdomar
ar inte, som vi kommenterat tidigare, en homogen grupp, mer &n i att de har en
viss alder gemensamt. Inom ungdomsgruppen finns en stor spridning i intressen,
fragor som engagerar, aktivitet/inaktivitet mm. Sa hur ungdomsgrupperna i kom-
munerna skall nas pa bredden blir en viktig fraga.

| alla tre perspektiven ovan &r tre ord, menar vi, vasentliga for resultatet av ung-
domsarbetet i kommunerna; fortroende, deltagande och kontinuitet. FOrtroende
fran vuxenvarlden till ungdomarna &r en forutsattning. Deltagande avser saval att
ungdomar vill och kan engagera sig for sina framtidsfragor och att vuxenvarlden
(den kommunala ungdomspolitiken) finns d&r som trygghet, stdd och uppmuntran.
Kontinuitet innebar att ungdomsfragor aldrig kan ses som tidsbestamda projekt.
De r alltid, med nddvéandighet, aktuella och viktiga fragor for kommunerna.
Ungdomsarbete i kommunernas maste ges erkannande och tid, innefatta alla be-
rorda makthavare och annan personal och byggas upp underifran utgaende fran
ungdomarnas prioriteringar och intressen. Vi menar att LUPP-materialet i denna
mening blir ett viktigt underlagsmaterial for att na de olika ambitioner som inne-
fattas i den kommunala ungdomspolitiken i V&sternorrlands kommuner.

Ungdomars delaktighet och inflytande i samhallet

Det ar inte oproblematiskt att diskutera delaktighet och inflytande i samhallet nar
det galler ungdomar i och med att bade barndomen och till viss del ungdomsperi-
oden innebér ett utanforskap. Detta i och med att ungdomar inte har samma moj-
lighet som vuxna att delta i samhallsarbetet genom deltagande i allméanna val, ar-
beta politiskt i kommun, landsting och riksdag eller att kunna ta viktiga beslut om
det egna livet. Forutsattningarna for att vara delaktig i samhallslivet ar pa forhand
annorlunda for ungdomar &n for vuxna. Att vara ung innebar saledes ett utanfor-
skap fran delar av samhéllets paverkansformer pa grund av just alder. Nagot som
bade medfor att ungdomar inte ges mojlighet att paverka samtidigt som det poli-
tiska systemet (demokratin) riskerar att g miste om ungdomars perspektiv.
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Flera undersokningar har pekat pa att ungas intresse for att engagera sig politiskt
minskar. Att unga véljer andra former for samhéllsengagemang &n partipolitiskt
arbete behover dock inte utgora ett problem om, givet om, de hittar andra satt att
kanalisera sitt engagemang. Detta brukar ibland, vad avser mgjliga handlingsstra-
tegier, ssmmanfattas i begreppen “exit”, "voice” eller ”loyalty”. Oversatt pa de-
mokrati och deltagande kan “exit” syfta pa att unga later bli att ga med i ett poli-
tiskt parti, lamnar ett parti eller avstar fran att rosta i allmanna val. Att demonstre-

ra eller g& med i utomparlamentariska rorelser kan vara ett exempel pa "voice”. %

Med fragan om demokrati foljer ocksa vem som ar delaktig i demokratiska pro-
cessen samt vem som har makt och inflytande och darmed ocksa mojlighet att
forandra inom ramen for demokratin. Vem som har makt ar dock ingen enkel fra-
gestallning. Formell maktposition och reell makt &r t ex inte alltid samma sak.
Fragan om ungas makt &r sarskilt problematisk i och med att de ofta inte ens har
formell mojlighet att paverka. | de fall unga ges mojligheter till formell paverkan
beskars detta ibland av att vuxna skapar regelverk/ramar for ungdomars medver-
kan. Ett ramverk inte alltid i dverensstaimmelse med det engagemang/onskemal
som finns. Robert Dahl % diskuterar i denna anda demokratins innehall som sub-
stans och process i relation till beslutsfattande. Processen utgors av de formella
strukturer som finns for beslutsfattande, exempelvis ett politiskt system. Substan-
sen ar innehallet, det vill saga vilka fragor som debatteras som underlag for beslut.
Exemplifierat fran ungdomsomradet ges saledes ibland formella mojligheter till
paverkan men att innehallet, substansen, inte alltid Gverensstammer med de fragor
som unga onskar fokusera. Detta kan exemplifieras genom den svenska maktut-
redningens diskussion om maktens tre ansikten 2. Petersson et al déper den for-
mella makten i samhéllet till maktens forsta ansikte. Maktens andra ansikte ror
forutsattningar for makt, makten éver dagordningen. Det handlar om vem som
definierar vad som &r ungdomars problem och vilka fragor som ska diskuteras,
men ocksa om att icke-beslut kan hindra att vissa fragor fors upp till offentligt
samtal. Hur vérderingar och normer skapas i samhéllet utgér maktens tredje ansik-
te.

%L Se vidare Integrations- och jamstalldhetsdepartementet, Slutbetankande av Ungdoms-
politiska kommittén, SOU 1997:71

2pahlR A (1989), Democracy and its critics, New Haven, Yale University Press

% Se vidare Petersson, O. m.fl.: Demokrati och makt i Sverige. SOU 1990:44
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Ungdomars varderingar och tankar skapas genom samverkan av en méngd olika
faktorer. Det handlar om relationer med omgivningen, familj och vanner, men
ocksa skola och media 2*. Fér att kunna utéva makt i samhallet krévs att en rad
forutsattningar ar uppfyllda. Forst och framst ar det viktigt att kunna formulera de
krav och 6nskemal som finns, darefter ar det viktigt att maktstrukturerna tillater
exempelvis unga att utdva makt. Om de unga inte ges mojlighet att fa uttrycka sin
vilja finns risk for apati eller alienation i férhallande till demokratin. %> Ménga
praktiker och ungdomsforskare har pekat pa att de samhalleliga etablerade for-
merna for kontakt mellan ungdomar och vuxenvarld &r foraldrade. De &r inte lang-
re tillrackligt attraktiva for att finga de ungas intressen och behov?®. Vidare, vad
hander om befintliga traditionella arenor &r en del av problemet? Att effektivisera
och forstarka dessa arenors roll blir da att forvarra problemet. Men, a andra sidan,
vad séger att det maste vara ett antingen eller? Har blir de handlingsstrategier som
valjs i det kommunala ungdomsarbetet betydelsefulla.

Ungdomars engagemang i samhallsfragor

Trots att intresset for politik verkar vara ganska lagt &r det manga ungdomar som
ar engagerade i olika samhallsfragor och som darmed diskuterar politik. Dagsak-
tuella fragor som ror det sociala valfardssamhaéllet eller det egna lokalsamhéllet &r
politik men etiketteras inte av de unga som sadana. Potentialen till ett brett sam-
héllsengagemang finns saledes dar att hamta. En mycket viktig och forhoppnings-
full signal fran de unga till vuxenvarlden. Vart engagemang och var vilja till an-
svarstagande finns dar, hjalp oss bara att hitta arenorna for att visa det. Det &r ock-
sa noterbart att unga 6verlag i Sverige har varit mycket néjda med hur den svens-
ka demokratin fungerar. Det har varit en stérre andel bland de unga som anser att
demokratin fungerar val jamfort med instéliningen hos befolkningen i stort. De
nordiska landerna ligger ocksa langt framme nar det galler hur néjda de unga ar

4 50U 1997:71, s. 46.
% 50U 1997:71, s. 46-47

%% Se vidare Ekman J och Todosijevi ¢ (2003), Unga demokrater — En 6versikt av den
aktuella forskningen om ungdomar, politik och skolans demokrativarden, Forskning i fo-
kus, nr. 11 Myndigheten for skolutveckling Stockholm
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med demokratin. De minst ngjda ungdomarna finns i Europas sddra delar, Grek-
land och Italien. %’

Medborgarskap, socialt kapital och demokrati

I avsnitten Fritid diskuterade vi hur begreppet socialt kapital kan forstas. Vi kon-
staterade att det kan sagas avse den kénsla av gemenskap som finns mellan indivi-
der i ett samhalle genom de nétverk av kontakter, och graden av fortroenden i des-
sa kontakter, som etableras eller existerar. Inledningsvis i detta avsnitt diskuterade
vi begreppet medborgarskap och dess mdjliga innehall. Vi konstaterade att de
ambitioner regeringen markerat for ungdomspolitiken innefattar ett fokus pa infly-
tande och valfard, samt att inflytande maste saval forstas som praktiseras. Keith
Faulks ?®har diskuterat detta i termer av det tunna och det tjocka medborgarskapet.
Diskussionen har aven barighet pa inflytandefragorna speglad som perspektiv pa
demokrati. Statsvetaren Robert Putnam® har visat att ett lands demokrati fungerar
bra om det sociala kapitalet i samhéllet ar starkt, och mindre bra om det &r svagt
eller inte finns. Han exemplifierar sitt resonemang fran situationen i norra Italien
och USA. Oversatt betyder detta att Putnams teorier ansluter till det Faulks kallar
det tjocka medborgarskapets princip. Det intressanta ar att vi i Sverige traditionellt
har en demokratisyn baserat pa just det kollektiva deltagandets princip. | valet av
styrelse for (elitorienterad demokratisyn), av (participatorisk demokratisyn) eller
genom (deliberativ demokratisyn) folket har det aktiva deltagandet (participato-
risk demokrati) varderats som en betydelsefull komponent i svensk demokrati.
Detta gestaltas bland annat genom de unga och vuxnas deltagande i foreningsliv,
men ocksa ambitionen av att demokrati behdéver praktiseras av manga for att vara
och forbli stark.

En analys av LUPP-materialets resultat gers anledning till oro. FGrenings-
deltagande minskar bland de unga, vilket med tid kan fa negativa effekter for
samhéllsengagemang och demokratisk fostran. Dartill finns en klyfta mellan ung-
domars intresse for samhallsfragor och 6nskan att vara delaktig i forhallande till

" Oscarsson, H m.fl. Det unga medborgarskapet. SOU 1998:101.
*8 Faulks, K; Citizenship, Routledge, 2003

# putnam R, Leonardi R, Nanetti R (1994) Making democracy work, University Presses
of California, Columbia and Princeton
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uppfattade majligheter att paverka. En klyfta som ar viktig att analysera och pro-
aktivt bearbeta i Vasternorrlands kommuner.
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FRAMTID

En viktig framtidsfraga for kommunen &r hur befolkningsutvecklingen kommer att
bli. Och en viktig framtidsfraga fér ungdomarna personligen &r var de kommer att
bo. Det ar latt att inse att dessa tva fragor kan ha mycket att géra med varandra. |
enkaten far de bl.a. svara pa om de tror de kommer att flytta frin kommunen och
vilka skalen i sa fall ar for att flytta.

Att flytta fran hemkommunen och att flytta tillbaka

Utan att ga in pa hur sma kommuner skiljer sig fran stora nar det galler ut- och
inflyttning, kan vi konstatera att manga av Sundsvalls ungdomar i gymnasiealdern
tror att de kommer att flytta fran kommunen. Det &r 54 % av killarna och 64 % av
tjejerna som svarar det (illustration 6.1). Skalen redovisas i illustration 6.2 som
visar att det bland killar ar dubbelt sa vanligt att namna jobb som skal an studier
eller att préva nagot nytt. Bland tjejer ar de tre skéalen nastan lika vanliga.

Illustration 6.1

Tror sig flytta fran hemkommunen. Gy ar 2, Sundsvall
B Kommer inte flytta Vet inte Kommer flytta
Tiej 29% 64%

Kille 38% 54%

Har kan vi bl.a. se att 8 % av killarna i gymnasiet ar 2, boende i Sundsvall svarat att de inte
tror de kommer att flytta.

Illustration 6.2

Skal till att vilja lamna kommunen. Gy ar 2, Sundsvall

Jobb

Vill prova pa nagot nytt
Studier

Annat

Tiej
Flick-/pojkvén, kompisar J )
slkt och familj Kille
Vet inte
Mina fritidsaktiviteter

Bostadssituationen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Har kan vi bland annat se att ca 53 % av tjejerna i gymnasiet boende i Sundsvall som svarat att de
kommer flytta fran kommunen, pa den har fragan svarat att anledningen &r att de vill prova pa na-

got nytt.
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Ungdomar i ak 8 i kommunen har ocksa fatt fragorna om de tror att de kommer att
flytta fran kommunen de bor i och av vilken anledning i sa fall. De som svarar att
de tror de ska flytta &r en mindre andel an det var bland gymnasisterna, 37 % av
killarna och 43 % av tjejerna svarar sa. Skalen till att flytta har ett lika tydligt
kdénsmonster bland hogstadieungdomarna som bland gymnasisterna; flertalet kil-
lar, dvs. mer &n 50 %, tanker pa jobb som anledningen till att flytta, medan flerta-
let tjejer, likasa Gver 50 %, svarar att de vill prova pa nagot nytt. Studier ar nast
vanligaste val for bade tjejerna och killarna. (Illustration 6.3 och 6.4.)

Illustration 6.3

Tror sig flytta frin hemkommunen. Ak 8, Sundsvall

B Kommer inte flytta Vet inte Kommer flytta
Tiej 46% 43%
Kille 50% 37%

Har kan vi se att mindre &n hélften av tjejerna p& hogstadiet i Sundsvall (43 %) har svarat att de
kommer att lAmna kommunen.

Illustration 6.4

Skal till att vilja amna kommunen. Ak 8, Sundsvall

Jobb

Studier

Vill prova pa nagot nytt
Mina fritidsaktiviteter
Flick-/pojkvan, kompisar
Annat

Slakt och famil;

Vetinte

Bostadssituationen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Har kan vi bland annat avldsa att ca 53 % av de tjejer i 8k 8 i Sundsvall som svarat att de kommer
att flytta fran kommunen, svarat att detta beror pa att de vill prova pa nagot nytt, samtidigt har bara
ca 27 % av killarna anvant samma anledning.

Framtidsdrommar for gymnasisterna
Ungdomarna som gar ar 2 och bor i kommunen har fatt fragan om vad de helst vill

gora efter gymnasiet. Har redovisar vi som ”studier” flera olika svarsalternativ,
som hogre utbildning i Sverige, utbildning utomlands eller folkhégskola. Som
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”jobb” raknas bade jobb i kommunen eller narliggande kommun, langre bort i
Sverige eller jobb utomlands. En mer nyanserad analys av detta kommer att goras
I Lupp-rapporten om lanet som publiceras hosten 2013.

Vi ser ett liknande monster hos killar och tjejer, ndmligen att ca 30 % helst vill
studera medan ca 40 % helst vill jobba efter gymnasiet. Bland killarna &r det
mindre andel som svarar ”"nagot annat” an det ar bland tjejerna, annars skiljer det
valdigt lite mellan kdnen. Nér det galler ungdomar med en familjeanknytning
utanfor Norden, ar det betydligt storre andel an bland évriga, 46 % mot 30 %, som
tanker sig att studera vidare efter gymnasiet. | stallet ar det fa som svarar nagot
annat eller att de inte vet (illustration 6.5).

Procenttalen kan till en del bero pa tillfalligheter om det ar fa som tillhor katego-
rin utomnordisk anknytning; de &r 86 i gymnasiegruppen och 123 i ak 8 i kommu-
nen, som anda borgar for ganska stabila resultat. Men det ar ocksa ett tydligt re-
sultat i lanet som helhet att andelen som véljer hogre studier som forsta fram-
tidsval ar betydligt hdgre bland dessa ungdomar &n bland 6vriga.

Illustration 6.5

Helst gora efter gymnasiet, ar 2 Sundsvall
33% y
. 38%
Kille 19%
JEEE 10%
30% |
Tiej 26% %
8% Studera
Jobba
Annat
46%
Utomnordisk anknytning 16% 35 H Vet inte
3% | 1
30% |
Svensk/nordisk 23% 38%
— F
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Vi ser t.ex. att 33 % av killar, 30 % av tjejer och 46 % av killar och tjejer med utomnordisk
familjeanknytning som satter studier som forsta val av vad de vill gora efter gymnasiet.

Nar det handlar om hogstadieungdomars svar pa fragan om vad de helst vill gora
efter grundskolan, ar alternativet att fortsatta till gymnasieskolan det absolut van-
ligaste svaret. Men svarsalternativ som ges i enkaten skiljer mellan om de helst
gar en gymnasieutbildning i den egna kommunen eller i en annan kommun. Om vi
lagger ihop procenttalen for gymnasium i hemkommunen och gymnasium i annan
kommun, ser vi att det &r ungefér lika vanligt bland killar som bland tjejer att man
vill fortsatta till nagon gymnasieskola. Det ar 74 % av killarna och 77 % av tjejer-
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na som svarar det. | évrigt ar det inte heller stora skillnader mellan vad killar och
tjejer svarar att de helst vill gora efter gymnasiet. Det enda som skiljer ndmnvaért
ar att nagot fler bland tjejerna an bland killarna svarar att de helst bérjar gymna-
sieutbildning i en annan kommun. Ungdomar med eller utan utomnordisk anknyt-
ning i ak 8 skiljer sig inte heller at sarskilt mycket, i svaren pa vad de helst gor
efter grundskolan. Det som anda kan namnas ar att det i Sundsvall &r en mindre
andel som svarar att de helst gar vidare till gymnasiestudier, 67 % mot 76 %. Det-
ta ar omvant i lanet som helhet dar proportionen &r 79 % mot 70 %. Se illustration
6.6 for detaljer.

Illustration 6.6

Helst gora efter grundskolan, ak 8 Sundsvall
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Diagrammet visar bl.a. att det ar drygt en fjardedel, 27 % av tjejerna i ak 8 i kommunen som svarar
att det de helst vill géra efter grundskolan &r att bérja i gymnasium i en annan kommun.

Sammanfattning framtidsplaner

Véldigt manga av ungdomarna i gymnasiet tror de kommer att flytta fran kommu-
nen for jobb, studier eller for att prova pa nagot nytt. Men a andra sidan har
manga ungdomar i alla tider gjort det. Fragan ar val snarare om de kommer tillba-
ka till kommunen efter en period med studier och andra erfarenheter. Men de fles-
ta ak 8 som helst borjar gymnasiet nar det ar dags for det, sager att de ska gora det
I hemkommunen. Att borja gymnasiet i en annan kommun har vi kallat gymna-
siemigration och den &r betydligt storre i grannkommunerna och inlandskommu-
nerna i lanet.
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Under mer &n ett decennium har betydligt fler ungdomar i l&net sokt sig bort an
atervant och det innebar att det nu ar ett underskott pa personer i aldrar omkring
20-40 ar. Det saknas alltsa personer i reproduktionen vilket gor att det ocksa ar
underskott pa barn som &r 0-10 ar. Detta diskuteras mer i kapitlet om hallbar till-
vaxt.

Far man gifta sig med vem man vill?

Pa senare ar har det varit diskussion i frdgan om unga kvinnor och man far lov att
gifta sig med den de vill och i vilken utstrackning &ktenskap &r arrangeras. Det
visar sig i enkatsvaren att valdigt fa svarar "nej” pa fragan, men det ar ett antal
som svarar att det finns restriktioner, som etniska eller religiésa. Bade kon och
etnisk grupp ar relevant att analysera separat nar det galler denna fraga, och efter-
som det ar sa fa som svarar annat an att de far gifta sig med vem de vill, sa blir det
omojligt att géra sadana analyser pa kommunniva. En sammanstallning av fre-
kvenserna visar anda att det mellan kommunerna varierar mellan 3,5 % och 6 %
som svarar att de antingen inte far bestamma vem de ska gifta sig med eller att det
finns restriktioner som namndes ovan. Det &r ocksa ett antal som svarar att de inte
vet och den andelen &r ca 5 % bland gymnasieungdomarna i lanet och 12 % bland
hdgstadieungdomarna.

Nar lanets svar samtidigt delas upp efter bade kon och etnicitetsvariabeln, ser vi
att 77 % av gymnasiekillarna och 83 % av gymnasietjejerna med familjeanknyt-
ning utanfor norden svarar att de far bestamma sjélva. Skillnaden mellan killar
och tjejer forklaras av att det ar nagot fler killar &n tjejer som svarar att de inte vet
och nagot fler som svarar att de inte far eller att det finns restriktioner.

Bland hdgstadieungdomarna &r det alltsa fler som svarar att de inte vet, men i 6v-
rigt &r det 10 % av tjejerna och 11 % av killarna med utomnordisk anknytning i
lanet som svarar att de antingen inte far bestdmma vem de ska gifta sig med, eller
att det finns restriktioner, t.ex. att de maste gifta sig inom en etnisk eller religios
grupp. Bland de 6vriga var motsvarande andelar 3 % respektive 5 %.

Om man i stéllet for den ovan anvanda etnicitetsvariablen, anvénder fodelseland
och for ak 7-9 i lanet specialstuderar svaren i gruppen fodda utanfor Europa, ar
det 10 tjejer av 56 (18 %) liksom 10 killar av 69 (14 %) som svarar att de inte far
bestamma eller att det finns restriktioner. Motsvarande andelar i gymnasiealdern
ar 6 av 44 tjejer (14 %) respektive 9 av 53 killar (17 %). En kontroll med hur sva-
ren fordelas pa denna fraga om man tittar samtidigt pa alla kommuner i Sverige
som deltog i Lupp 2012, visar att Vasternorrland skiljer sig ganska markant fran
riket, dar andelen gymnasietjejer som svarar att de inte far bestamma eller att det
finns restriktioner &r 28 % och for killarna 18 %. Bland hogstadietjejerna ar ande-
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len 20 % och bland killarna 15 % réknat éver de drygt 40 kommuner som deltog i
Lupp i hela landet.

Framtidsutsikter

Ungdomarna har fatt en fraga om hur de allmant ser pa framtiden for sin egen del.
Den sjugradiga skalan som anvants har etiketterna ”Ar mycket negativ” respektive
”Ar mycket positiv” pé siffran 1 och 7, och mittpunkten, den neutrala positionen
ar da 4 och har etiketten "Varken eller”. Nar vi ser pa resultatet for gymnasieung-
domar ar 2, boende i kommunen, konstaterar vi att det ar 173 av 215 dvs. 80 %
som svarar 5, 6 eller 7, dvs. hogre an skalans mittpunkt 4, vilket vi kan tolka som
att fyra av fem har en optimistisk syn pa sina egna framtidsutsikter (illustration
6.7). | lanet sammantaget var motsvarande andel 77,5 %.

Med samma definition av optimism i ak 8 som i gymnasiet ar 2, ser vi att andelen
optimister i kommunens ak 8 ar 71 %. Det kan jamforas med lanets 77 % i ak 7-9.
Hela fordelningen av svar ser vi i illustration 6.8. De tva diagrammen kan ocksa
hjélpa till att visa resultat av en annan analys. Den analysen utnyttjar svaren pa
fragor om hur nojd varje elev som deltar i undersokningen ar med viktiga omra-
den i sitt liv. Det géller skolsituationen, hdlsan, ekonomin och relationerna med
familj och med kompisar. Vi tankte det vore intressant att understka vilka av des-
sa faktorer som paverkar hur optimistiskt eleverna ser pa sina egna framtidsutsik-
ter. Ytterligare tva faktorer som vi ville ha med i denna sambandsmodell var dels
kon, dels en fraga om fysisk, psykisk eller medicinsk funktionsnedsattning.

Illustration 6.7

Personliga framtidsutsikter, Gy ar 2 boende i Sundsvall
Medel for alla: 5,4
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Ar mycket negativ Varken eller Ar mycket positiv

Det var 185 av gymnasisterna boende i kommunen som valde den mest positiva
siffran for hur de allméant sag pa framtiden for egen del. Medelvardet for kommunen
var 5,4.
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Illustration 6.8

Personliga framtidsutsikter, 8k 8 Sundsvall
Medel for alla: 5,5

250
222

I
|
195

T
|
|
200 |
|
150 :

119

Antal

1001

501
28

13 11
0 T T T T T T T T T T
. 1 2 3] 4 5 6 7
Ar mycket negativ Varken eller Ar mycket positiv

| &k 8 var det 222 som valde den mest positiva siffran for de egna framtidsutsikterna.
Medelvardet var 5,5 pa den sjugradiga skalan.

Analysmodellen som vi anvande var linjér regression, och med den far man har
veta for en numerisk variabel, sdg néjdhet med halsan, hur mycket hogre (eller
lagre) medelvardet for framtidsutsikter ar, om véardena pa den variabeln — nojdhet
med héalsan - vore en enhet hogre (eller lagre), t.ex. 4 i stéllet for 3, medan de
andra variablerna inte dkar eller minskar. Analysen gjorde vi i enkatsvaren fran
lanet som helhet, gymnasienivan for sig och grundskolenivan for sig.

Sjélva poangen med analysen ér att ha flera forklaringsfaktorer samtidigt i model-
len, s att betydelsen av en enskild faktor renodlas och halls isér fran de andra
faktorerna. De maste alltsa vara med samtidigt for att berakningarna ska kunna
halla isar dem. Med den har ganska enkla statistiska modellen far vi reda pa att
kon och kompisrelationer inte har namnvard betydelse for hur ungdomarna ser pa
sina framtidsutsikter. Det &r hur man svarat pa fragorna om nojdhet med skolsi-
tuationen, halsan, ekonomin, familjerelationerna och fragan om funktionsnedsétt-
ning, som har betydelse. Ju ndjdare med dessa faktorer, desto hdgre medelvéarde
pa framtidsutsikter, utom nar det galler funktionsnedsattning. De som har en funk-
tionsnedséattning har en liten tendens till att svara lagre pa skalan framtidsutsikter;
deras medelvarde dras ner nagot av detta.

Med den modell som regressionsanalysen ger till resultat, kan vi sétta ett ungefar-
ligt matt pa hur stor betydelse — eller effekt — de olika faktorerna har. Tabellen
(illustration 6.9) sammanfattar detta genom att ange hur mycket varje faktor bety-
der for hur en grupp elever i medeltal svarar pa fragan om framtidsutsikter. Tabel-
len ska forstas pa foljande satt: Grundnivan, som ar 4,96 respektive 5,02, dvs. ca
5,0 for bade ak 7-9 och gymnasisterna, & medelvardet modellen ger for framtids-
utsikter om man svarar mittenvardet 3 pa de femgradiga skalorna och inte har
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funktionsnedsattning. For dem som i stallet for 3 svarar 4 pa skolsituation, okar
medelvardet for framtidsutsikter med 0,28 respektive 0,31 for lanets gymnasister
och hogstadieelever. P4 samma satt ser vi att ett stegs hdgre svar pa fragan om
halsa skulle ge en 6kning med 0,19 respektive 0,21, ett steg hogre pa familjerela-
tioner en dkning med 0,10 respektive 0,8, ett steg hdgre pa ekonomi en 6kning
med 0,14 respektive 0,14.%°

Nar vi tanker pa vilken effekt en funktionsnedsattning skulle kunna ha pa hur man
svarar pa fragan om egna framtiden, gissar vi kanske att det kan vara en negativ
effekt. Modellen visar pa en sadan negativ effekt, i medeltal -0,17 respektive -0,20
for gymnasiet och hogstadiet. For att fa en uppfattning av om detta &r stora eller
sma effekter, kan man gora foljande tankeexperiment: Om bara 20 av 100 som
rapporterat en funktionsnedsattning skulle svara endast ett steg lagre pa skalan om
framtidsutsikter, skulle effekten bli att medelvérdet var 0,20 lagre for dessa. Da
skulle alltsa 80 av 100 inte alls lata detta paverka framtidsutsikterna.

| diagrammen for kommunens resultat pa fragan om framtidsutsikter, har medel-
vardet markerats och nagra linjer till vanster och till hdger. Dessa linjer far sym-
bolisera att olika grupper kan ha olika medelvérden beroende pa hur de grupperar
sig nér det galler svaren om skolsituation, halsa, funktionshinder etc. (illustration
6.7 och 6.8).

Det vi kan se av diagrammen Over svaren pa fragan om de egna framtidsutsikterna
ar dels att en stor majoritet av kommunens ungdomar i gymnasiet ar 2 och arskurs
8 har en optimistisk installning nér det géller de personliga framtidsutsikterna.
Gymnasisterna ligger lite 6ver lanet och i ak 8 ligger de lite under lanet i stort, nar
det galler hur stor denna majoritet ar. Men vi kan ocksa se att det finns nagra fa
som verkligen ser negativt pa sina framtidsutsikter, och det betyder att man inte
kan sluta att soka efter dessa som skulle kunna behdva sérskilt stod i viktiga livs-
omraden.

% Gkningarna ar genomsnittliga och inte for en elev. Och de galler nar vardet for en vari-
abel 6kar med en enhet givet att de andra variablerna i modellen inte andras.
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lllustration 6.9: Paverkan pa framtidsutsikter av funktionsnedsattning och av hur néjd man ar med
vissa forhallanden. Lanet.

Gymnasiet ar 1-3, lanet Grundskolan ak 7-9, lanet

Faktor Effekt Oséakerhet | Faktor Effekt Oséakerhet
(Grundniva) 4,96 0,05 | (Grundniva) 5,02 0,11
Skolsituation (1 — 5) 0,28 0,03 | Skolsituation (1 — 5) 0,31 0,04
Halsa (1 — 5) 0,19 0,03 [ Halsa (1 - 5) 0,21 0,04
Familjerelationer (1 — 5) 0,10 0,03 | Familjerelationer (1 — 5) 0,08 0,04
Ekonomi (1 - 5) 0,14 0,03 | Ekonomi (1 - 5) 0,14 0,03
Funktionsnedsattning (0/1) -0,17 0,08 | Funktionsnedsattning (0/1) - 0,20 0,08

Har ser vi t.ex. att de gymnasister i lanet som svarat ett steg hogre 4n andra pa hur nojda de ar med sin hélsa
(femgradig skala) men samma pa de andra fragorna i listan, hade 0,19 hégre i medeltal pa svaret om framtidsut-
sikterna. Bland hogstadieungdomarna var motsvarande effekt nastan densamma, 0,21. Kompisrelationer och kén
har tagits bort ur modellen eftersom de inte gjorde nagon skillnad nar det géller svaren om framtidsutsikter, dvs.
effekten var ungefar noll.

Sammanfattning framtidsutsikter

| resultatet av sambandsanalysen, som redovisas i tabellen (illustration 6.9), ser vi
att hogre varden pa svar om hur nojd man ar med sin skolsituation, sina familjere-
lationer, sin hdlsa och sin ekonomi ar positivt kopplade till framtidsutsikterna.
Och att svaret ja pa fragan om man har en funktionsnedséattning ar negativt kopp-
lat till framtidsutsikterna. FOr lanet som helhet galler att denna negativa koppling
ar s pass svag att den motsvarar att hogst 20 % av dem som svarat att de har en
funktionsnedsattning lat detta dra ner hogst ett skalsteg pa den sjugradiga skalan
om framtidsutsikter.

Diskussion

Manga ungdomar flyttar fran hemorten och hemkommunen for att studera eller
soka arbete. Det ar ocksa ett satt att fa nya erfarenheter och vidgade perspektiv pa
tillvaron. Att forma utflyttade ungdomar att atervanda kan i manga fall vara en
battre strategi for kommunen &n att forsoka fa dem att stanna kvar, med tanke pa
de mojligheter till personlig utvecklig som det innebdr att flytta till en annan plats
for en period.

Tva viktiga skal till att atervanda som manga ungdomar anger &r jobb och relatio-
ner till slakt och familj. Om man politiskt kunde paverka nagot av detta, t.ex. ar-
betsmarknaden, skulle det kanske vara en mojlig motatgard mot en alltfor negativ
balans nar det géller unga manniskors in- och utflyttning.

Ungdomars utflyttning fran lanet som inte aterstélls med aterflyttning inom ett
begransat antal ar, kan ha allvarliga féljder for manga kommuner, som vi sett spe-
ciellt tydligt under de senaste 10-15 aren. Lanet som helhet har en brist pa invana-
re i reproduktiv alder jamfort med riket, dvs. den alder man har nar man i allméan-
het skaffar barn. Det visar sig nu ocksa i en motsvarande brist pa barn i noll till
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tioarsaldern. Vi kan forestalla oss att vi kan ga en ogynnsam framtid till moétes,
om denna obalans i ungas flyttande bort ifran och tillbaka till kommunen fortsat-
ter.
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ARBETE

| enkaten har eleverna svarat pa om de hade sommarjobb i somras och om de har
ett extrajobb da de svarar pa enkéten, vilket skedde under hosten 2012. Att ha ett
sommarjobb kan vara ett bra satt att bekanta sig pa ett konkret satt med arbetsli-
vet. Nar det galler extrajobb kan det relateras till att bli bekant med vad det inne-
bar att ha anstéllning, men det relaterar ocksa till hur mycket fritid man har och
hur ens ekonomi ar under studietiden. Analyser av dessa sambandsmekanismer
som gar pa tvaren mellan enkéatens omraden kommer dels att redovisas i de slutli
ga kommunrapporterna, dels i den lansovergripande rapport som ska vara klar i
host.

Sommarjobb

Det var drygt halften av gymnasieungdomarna boende i Sundsvall som hade haft
sommarjobb manaderna innan hdstterminen 2012, da enkatundersékningen gjor-
des. Det var néstan ingen skillnad mellan killar och tjejer i hur stor andel det var
som hade sommarjobbat. Nar det galler extrajobb under terminen ar det dock
skillnad mellan kdénen. Det ar farre killar &n tjejer som svarat att de hade extrajobb
och fler killar &n tjejer som misslyckats med att fa ett sadant. (Illustration 7.1 och
7.2).

Illustration 7.1

Sommarjobb, andelar efter kon. Gymnasiet ar 2, Sundsvall

549% 52% EKille mTjej
0,
29% 34%
- = =
ja, hade sommarjobb nej, forsokte fa utan att lyckas nej, sokte inte nagot

Vi ser bl.a. att av gymnasieeleverna ar 2 boende i Sundsvall uppgav 54 % av killarna att
de hade sommarjobb sommaren 2012.
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Illustration 7.2

Extrajobb, andelar efter kon. Gymnasiet ar 2, Sundsvall

H Kille mTjej 52%
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ja, har extrajobb nej, forsokt fa utan att lyckas nej, inte forsokt/vill inte ha

Nar det géaller extrajobb i Sundsvall ser vi bl.a. att 28,6 % av tjejerna i gymnasiets ar 2
svarat att de har ett extrajobb.

Bland eleverna i ak 8 var det inte alls lika vanligt som bland gymnasisterna att de
haft sommarjobb eller hade extrajobb under terminen. Det var fler killar &n tjejer i
den aldersgruppen som haft sommarjobb och likasa fler som hade extrajobb. (ll-
lustration 7.3 och 7.4.)

Illustration 7.3

Sommarjobb, andelar efter kon. Ak 8, Sundsvall
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ja, hade sommarjobb nej, forsokte fa utan att lyckas nej, sokte inte nagot

Har kan vi bl.a. se att 19 % av killarna pa hogstadiet i Sundsvall svarat att de hade som-
marjobb sommaren 2012.

Illustration 7.4

Extrajobb, andelar efter kén. Hst, Sundsvall

EKille mTjej

74% 79%

12%

ja, har extrajobb nej, forsokt fa utan att lyckas nej, inte forsokt/vill inte ha

Har ser vi t.ex. att 14 % av tjejerna i &k 8 i Sundsvall svarat att de sokt extrajobb utan att
lyckas f& anstéallning.
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Starta eget

Viljan att starta foretag har betydelse for utveckling och tillvaxt i en region och i
en kommun, och det har diskuterats ganska mycket under manga ar hur stor andel
av nya foretag som startas av kvinnor och av man. Det har ocksa framgatt att in-
vandrare i Sverige i ganska stor utstrdckning driver egna foretag i Sverige. Med
den bakgrunden kan det vara av intresse att undersoka attityderna till att starta
eget bland ungdomarna och jamfora killar med tjejer men &ven jamfora dem som
har en familjeanknytning utanfor Norden med dem som varken sjélva &r fodda
utanfor Norden eller har nagon foralder som &r det.

I kommunen bland gymnasister i ar 2 &r det sa mycket som 2/3 av killarna och
drygt hélften av tjejerna som svarar ”ja” pa fragan om att starta eget foretag i
framtiden. Det &r hogre &n i lanet som helhet bland killarna men lika hogt for tje-
jerna som i lanet, dar motsvarande andelar &r 59 % respektive 54 %. Bland killar
och tjejer tillsammans som har utomnordisk anknytning &ar andelen i Sundsvall
hoga 65 % (illustration 7.5 och 7.6). Eftersom dessa ar ganska fa, kan procenttalet
delvis bero pa tillfalligheter om vilka som deltar just detta ar. | lanet ar andelen i
denna grupp som svarar att de kan ténka sig starta foretag 59 %.

lllustration 7.5

Kan tanka sig starta foretag i framtiden, gy ar 2 Sundsvall
Utomnordisk anknytning 65% Ja
Svensk/nordisk ST% 60% :\’\/12 e
Kille 67%
Tiej |39% >4pe
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Vi ser t.ex. att 67 % av killarna och 54 % av tjejerna i kommunen som gar ar 2 i gymnasiet, svarar
att de kan tanka sig att starta eget foretag i framtiden.
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Illustration 7.6

Kan ténka sig starta foretag i framtiden, ak 8 Sundsvall
46%
Utomnordisk anknytning 42% 0 Ja
M Vet inte
51% ;
Svensk/nordisk 42% ? H Nej
0,
Kille 3%
- 48%
Tiej 47%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Har kan vi se att andelen tjejer i &k 8 i kommunen som svarar att de kan tanka sig starta foretag i
framtiden ar 48 %. Bland tjejer och killar med utomnordisk familjeanknytning, &r andelen ungefar
densamma: 46 %. For hela lanet ar bada dessa andelar 47 %.

Nér det galler hur svaren faller i hogstadiegruppen, ser vi att det &r betydligt storre
andel &n i gymnasiet som svarar att de inte vet och darmed ar det ocksa lagre an-
del som svarar "ja” pa fragan om att starta foretag. Vi kan se att andelen som kan
tanka sig starta foretag i framtiden ar ungefar lika hog mellan killar och tjejer och
likasa ungefar lika hog bland de med utomnordisk anknytning som de utan den
anknytningen. For alla kategorier &r andelen som svarar att de kan ténka sig starta
foretag omkring 50 % (illustration 7.6).

Sammanfattning arbete

Vi kan se att installningen till att ha sommarjobb, extrajobb och till att starta eget
foretag i framtiden inte skiljer sig at pa nagot systematiskt satt mellan killar och
tjejer i kommunen. Det kan vara intressant att konstatera detta eftersom fragan om
hur stor andel av nystartade foretag som haft mén eller kvinnor som ledare har
varit en fraga som gett upphov till ett stort antal projekt i flera av lanets kommu-
ner som haft till syfte att 6ka andelen nystartade foretag med en kvinna som fore-
tagsledare. Men det gar utanfor den har rapporten att forsoka hitta eventuella
kopplingar mellan dessa tva perspektiv, varfor vi far lamna detta till ett annat till-
falle.
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SKOLA

Skolan &r en viktig institution for ungdom. Det enkla pastaendet rymmer flera
dimensioner. En tolkning av meningen &r att skolan ger forutsattningar for att na
de grundlaggande kunskaper som ar nédvandiga for en individs samhélls- och
yrkesliv (rdkna, lasa, skriva). En annan tolkning &r att skolan &r viktig for att s&-
kerstalla individens konkurrenskraft i att ga vidare till hogre studier. En tredje
tolkning &r att skolan &r viktig for formandet av socialt liv.

Inledning

John Dewey, amerikansk progressivistisk utbildningsfilosof och ké&nd for sin idé
om ’learning by doing’, skrev redan 1897 i sitt pedagogiska charta att 1 believe
that the school is primarily a social institution. Education being a social process...
I believe that education, therefore, is a process of living and not a preparation for
future living”. Detta leder Dewey till slutsatsen att “I believe, finally, that the
teacher is engaged, not simply in the training of individuals, but in the formation
of the proper social life”.

Deweys pastaenden ar samtidigt inspirerande och utmanande. Utmanande i me-
ningen att skolan har ett stort ansvar att axla, och stora mojligheter att vara ett
levande foredome for de unga. Dewey far dven stod av Vasternorrlands ungdomar
I att undervisningens och lararens betydelse for beddmningen av skolsituationen
ar hog. Fragan ar da hur eleverna uppfattar sin skola och méjligheten att paverka
sin vardag i skolan. Det ar vad detta kapitel kommer att handla om.

For rapporteringen av elevernas svar om sin skola redovisar vi for bade ak 8 och
gymnasiets ar 2 resultaten efter vilken kommun deras skola tillhor. | andra kapitel
i rapporten har vi redovisat gymnasiets resultat efter boendekommun, som beskri-
vits i rapportens inledning.

Vi har valt att redovisa analyser av svaren om mobbning, framlingsfientlighet,
sexuella trakasserier, vald och lika villkor mellan flickor och pojkar. Vi ser dessa

8 Dewey, J; My pedagogical charta, 1897
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som kvalitetsindikatorer som kan jamfdéras mellan skolor och kommuner. Vi ser

ocksa samband mellan andra fragor om kvalitet i skolan, t.ex. vad eleverna tycker
om undervisningen, lararna, skolbiblioteket, skolmiljon och skolhélsovarden a ena
sidan och svaren pa en fraga om hur nojda de ar med sin skolsituation & den andra.

Oobnskade handlingar

Fragor om t.ex. framlingsfientlighet, sexuella trakasserier och lika villkor &r fragor
om maénskliga rattigheter. Ungdomarna har fatt svara hur bra eller daligt det
stdimmer att mobbning, framlingsfientlighet etc. &r ett problem i deras skola.
Gymnasieskolorna i Sundsvall, utom de minsta, kan hér jamforas med kommu-
nens och lanets genomsnittssiffror. Vi hittar inte nagra allvarliga avvikelser fran
lanets procenttal hos skolorna, for de olika indikatorerna, &ven om det finns viss
variation. | manga fall & andelen som svarar att dessa saker ar ett problem pa sko-
lan i de flesta fall hogst 6 %. Detaljerna redovisas i tabellerna i illustration 8.1.

lllustration 8.1: Andel som instammer med pastaendena, Sundsvall 2012, Gy ar 2

Hedbergska Mikael Elias NTI- Plus- Skvadern
Indikator skolan teoretiska gymnasiet gymnasiet
Mobbning ar ett problem i skolan 6 % 2% 9% 4% 5%
Framlingsfientlighet ar ett problem 6 % 2% 6% 8% 3%
Sexuella trakasserier ar ett problem 4 % 2% 6 % 4% 2%
Vald &r ett problem i skolan 5% 2% 9% 4% 3%

Sundsvalls Thorens BusinessVastermaln{Sundsvall Linet
Indikator praktiska  School
Mobbning ar ett problem i skolan 5% 1% 6 % 5% 7%
|Frém|ingsfient|ighet ar ett problem 11 % 8% 9% 7% 9% |
Sexuella trakasserier ar ett problem 0% 4% 6 % 4% 4%
|Vé|d ar ett problem i skolan 3% 1% 6% 4% 4%

Vi ser t.ex. att endast 3 % av elever i ar 2 p& Sundsvalls praktiska svarade att de tyckte
vald var ett problem vid skolan.

Tabellerna som sammanfattar svaren fran ak 8 visar inte samma laga siffror som
de fran gymnasiet ar 2. Sarskilt Hagaskolan, Hoglunda och Nivrena visar att
manga elever vid skolorna tycker att mobbning framlingsfientlighet, sexuella tra-
kasserier eller vald ar problem. Vid Matfors skola ar det framforallt mobbning
som &r ett problem enligt manga av eleverna i ak 8. Mer detaljerad information
finns i de tva tabellerna i illustration 8.2.
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lllustration 8.2: Andel som instimmer med pastdendena, Sundsvall 2012, 8k 8

Bergsakers Engelska Haga- Heliossk, Hoglunda Kunskaps|

Indikator skola skolan skolan Sidsjon  skolan akademin
Mobbning ar ett problem i skolan 13 % 7% 22% 0% 21% 8%
Framlingsfientlighet ar ett problem 13 % 8% 20% 3% 10% 3%
Sexuella trakasserier ar ett problem 9 % 4% 19% 3% 8% 5%
Vald &r ett problem i skolan 10% 5% 17% 0% 23 % 8%

Lidens Matfors Mimer- Nivrena- Vibacke- |Sund- Linet
Indikator skola skola  skolan skolan  skolan |svall
Mobbning ar ett problemiskolan 5% 25% 12% 21% 14 % 13% 19%
Framlingsfientlighet ar ett problem 0% 9% 2% 20% 7% 10% 12%
Sexuella trakasserier ar ett problem 5% 13% 7% 5% 7% 8% 10%
Vald ar ett problem i skolan 0% 6% 3% 21% 5% 11% 13 %

Vi ser t.ex. att inga elever i ak 8 i Lidens skola tyckte att framlingsfientlighet eller vald var
ett problem vid skolan.

Lika villkor

Tva fragor i luppenkéten ger svar pa om eleven inte tycker att det ar lika villkor
med avseende pa kon. Ena fragan, géller om det stammer med deras uppfattning
att flickor far battre villkor &n pojkar och den andra om det motsatta stammer, att
pojkar far battre villkor an flickor. Vi redovisar hur manga procent av svaren pa
vardera frdgan som &r att detta stimmer mycket bra eller ganska bra. Ovriga
svarsalternativ var ”stammer ganska daligt”, ”stammer mycket daligt”, stammer
varken bra eller daligt” och "vet inte”. Genom att dessutom separera tjejernas och
killarnas svar fran varandra far vi en ganska nyanserad bild av laget nar det galler
uppfattningen om det rader lika villkor. Och om det inte gor det, vilket kon upp-

fattas som missgynnat respektive gynnat.

I illustrationerna 8.3 och 8.4 héar nedanfdr kan vi se samma maonster i gymnasiets
ar 2 och i hogstadiets ak 8, aven om procentsiffrorna skiljer sig marginellt. Den
ganska stora grupp killar som upplever att flickor far béattre mojligheter &n pojkar
motsvaras inte av en grupp tjejer som tycker motsatsen. | siffror ar det bara 3 %
respektive 5 % av tjejerna i ar 2 och i ak 8, som svarar att pojkar far battre mojlig-
heter, medan motsvarande for killarna, dvs. att flickorna far battre villkor ar 15 %
och 19 % respektive.

For att gora denna analys pa skolniva har vi satt gransen minst 60 enkétsvar fran
skolan. Vi tittar alltsd bara pa de storre skolorna for att se de mer lokala férhallan-
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dena nar det galler lika villkor. Detta for att resultaten ska vara nagorlunda stabila
och inte bara spegla tillfalligheter.

Illustration 8.3

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

gymnasiet, Sundsvall
W Pojkar far battre majligheter an flickor Flickor far battre majligheter &n pojkar
30%

0,
20% 15%

10% |
3% 3% 4%
| [

Tycker tjejer Tycker killar

Vi ser t.ex. att 15 % av killarna tyckte att flickor far battre méjligheter &n pojkar.

Illustration 8.4

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,
ak 8 Sundsvall

M Pojkar far battre méjligheter an flickor Flickor far battre maojligheter an pojkar
30%

19%

20%

10% 6% 7% e

Tycker tjejer Tycker killar

Har framgar bl.a. att 5 % av tjejerna tyckte att pojkar far battre majligheter an flickor.

Av de storre gymnasieskolor vi analyserat, dvs. de storsta, ar det bara Skvaderns
gymnasieskola som inte visar upp det monster som vi sett i data for gymnasiesko-
lorna sammantaget. Dar &r svaren inte pa nagot satt iogonenfallande. Det &r fa
killar och tjejer, 3 till 6 procent som tycker att pojkar eller flickor far battre forut-
sattningar (illustration 8.5b). Hedbergska skolan &r i stéllet kontrasten till Skva-
dern i detta hanseende; ingen tjej pastar att pojkar far béattre forutsattningar, men
27 % av killarna svarar att flickor gynnas i forhallande till pojkar. (Illustration
8.5a.)

Véstermalms skola och Thorens Business School visar upp samma monster som

ldnets sammanlagda gymnasieskolor; dar det ar 15 % av alla killar som svarar att
flickor gynnas jamfort med pojkar. Motsatt standpunkt dr ovanlig bland bade tje-
jer och killar. Mer precis ér det 14 % av killarna pa Vastermalm som svarar detta
och 18 % pa Thorens (illustration 8.5¢-d).
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Illustration 8.5a

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Hedbergska skolan
M Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre méjlighete7r7é‘i)n pojkar

30%

20%

10%

0% 2% 3%
(J

0% [
Tycker tjejer Tycker killar

Vi ser t.ex. att 27 % av killarna tyckte att flickor far battre méjligheter @n pojkar.

Illustration 8.5b

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Skvaderns gymnasieskola
M Pojkar far battre majligheter an flickor Flickor far battre majligheter @n pojkar
30%

20%

10% Y
6
4% 3% 39% °

o LI —

Tycker tjejer Tycker killar

Har framgar bl.a. att 4 % av tjejerna tyckte att pojkar far battre maéjligheter an flickor.

Illustration 8.5¢

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Thorens Business School
M Pojkar far battre majligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

18%

20%

10% 6%

— =
0% L[

Tycker tjejer Tycker killar

Vi ser t.ex. att 18 % av killarna tyckte att flickor far battre méjligheter &n pojkar.
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Illustration 8.5d

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Vastermalms skola
M Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

20%

14%

10% —

pa— I

Tycker tjejer Tycker killar

Har framgar bl.a. att 4 % av tjejerna tyckte att pojkar far battre mojligheter an flickor.

| skolor som har ak 8 ar det ocksa mer eller mindre ett liknande monster som vi
sett i gymnasieskolan. Men monstret &r inte lika tydligt pga. att det pa Hoglunda-
skolan och Hagaskolan finns en hel del tjejer som antingen svarar att pojkar gyn-
nas eller att flickor gynnas. Pa de tva skolorna ar det ocksa sa mycket som 14 %
av killarna som svarar att pojkar gynnas jamfort med tjejer. Resultatet pa Nivre-
naskolan &r i stallet valdigt entydigt pa det séttet att inte nagra tjejer pastar att kil-
lar gynnas. Daremot svarar 14 % av killarna att detta galler for flickor. Bergsakers
skola och Engelska skolan visar ocksa upp samma monster, men pa olika och lite
lagre nivaer nar det géller hur stor andel som gav det ena eller det andra svaret.
Detaljerna i hur det 6vergripande monstret for lika eller olika villkor framgar av
diagrammen for dessa skolor med elever i ak 8, illustration 8.6a-¢.

Illustration 8.6a

Andel tjejer och killar som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Bergsakers skola ak 8
M Pojkar far battre majligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

20%

15%

9%
10% I

- - -
o L

Tycker tjejer Tycker killar

Har framgar bl.a. att 9 % av killarna tyckte att pojkar far battre mojligheter an flickor.
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Illustration 8.6b

Andel tjejer och killar som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Engelska skolan ak 8
M Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

20%

11%
10% ©7%

0%

Tycker tjejer Tycker killar

Har ser vi bl.a. att inga tjejer rapporterade om olika villkor. Av killarna var det 11 % som tyckte att
flickor ges béttre villkor &n pojkar.

Illustration 8.6¢

Andel tjejer och killar som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Hagaskolan dk 8
M Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre maojligheter an pojkar
30%

19%

20%
14%

10%
N :- -
0%

Tycker tjejer Tycker killar

Har framgar bl.a. att 19 % av killarna tyckte att flickor far battre mojligheter &n pojkar.

Illustration 8.6d

Andel tjejer och killar som tycker det ar olika villkor i skolan, %,
Hoglundaskolan ak 8

m Pojkar far battre majligheter &n flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%
24%
20% 14%
11% 12% ’
10%
0%

Tycker tjejer Tycker killar

Har framgar bl.a. att 12 % av tjejerna tyckte att flickor ges battre mojligheter an pojkar.
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Illustration 8.6e

Andel tjejer och killar som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

Nivrenaskolan ak 8
M Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

20%

14%

10% I
2% 4%
(]

0%
0% I

Tycker tjejer Tycker killar

Har kan vi t.ex. se att 4 % av killarna tyckte att pojkar far battre majligheter an flickor.

Sammanfattning lika villkor

Vi har sett att det ar ett stort antal killar i Sundsvalls gymnasieskolor ar 2 som har
uppfattningen att flickor far béattre villkor an pojkar i skolan, betydligt fler an de
killar som tycker tvartom. Det &r i sjélva verket 15 % av killarna i gymnasieskolan
som tycker detta. Bland tjejer ar det en lika liten andel som tycker att flickor far
battre mojligheter an pojkar som tvartom. Det &r 3 % av tjejerna som svarar det
ena och 3 % det andra. Situationen &r ungefar som i hela lanet.

Om man ser till de enskilda skolorna &r Hedbergska skolan den skola som visar
upp det mest i6gonenfallande monstret i enkétsvaren, dar 27 % av killarna till-
sammans med 2 % av tjejerna svarar att flickor far battre mojligheter an pojkar.
Men pa denna skola svarade ingen enda tjej att pojkar far battre méjligheter. Det
var stor skillnad mellan Skvadern och 6vriga gymnasieskolor. Skvadern visade
inte ndgot monster som tydde pa att tjejer eller killar tyckte att det var olika villkor
mellan dem. Thorens och Véstermalm visade ett liknande monster som Hedbergs-
ka men med lite l&gre andelar av killarna som svarade att flickor fick battre moj-
ligheter.

| 4k 7-9 kan situationen ocksa beskrivas som att ett pafallande stort antal killar
anser att villkoren i skolan ar olika ndr pojkars och flickors mojligheter jamfors.
Illustration 8.4 sammanfattar situationen over alla skolor, &ven de mindre, som har
ak 8. Det ar 19 % av killarna och 6 % av tjejerna svarar att flickor gynnas i skolan.
Betydligt farre tycker det motsatta. Men det finns variation mellan skolorna som
kanske kan ge ledtradar till bakomliggande mekanismer. Personal som arbetar i
skolan och kanner till praktikens kontext, kanske kan forsta mer av resultatet an
utomstaende. Vi ser att det pa Hagaskolan och Hoglundaskolan &r ca 50 till 60 %
av eleverna i ak 8 som svarar att det pa ena eller andra séattet ar olika villkor mel-
lan konen. Pa Bergsakers skola &r det ca 35 % som pastar det medan det pa Eng-
elska skolan och Nivrena bara &r ca 15 till 20 %. Man kan lagga marke till att bil-
den for Hagaskolan innebér nagot som kunde kallas polarisering, dar det var lika
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stor 6vervikt bland tjejerna for att pojkar gynnas som 6vervikten bland killarna att
flickor gynnas.

Kanske man kan forsta nagot av skillnader mellan enskilda skolor om man kéanner
skolorna inifran. Men trots skillnader &r ett Gvergripande monster gemensamt for
skolorna, ndmligen att den storsta kategorin i varje diagram &ar andelen killar som
tycker flickor far battre maojligheter &n pojkar.

Elevernas inflytande i skolan

Manga elever blir motiverade i skolarbetet av att de far ha inflytande 6ver vad och
hur de ska ldara sig mm. medan andra kanske inte vill eller inte har formagan att
avgora sadant, utan kanske hellre dverlater detta till skolan eller lararen. En del
fragor om elevers inflytande kan gélla individuella processer i skolan, andra kan
galla kollektiva processer. Man kanske ocksa kan sdga att det i skolan kan beho-
vas en jamvikt mellan rutiner och flexibilitet, mellan obligatoriskt och valbart. Nar
det galler arbetsformer ar individuella larstilar kanske ocksa ett relevant begrepp i
fradgan om inflytande.

| enkaten har ungdomarna svarat pa fragor om hur mycket de som elev VILL re-
spektive FAR vara med och bestimma om foljande omréaden: vad de far lra sig
och hur, skolmiljon, laxorna, proven, schemat mm. Har redovisar vi svaren pa
fragorna om VAD och HUR de far lara sig det som skolan handlar om. De som
gett samma svar pa hur mycket de VILL som pa hur mycket de FAR vara med
och bestamma i en fraga, har vi redovisat som att de far bestimma lagom mycket.
Da kan det vara sa att nagra av dessa pa bada fragorna svarat valdigt mycket me-
dan andra pa bada svarat ganska lite osv.

Resultaten for kommunen visar i stort att ungefar halften av eleverna tycker de far
vara med och bestamma for lite om flera saker i skolan. Det & genomgaende en
storre andel av tjejerna, 55 % till 60 %, an av killarna, runt 50 %, som svarar detta
i hela lanet.

I gymnasieskolan i kommunen &r det ganska stor skillnad mellan tjejers och kil-
lars svar pa fragan om medbestammande om vad de far lara sig, medan det bara
ar en liten skillnad i ak 8 (illustration 8.7 — 8.10). Nér det galler den fragan &r det
bara 33 % av tjejerna men 44 % av killarna i gymnasiet ar 2 som svarar att de
FAR bestamma i samma utstrackning som de VILL (illustration 8.7). Men bland
tjejer och killar i ak 8 ar det ungefar lika stor andel, 40 % respektive 42 % som
svarar detta (illustration 8.9).
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Illustration 8.7

Medbestimmande om vad du far lara dig, gy ar 2, Sundsvall

M Far bestamma for lite ™ Far bestamma lagom mycket © Far bestdmma for mycket

Kille 8%

Tiej 4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Vi ser t.ex. att 62 % av tjejerna i kommunens gymnasium ar 2, svarar att de far bestamma for lite
over vad de far lara sig i skolan. Nastan hélften, 48 %, av killarna tycker likadant.

Illustration 8.8

Medbestdammande om hur ni ska arbeta, gy ar 2, Sundsvall

M Far bestamma for lite m Far bestimma lagom mycket = Far bestdmma for mycket

Kille 9%

Tiej 7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Det &r 43 % av killarna och 40 % av tjejerna som svarar att de far bestimma lagom mycket. Nagra
av dessa svarade att de FAR bestdimma ganska lite och likasa att de VILL bestimma ganska lite,
andra svarar att de bade FAR och VILL bestdmma ganska mycket, valdigt mycket osv. Alltsa det &r
de som far bestamma sa mycket som de vill om detta.

For hogstadieungdomarna visar analysen att ca fem till tio procent svarar att de far
bestdmma mer &n de skulle vilja. Av gymnasisterna ar denna andel lika stor som i
ak 7-9. Kanske det finns risk for overkrav i medbestammande pa en del elever
som i stéllet skulle behéva ha en tydligare struktur att forhalla sig till.

Skillnaden mellan andelen tjejer och andelen killar som tycker de far bestimma
for lite ar pa gymnasiet storst pa fragan om att bestamma vad man far lara sig,
men i ak 7-9 ar skillnaden storst pa fragan om hur man ska arbeta. Men det &r inte
troligt att man behover se skillnaden mellan aldrarna eller mellan kénen som na-
gon viktig faktor. Snarare kan man fundera pa hur individualisering eller férand-
ring i klassrumsarbetet kan paverka den har situationen, och vad som ar 6nskvart
att uppna.

67



Illustration 8.9

Medbestimmande om vad du far ldra dig, ak 8, Sundsvall

M Far bestdamma for lite ® Far bestimma lagom mycket = Far bestamma for mycket

Kille 10%

Tjej 5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nastan precis halften av killarna och 55 % av tjejerna i ak 8 tycker att de far bestamma for lite om
vad de far lara sig i skolan.

Illustration 8.10

Medbestimmande om hur ni ska arbeta, ak 8, Sundsvall

B Far bestdmma for lite ® Far bestimma lagom mycket = Far bestdamma for mycket

Kille 9%

Tiej 7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Har ser vi t.ex. att 7 % av tjejerna och 9 % av killarna i 8k 8 svarade att de fick bestimma mer an
de ville om arbetsformerna i skolan.

Vad paverkar nojdhet med skolsituationen?

Analyserna i det har avsnittet handlar om hur ungdomarna svarat pa fragor om hur
bra eller daligt de tycker om vissa funktioner eller processer pa skolan, och vilka
av dessa som spelar roll for hur néjda de &r med sin allménna skolsituation. Funk-
tionerna och processerna som provats ar undervisningen, lararna, mojligheten till
extra hjalp, tillgangen till datorer, skolhalsovarden, skolbiblioteket, skolmiljon
och skolmaten. Analyserna, som gjorts var for sig for tjejer och killar, visar vilket
som spelar storre respektive mindre roll fér dem nar det géller hur de ser pa sin
skolsituation. Gymnasieskolan med hela l&net sammanslaget analyseras for sig
och ak 7-9, hela lanet, for sig. Anledningen till att vi slar ihop kommunerna och
studerar data for lanet for att analysera svaren pa fragan om skolsituation, ar att vi
utgar fran att sambandsmonstren och mekanismerna som skapar sambanden ar
ganska generella bland ungdomarna och att vi da kan utnyttja det storre underlaget
for att fa mer stabila resultat som inte ar sa kansliga for tillfalligheter och slump.
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lllustration 8.11: Elevernas bedémning av sin skolsituation. Gy ar 1-3, lanet

Skolsituationen Skolsituationen
Kon: Tjej Kan: Kille

600 GO0
™ 400 = 400
At b =
c [
<L <L

200 m - 200 - | I

1 | ]

v ! ! ! ! ! o T T T T T
Mycket Ganska ‘varken Ganska Mycket Mycket Ganska “arken Ganska Mycket
missndjd missndjd ndjd eller  ndjd ndjel missnéjd missnajd néjd eller  najd néid

missnijd missnéjd

Vi ser t.ex. att drygt 600 tjejer i gymnasiet ar 1-3 i lanet, nagot fler an killarna, svarar att de ar gans-
ka nojda med skolsituationen medan nagot farre tjejer an killar svarar att de ar mycket nojda.

lllustration 8.12: Elevernas beddémning av sin skolsituation. Ak 7-9, lanet

Skolsituationen Skolsituationen
Kan: Tjej Kon: Kille
600 a00
= 400 ™ 400
e L
= c
< <
200 — - | 200 = = =
0 T T T T T
0 T T T T T
Mycket Ganska ‘arken Ganska Mycket Mycket  Ganska ‘arken Ganska Mychet
missnajd missndjd néjd eller  ndjd néjd missndjd missndjd ndjd eller  ndjd néjd
migsndjd missnijd

Bland hogstadieungdomarna i lanet ser vi samma monster som i foregdende diagram, dvs. att
bland killarna &r det fler an bland tjejerna som svarar att de ar mycket noéjda med sin skolsituation.

Illustration 8.11 visar hur svaren pa fragan om skolsituationen fordelar sig dver
den femgradiga skalan bland gymnasieskolans elever. Fordelningen i ak 7-9 var
snarlik (illustration 8.12). | bada fallen var det nagot hogre andel bland tjejer an
killar som svarade ganska ndjd och nagot hogre andel bland killar som svarade

antingen varken nojd eller missndjd eller mycket nojd.
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Det vi nu ocksa analyserat ar vilka funktioner och processer — vi kan kalla dem
faktorer — i skolan som bidrar till att en del svarar att de &r missndjda och andra att
de &r ndjda med sin situation. For gymnasieungdomarna var det samma faktorer
som spelade roll for tjejer och killar, medan detta i ak 7-9 skiljde till en del mellan
konen.

Resultatet av analysen av hur faktorerna spelar roll for elevernas skolsituation
visas i illustration 8.13 och 8.14. Diagrammen ska tolkas sa att langden pa en sta-
pel i diagrammet visar hur stark paverkan just den faktorn har. Mer precis ut-
tryckt: hur mycket hogre (eller 1&agre) i medeltal n6jdheten med skolsituationen ar
for dem som svarar ett skalsteg hogre (eller lagre) pa den faktor som stapeln avser.
Da ar det forutsatt att svaren pa 6vriga faktorer ar lika. Faktorernas effekter pa
ndjdhet med skolsituationen &r uppskattningar med en viss felmarginal, som kan
vara olika for de olika faktorerna.

Tolkningsexempel som fortydligar vad effekterna betyder finns i anslutning till
diagrammen har nedanfor.

Illustration 8.13:

Faktorer inom skolan som paverkar ungdomarnas
helhetsbedémning av sin skolsituation, gy ar 1-3, ldnet

= 0,20 Killar
Lararna 0,23
m Tjejer
Undervisningen
Skolmiljon
Skolbiblioteket
0,00 0,10 0,20 0,30 0,40

Tjejernas varde for faktorn lararna ar 0,23, vilket kan tolkas sa att de som svarar ett steg hogre pa
den femgradiga skalan om lararna men samma pa Gvriga faktorer, i genomsnitt svarar 0,23 hogre
pa frAgan om skolsituationen. Detta galler for gymnasiet, hela lanet sammantaget.
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Illustration 8.14:

Faktorer inom skolan som paverkar ungdomarnas
helhetsbedémning av sin skolsituation, ak 7-9, ldnet

Killar

Undervisningen
H Tjejer

0,20
Skolmiljon
Extra hjalp
Skolmaten

Skolhélsovarden

Lararna

0,00 0,10 0,20 0,30 0,40

For ak 7-9 i lanet ser vi t.ex. att killarnas varde for faktorn undervisningen ar 0,16, vilket kan tolkas
sa att de som svarar ett steg hogre pa den femgradiga skalan om undervisningen men samma pa
ovriga faktorer, i genomsnitt svarar 0,16 hogre pa frdgan om skolsituationen. Detta galler 8k 7-9,
hela lAnet sammantaget.

Analysen av gymnasieungdomarnas svar om deras skolsituation och svarens sam-
band med faktorer i skolan, visar att fyra faktorer har statistiskt sékerstalld effekt
pa skolsituationen: lararna, undervisningen, skolmiljén och skolbiblioteket. Sam-
ma faktorer framtrader i analysen for tjejer som for killar. Lararna och undervis-
ningen spelar storst roll, och den skillnad vi ser mellan tjejer och killar ar att fak-
torn undervisning har betydligt storre effekt pa nojdheten med skolsituationen for
tjejer &n for killar. En mojlig tolkning av detta kan vara att en del tjejer och killar
lagger olika betydelse i vad de menar med skolsituationen, pa det sattet att fler
tjejer an killar huvudsakligen tanker pa skolresultat eller -prestationer, medan fler
killar &n tjejer lagger in andra saker i begreppet skolsituation. Om det vore pa det
séttet skulle det forklara skillnaden i undervisningens betydelse mellan tjejer och
killar. En annan mojlig tolkning far vi om vi lagger fokus pa undervisningen i
stallet for skolsituationen. Da skulle en hypotes kunna vara att paverkan av un-
dervisning beror pa hur val undervisningen passar en elevs behov. Och om den &r
utformad sa att den passar fler av tjejerna an av killarna, skulle det ocksa kunna ge
det resultat som analysen visar.

Vi maste betona att det ovanstaende bara ar tolkningshypoteser, och det skulle
behovas sérskild for att reda ut detta med storre grad av sékerhet. Bland annat kan
ytterligare faktorer behdva vara med i analysen. Men skélet till att ta upp diskus-
sionen ar fragor om orsaker till de genomsnittliga betygsskillnader som finns mel-
lan tjejer och killar i skolan — tjejer i genomsnitt har hdgre betyg &n killar i de fles-
ta dmnen - och som gjorts tydlig i och med betygsstatistik under de senaste ca 25
aren.
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Sambandsmonstret ser lite annorlunda ut i hdgstadiet jamfort med gymnasiet. Nar
det géller resultaten om samband mellan olika faktorer och néjdhet med skolsitua-
tionen bland hdgstadieungdomarna i lanet, spelar liksom for gymnasiet undervis-
ningen, lararna och skolmiljon en stor roll. Men vad de tycker om skolbiblioteket
har inte en statistiskt sakerstalld paverkan pa hur de svarat om skolsituationen.
Extra hjalp, skolmaten och skolhélsovarden har sakerstalld effekt bara for tjejerna
och lararna bara for killarna.

Om killarna tycker lararna ar bra eller daliga har en betydande effekt pa hur nojda
de ar med skolsituationen. Det dr ju som véntat. Men att detta inte galler for tje-
jerna pa hogstadiet ar svart att forklara. Har har vi inte ens forslag till tolkningar.

Diskussion

Svensk skola star idag infor stora utmaningar. | regeringens strategi for ungdoms-
politiken®? skriver de:

”Regeringen kan identifiera flera viktiga utmaningar for svensk skola. Den vikiti-
gaste utmaningen handlar om resultaten, som behover forbattras i bade grund- och
gymnasieskolan. ... Det finns vissa systematiska skillnader i skolresultat pa natio-
nell niva. Elever vars foraldrar ar hogutbildade har hogre betygsgenomsnitt an
elever som har foraldrar med lagre utbildningsniva. Flickor har genomsnittligt
hdgre betyg &n pojkar. En... annan viktig utmaning ar att skapa en skola dar alla
elever kan kéanna trygghet och studiero. Skolan maste tydligt ta stallning for de
maénskliga rattigheterna och for de demokratiska varden som ligger till grund for
vart samhélle. Aven om de flesta skolor praglas av ett bra arbetsklimat for elever
och larare, visar uppféljningen av ungas levnadsvillkor att manga elever upplever
mobbning och hot i skolan. Skolan maste upplevas som en trygg plats for barn
och unga och vara en plats dér alla ges lika mojligheter.”

Mycket av det regeringen skriver bekréftas av andra studier. ”Var fjarde elev har
inte avslutat sina gymnasiestudier efter fyra ar pa gymnasiet. Psykisk ohélsa och
mobbing leder allt for ofta till skolavhopp. For dessa unga véntar en lang vag in

% Regeringen, Skr 2009/2010:53, sid 38
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mot arbetsmarknaden”>3. I en internationell studie gjord av Kairos Future®* svara-
de 43 procent av ungdomarna att deras hogsta énskan for framtiden var att fa na-
gonstans bra att bo och ett jobb. 44 procent av ungdomarna i Sverige oroar sig for
att inte fa ett jobb. Skolans arbete blir en viktig faktor att studera i detta.

Det finns oroande resultat i lanet gallande skolresultat. Enligt siffror fran Skolin-
spektionen® ar andelen pojkar som nar slutbetyg i alla &mnen i &rskurs nio i Vs-

ternorrland orovéckande lagt. Vi borjar se utvecklingen av en konssegregerad sko-
la som systematiskt missgynnar pojkar.

Illustration 8.15

Andel elever som natt maleni alla amneniak9

lasaret 2010/11 - Vasternorrlands lan, kommunala skolor
100

Andel %

Riket Vdsternorrl l3n Harndsand Kramfors  Sollefted  Sundsvall

Timra Ange  Ornskéldsvik

® Flickor ® Pojkar

Jamfors detta material med rikssiffror framstar Vasternorrland som det 1an med
den lagsta andelen pojkar som klarar malen i alla &mnen i arskurs nio lasaret

2010/2011. En uppenbar slutsats ar att skolans verksamhet maste analyseras. Fra-
gan ar vad som kan goras.

% Ungdomsstyrelsen, 2013

% Kairos Future, Global Youth, 2013

% Skolinspektionen, Region norr, power-pointpresentation, 2013

73



Illustration 8.16

Andel elever som natt malenialla @mneniak 9
lasaret 2010/11 efter kon - lan, samtliga huvudman

Andel %

M Flickor m Pojkar

En person som forsokt peka pa fortjanster och brister i skolans arbete &r en for
tillfallet mycket refererad och uppmarksammad australiensisk vetenskapsman —
John Hattie. Hans bocker® &r spannande att lasa. VVad Hattie gjort 4r metaanalyser
av befintlig forskning ur vilken han forsokt dra generella slutsatser. Hattie ar en
serios och engagerad forskare pa skolomradet. Hans bocker har tolkats som att vi
skall lara oss ratt satt att undervisa genom effektmétningar och Lesson studies av
olika slag. Med detta avses att det viktiga &r a) vad vi kan méta att elever lar sig
och b) hur man kan planera sin undervisning pa basta satt. En kritisk granskning
av hans slutsatser foranleder oss dock att stalla fragan om han inte uteslutit bety-
delsefulla faktorer av betydelse for undervisningen. Kan inte ett lika viktigt veten-
skapligt forhallningssatt vara att utga fran de problem man som professionell lara-
re moter och darmed fokusera de erfarenheter som den praxisnéra didaktiska
forskningen ger?

% Hattie, J; Visible learning, Routledge 2009. Hattie, J; Visible learning for teachers,
Routledge 2012
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John Hattie skriver sjélv i en av sina bocker att denna inte handlar om att ge en
nyanserad och detaljerad bild av vad som hander i klassrummet pa grundval av
kvalitativa studier, inte heller att terge kritiska diskussioner om klass, fattigdom,
familjers resurser och hdlsa och hur detta influerar skolan. Samtliga dessa punkter
ar, menar vi, viktiga for en analys om skolans funktionssatt och resultat. Hatties
bocker handlar istallet mycket om att kvantifiera ett antal paverkansfaktorers re-
sultat pa elevers studieprestationer. Men skall alltid dessa beaktas i pedagogisk
praxis? Professor Ingrid Carlgren har i ett inldgg om detta t ex konstaterat att Hat-
tie visat att 'minskad angslan’ har stor effekt pa skolresultaten. Framforallt ror
denna dngslan prov och matematik. Borde da inte en rationell slutsats for att na
basta effekt i vart skolsystem vara att prov och matematik tas bort fran skolan?

Diane Rawitch &r en amerikansk forskare med annan utgangspunkt &n Hattie. Hon
skrev &r 2010° boken “The Death and Life of the Great American School Sys-
tem”, med undertiteln “How Testing and Choice are Undermining Education”.
Har argumenterar hon for att en skola pa vetenskaplig grund behdver en vision om
vad god undervisning dr. Hon menar att det vésentliga ar kvaliteten i kurs-
planerna/styrdokumenten — dvs. vad undervisningen skall fokusera. Vad vi inte
behover, enligt Rawitch, ar a) fortsatta omorganiseringar /forandringar, b) att lara-
res professionalitet ersatts med management och administrativ styrning, c) att un-
dervisningsinnehall reduceras till nagra fa amnen, d) ett alltfor ensidigt fokus pa
effektmatningar, e) att vi tappar skolornas kontakt med lokalsamhallet, f) att vi far
en segregerad skola, g) ett alltfér dominerande perspektiv pa skolor som foretag-
samhet istallet for allmannytta samt h) att vi bortser fran att fattigdom paverkar
barnens mojlighet att lara.

Vi menar att Rawitch argumentation &r viktig att lyfta fram tillsammans Hatties
analys. Till detta kan l4ggas Hatties betoning av att det viktiga for skolans resultat
inte primart ar effektmatningar, utan att dar finns manga motiverade och engage-
rade goda larare. Den slutsats vi drar &r att de fragor som Hattie och Rawitch
vacker rimligen ar viktiga for utvecklingen av den lokala ungdomspolitiken. 1 alla
fall om vi lyssnar pa ungdomarna. Skolan var en fraga som prioriterades hogt pa
listan 6ver omraden de dnskade att kommunen skulle satsa pa.

" Rawitch, D; The Death and Life of the Great American School System, Basic Books,
2010
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HALSA

Forhallanden under barn- och ungdomsaren har stor betydelse for bade den psy-
kiska och fysiska halsan under hela livet (Folkhalsoinstitutet 2013)*. De flesta

svenska tonaringar, bade flickor och pojkar, upplever att de har god hélsa, saval
psykiskt som fysiskt (Hagquist 2008%°; SNIPH 2011%0).

Inledning

Samtidigt som majoriteten av ungdomarna har god hélsa, kan man sedan 20 ar
tillbaka i tiden se en stadig 6kning av psykosomatiska symptom bland ungdomar.

Sedan mitten pa 1980-talet har risken for psykisk ohalsa bland pojkar i nionde
klass fordubblats. For flickor i arskurs sju har risken for psykisk ohélsa fyrdubb-
lats under samma period (Hagquist 2010)**. Psykosomatiska symptom som okat
bland ungdomarna ar bland annat oro, nedstdmdhet, somnbesvar, trotthet, huvud-
vark och stressrelaterade besvér. Den oroande utvecklingen kan ses bland annat
genom att ett 6kat antal unga vardas pa sjukhus for depression (Folkhélsoinstitutet
2012). Liknande monster, med 6kande psykosomatisk ohélsa bland tonaringar,
kan ses i flera andra jamférbara lander i vastvarlden (Ravens-Sieberer 2009)*.
Trots forskning pa omradet finns liten kunskap om varfor den psykosomatiska

38 Eolkhalsoinstitutet (2013) Barn och Ungas halsa. http://www.fhi.se/Vart-uppdrag/Barns-och-
ungas-halsa/ 20130618

9 Hagquist, C (2008) Psychometric properties of the PsychoSomatic Problems Scale: A Rasch
analysis on adolescent data. Social Indicator Research 86: 511-523

O SNIPH. (2011) Svenska skolbarns hilsovanor 2009/10. SNIPH, Ostersund

o Hagquist, C (2010) Discrepant trends in mental health complaints among younger and older
adolescents in Sweden: An analysis of WHO data 1985-2005. Journal of Adolescent Health 46:
258-264

*> Ravens-Sieberer U, Torsheim T, Hetland J et al. (2009) Subjective health, symptom load and
quality of life of children and adolescents in Europe. International Journal of Public Health
54:151-159
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ohalsan bland tonaringar dkar. Nagon egentlig forklaring till skillnaden mellan
pojkar och flickor har hittills inte gétt att faststalla (Angold & Costello 2006)*.

Den fysiska hélsan beskrivs ofta med hjélp av indikatorer som belyser 6vervikt
och fetma, motion, stillasittande fritid, kostvanor, samt konsumtion av tobak, al-
kohol och narkotika. De flesta av dessa indikatorer beskriver levnadsvanor snarare
an halsa, vilket kan motiveras med att levnadsvanor under barn- och ungdomsaren
har stor betydelse for hélsan under hela livet. Fysisk aktivitet &r tillsammans med
hélsosam kost grundpelarna for bra folkhélsa medan fysisk inaktivitet, stillasittan-
de, okar risken for att drabbas av en rad olika sjukdomar som hjart-karlsjukdomar
och diabetes (WHO 2011). I Sverige har under det senaste decenniet enkéter ad-
ministrerats till ett mycket stort antal ungdomar i hogstadie- och gymnasiealdern
och man har bl.a. kunnat konstatera att andelen killar och tjejer i dessa aldrar som
redovisar att de har bra eller mycket bra hélsa har minskat. Fragor om motion,
kostvanor, konsumtion av alkohol, narkotika och tobak har ocksa stallts och be-
svarats. Denna rapport kommer att blicka tillbaka och definiera dessa variabler
som indikatorer fOr att soka efter forklaringsgrunder till rapporteringen av forsam-
rad hélsa.

Det &r latt hant att man Gverdriver betydelsen av enstaka resultat ett enstaka ar, i
en enkat som Lupp. Men nar man kan félja hur ungdomarna svarar pa en viss fra-
ga over tid, ser man trender som kan saga nagot om hur ungdomars halsa férand-
ras i vissa avseenden och som kan ge vardefull aterkoppling till den kommunala
politiska nivan. Lupp-enkéten innehaller ett stort antal fragor som fungerar som
indikatorer pa god eller dalig halsa, och som dels kan ses som métningar av upp-
levd hélsa, dels som indikatorer pa orsaker till bra eller dalig hélsa.

Indikatorer for halsa

Vi borjar med att redovisa ungdomarnas skattning av upplevd halsa. Indikator for
hur bra ungdomarna upplever att de mar far vara andelen som svarar "mycket bra
— hogsta skattningen av fem alternativ — pa fragan om hur de bedémer sin hélsa,
sett dver det senaste halvaret. Men i debatten talas mycket om att ungdomarna

43 Angold, A., & Costello, E. J. (2006). Puberty and Depression. Child and Adolescent Psychiatric
Clinics of North America, 15(4), 919-937.
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mar allt simre och sarskilt att tjejerna mar daligt i dessa aldrar. Darfor redovisar vi
ocksa en indikator for hur vanligt det ar bland ungdomarna att de bedémer att de
inte mar bra, som skapats av hur stor andel som svarat att de bedémer sin halsa
som mycket dalig, ganska dalig eller "varken eller”/”nagorlunda”.

Vi ser att farre killar i Sundsvall, bade i gymnasiealdern och i ak 8, nu rapporterar
att de uppskattar sin hdlsa som mycket bra jamfort med 2009 och 2006. Minsk-
ningen mellan 2009 och 2012 for gymnasiekillar var fran 40 % till 36 %. | ak 8
sjonk motsvarande andel for killarna fran 50 % till 43 %. Tjejerna har dver tid haft
betydligt lagre andelar som matt mycket bra, och andelen bland gymnasietjejerna
ar nu sa lag som 13 %. Motsvarande andel av tjejerna i ak 8 ar nu 31 % efter en
nedgang fran 33 % 2009 och 34 % 2006. Andelen &r danda hogre &n i lanet, dar det
bara ar 27 % av tjejerna i ak 8 som svarar att de bedomer sin halsa som mycket
bra. (Illustration 9.1 och 9.2.)

Illustration 9.1: Hilsoindikatorer 1, Sundsvall gy ar 2

Ak 2 Ak 2 Ak2  Ak2Linet
Kon 2012 2009 2006 2012
sl et b Tiej 13% 23% 24% 16 %
t
dlsan ar mycket bra Kille 36 % 40 % 42% 35 %
Halsan ar TJEJ 40 % 35% 32% 35%
dalig eller "varken eller” Kille 25% 26 % 22% 25%
Huvudvark - en géngiveckanel.  Tiej 50 % 56 % 53 % 47 %
oftare Kille 27 % 31% 29% 24 %
Ont i magen - en géng i veckan Tiej 36 % 40 % 38% 35%
el. oftare Kille 18 % 16 % 21% 16 %
Kant sig stressad - en gang i Tiej 78 % 80 % 77 % 75 %
veckan el. oftare Kille 50 % 48 % 51% 43 %
Svart att somna - en gdngiveck-  Tiej 55 % 54 % 51% 53 %
an el. oftare Kille 46 % 39% 40 % 42 %
] o Tiej 88 % 90 % 88 % 85 %
Trott - en gang i veckan el. oftare Kille 73% 72 % 78 % 73%
Sovit daligt - en gangiveckanel.  Tiej 56 % 62 % 54 % 54 %
oftare Kille 46 % 45 % 44 % 43 %

Vi ser t.ex. att 2012 var andelen gymnasiekillar som bedémde egna hialsan vara mycket bra 36 %. Sex ar
tidigare var den andelen 42 %. For tjejer &r den andelen annu lagre och hade sjunkit till 23 % redan 2009
och @r nu nere i 13 %.

Nu till ungdomarna som beddmer att de inte mar bra. Det ar de som varken svarat
mycket bra eller ganska bra pa fragan om sin halsa. Den andelen bland killar i
Sundsvall har bara haft en svag 6kning, 22 % till 25 %, bland gymnasisterna och
legat stilla pa 19 % bland killar i ak 8 fran 2006 till 2012. Bland tjejerna daremot
har motsvarande andelar ¢kat fran 32 % till 40 % i gymnasiet ar 2 och fran 24 %
till 29 % i ak 8, raknat fran 2006 till 2012. (lllustration 9.1 och 9.2.) Om man ser
pa indikatorer som kan vara associerade med att inte ma bra, ar t.ex. stress och
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trotthet betydligt mindre vanligt bland killar &n bland tjejer, bade pa gymnasiet
och i ak 8, men inte ovanligt. Det innebar att det ar valdigt vanligt att tjejer svarar
att de ar stressade atminstone en gang per vecka, 78 % i gymnasiet, 69 % i ak 8.
Andelen killar och tjejer, pa gymnasiet och hogstadiet, som rapporterar somn-
eller trotthetsproblem varierar en del, men ar ungefér sa hogt som vid de tidigare
maétningarna, 2006 och 2009. (lllustration 9.1 och 9.2.)

Illustration 9.2: Halsoindikatorer 1, Sundsvall ak 8

Ak 8 Ak 8 Ak8 Ak 8 Lanet

Kon 2012 2009 2006 2012

e 3 rvckot b Tiej 31% 33 % 34 % 27%
Halsan ar mycket bra Kille 43 % 50 % 52 % 39%
Halsan ar TJEJ 29% 28 % 24 % 30 %
dalig eller "varken eller” Kille 19% 19% 19% 19%
Huvudvark - en gangiveckanel.  Tiej 43 % 43 % 46 % 46 %
oftare Kille 23% 31% 27 % 25%
Ont i magen - en gang i veckan Tiej 35% 30% 34% 34 %
el. oftare Kille 17 % 21 % 21 % 18 %
Kant sig stressad - en gang i Tiej 69 % 66 % 67 % 68 %
veckan el. oftare Kille 38% 46 % 42 % 38%
Svart att somna - en gangiveck-  Ti€j 52 % 44 % 49 % 54 %
an el. oftare Kille 34% 40 % 34 % 37%
e o veckan ol of Tiej 78 % 82 % 81% 81%
rott - en gang i veckan el. oftare . 67% 72 % 72 % 68 %
Sovit daligt - en gang i veckanel.  Ti€j 48 % 48 % 49 % 50 %
oftare Kille 33% 40% 38% 38%

Vi ser t.ex. att andelen tjejer i ak 8 som bedémde halsan som mycket bra sjonk fran 34 % till 31 % mellan
2006 och 2012. For killarna sjonk den kraftigare men pé en hogre niva, fran. 52 % till 43 %.

Man brukar séga att det ar viktigt att ata regelbundna maltider for att ma bra. Vi
kan se i tabellerna dver hur manga procent av ungdomarna som svarar att de hop-
par dver maltider respektive tranar sig svettig minst en gang per vecka, att det
bland gymnasister ar en ganska bra trend. Allt farre hoppar nu 6ver lunchen ofta
och mycket fa slarvar med middagen. Andelen som trénar ar stabilt hog, med bara
en mindre nedgang for tjejerna sedan 2006. Annars ar det inga namnvarda skillna-
der mellan kénen bland gymnasisterna i dessa avseenden (illustration 9.3). Bland
hogstadieelever ar situationen med maltider och traning lik den bland gymnasis-
terna. Skillnaden &r bara att farre av dessa yngre killar hoppar 6ver frukosten (il-
lustration 9.4). Annars ar det inga namnvarda olikheter mellan ak 8 och gymnasiet
ar 2 nar det galler de har indikatorerna.
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Illustration 9.3: Hilsoindikatorer 2, Sundsvall gy ar 2

Ak 2 Ak 2 Ak2  Ak2Lanet

Koén 2012 2009 2006 2012

Hoppar éver frukosten - flera Tiej 35% 34 % 34 % 33%

ganger i veckan Kille 34 % 31% 33% 35%

Hoppar &ver lunchen - flera Tiej 16 % 17 % 20 % 14 %

ganger i veckan Kille 9% 13% 16 % 10%

Hoppar 6ver middag/kvallsmat  Tjej 5% 6%

- flera ganger i veckan Kille 5% 6 %

. Tiej 74 % 74 % 79 % 75 %

Tranar - en gang/vecka el. oftare Kille 84 % 78 % 84 % 79.9%

Tabellen visar bl.a. att andelen killar som hoppar éver frukosten flera ganger i veckan varit i stort sett
ofdrandrad sedan 2006 och ar nu 34 %.

Illustration 9.4: Hdilsoindikatorer 2, Sundsvall dk 8

Ak 8 Ak 8 Ak8 Ak 8 Lanet

Kon 2012 2009 2006 2012

Hoppar éver frukosten - flera Tjej 31% 36 % 30 % 31%
ganger i veckan Kille 20% 23% 19% 23%
Hoppar 6ver lunchen - flera Tiej 20% 23% 21% 18%
ganger i veckan Kille 11% 15% 17 % 13%
Hoppar 6ver middag/kvallsmat ~ Tiej 5% 5%
- flera ganger i veckan Kille 4% 4%
i . Tiej 81% 84 % 89 % 82 %
Tranar - en gang/vecka el. oftare Kille 89 % 87 % 91 % 87 %

Vi ser t.ex. att andelen tjejer i ak 8 som hoppar over frukosten flera ganger i veckan ligger pa 31 % och inte
andrats mycket sedan 2006..

Den tredje uppséttningen hélsoindikatorer som vi redovisar handlar om rékning
och alkoholkonsumtion bland ungdomarna. Om vi borjar med att titta pa tabellen
for ak 8 (illustration 9.6) ser vi att det inte &r manga av ungdomarna som roker,
snusar eller dricker alkohol. Det &r klart 6nskvérda trender i alla indikatorerna
sedan 2006 och det har faktiskt varit en halvering av andelen killar och tjejer som
roker, snusar eller dricker alkohol. Varken killar eller tjejer sticker ut som nagot
undantag i nagot hanseende. Det &r alltsa idel goda nyheter pa den har fronten
bland Sundsvalls ungdomar.

Bland ungdomar som gar i gymnasiets ar 2 ar det betydligt vanligare att roka eller
dricka an det ar i ak 8. Killar och tjejer har ungefar samma vanor utom nar det
géller att snusa och dricka folkol. Dér &r tjejerna underrepresenterade. En av fyra
killar och tjejer roker och lite mindre &n halften dricker starka alkoholdrycker. Om
man tittar efter trender fran 2006 till 2012 kan man marka att andelen rokare varit
ungefar oférandrat medan dvriga procenttal minskat (illustration 9.5). Trenderna
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har alltsa varit gynnsamma bland gymnasieungdomarna, men pa en hégre niva av
tobaks- och alkoholbruk &n i hdgstadiet.

Ilustration 9.5: Halsoindikatorer 3, Sundsvall gy ar 2

Ak 2 Ak 2 Ak2 Ak 2 Linet

Kon 2012 2009 2006 2012

Roker - ndgon gang i manaden Tiej 25% 29% 24% 25%
eller oftare Kille 25% 30% 24 % 27 %
Snusar - ndgon gang i manaden Tiej 7% 15% 16 % 12%
eller oftare Kille 25% 26 % 29% 26 %
Dricker folkdl - ndgon gang i Tiej 13% 11% 16 % 12%
manaden eller oftare Kille 24 % 31% 37 % 24 %
Dricker starkt - ndgon gang i Tiej 46 % 50 % 59 % 46 %
manaden eller oftare Kille 42 % 50 % 60 % 44 %

Bland annat framgar det att andelen tjejer i gymnasiets ar 2 som svarar att de snusar nagon gang i
manaden eller oftare, ar nere pa 7 %.

Illustration 9.6: Hdlsoindikatorer 3, Sundsvall ak 8

Ak 8 Ak 8 Ak8 Ak 8 Linet

Kon 2012 2009 2006 2012

Roker - ndgon gang i manaden Tiej 8% 17 % 14 % 9%
eller oftare Kille 8 % 13% 13% 7%
Snusar - ndgon gang i manaden Tiej 3% 3% 7% 3%
eller oftare Kille 7% 12% 14 % 7%
Dricker folkdl - ndgon gang i Tiej 4% 8% 10% 4%
manaden eller oftare Kille 6% 10% 14% 7%
Dricker starkt - ndgon gang i Tiej 8 % 17 % 18 % 10%
manaden eller oftare Kille 7% 14 % 17 % 8%

Vi ser t.ex. att andelen killar i 4k 8 som svarar att de dricker starka alkoholdrycker &r nere pa sju
procent 2012. Det ar ungefar samma andel som bland tjejerna.

Halsoindikatorer sammanfattning

Ungdomarnas bedémning av den egna hélsan har haft en tydlig negativ utveckling
sedan 2009 for bade tjejer och killar i Sundsvall. Detta géller bade i gymnasieal-
dern och i ak 7-9. Dessutom har forsamringen for flickor som grupp skett fran en
redan lagre niva an killarnas. Nar det galler indikatorerna om tobaks- och alkohol-
konsumtion samt kost och motion &r trenderna oftast neutrala eller positiva och de
negativa trender som finns &r inte alarmerande och det gar knappast att relatera
dem till den fallande trenden i bedémningarna av den egna halsan.

Kvar ar att i enkatsvaren i halsoomradet se efter om indikatorerna om stress- eller
sémnrelaterade problem kan forklara den nedatgaende trenden i hur ungdomarna
beddmer sin hélsa. | Sundsvall har inga av dessa indikatorer heller andrats mar-
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kant, varken for killar eller tjejer och varken pa gymnasiet eller i ak 8 (illustration
9.1 0ch 9.2).

For att fa en noggrannare kontroll av vilka variabler i data som samvarierar med
hélsobedomningen, har vi undersokt sambandsmatt i samlade data for lanet 2012
for de variabler som finns i vara indikatorer. De s.k. korrelationer vi da métte upp
visade sig bekrafta att indikatorer om kostvanor samt tobaks- och alkoholkonsum-
tion inte samvarierade namnvart med svaren pa halsofragan. Det gjorde daremot
svart att somna, ont i magen och tranar sig svettig. Variabeln svart att somna var
som vantat ocksa kraftigt korrelerad med sovit daligt.

Pa det satt som hélsofragan ar stalld i den har enkaten verkar det alltsa som att
kost-, rok- och alkoholvanors inverkan inte har genomslag i svaren. Kanske det
kan bero pa att en sadan inverkan till en del ar langsiktig, sa att den inte visar sig
forran senare i livet.

Nar det galler omradet hélsa har vara preliminara analyser visat att det finns en
variabel som har ett narmast forbluffande genomslag pa manga variabler som
géller halsa. Det har framkommit i en del studier att ungdomar som har foraldrar
som inte tillater dem att dricka alkohol, ocksa dricker i genomsnitt mindre och
mer sallan an ungdomar vars foraldrar tillater dem dricka. I luppenkaten finns
svarsalternativet "vet inte” pa fragan om foraldrarna tillater detta eller inte. Vi kan
alltsa dela in ungdomarna i tre kategorier efter vad de svarat pa fragan om hur
foraldrarna stéller sig till deras eventuella bruk av alkohol. Det som &r 6verras-
kande &r att denna kategorisering verkar kunna forklara mycket mer an ungdo-
marnas alkoholvanor. Sa vi har en hypotes att kategoriseringen bara ar en indika-
tor som samvarierar med en mer djupgaende skillnad som kan ha med foraldrar-
nas forhallningssatt eller kanske till och med deras tillhdrighet i samhéllsklasser
att gora.

Forst ger vi tva exempel som vi illustrerar sa att det blir tydligt hur skillnaderna i
nagon man kan forklaras av hur ungdomarna svarar pa fragan om de far dricka
alkohol for sina foraldrar. Det ena exemplet visar att andelen ungdomar som inte
tranar ar storre bland dem som har féraldrarnas tillatelse att dricka alkohol. Och
bland dem &r det ocksa mycket fler som roker &n i den motsatta kategorin. Dessa
resultat for lanet sammantaget beskrivs i illustration 9.7 och 9.8 har intill.

Nér det galler stress, trotthets- och kostindikatorerna syns samband mellan hur
ofta man har svart att somna, sover daligt, har huvudvark eller hoppar éver frukos-
ten. Svaren pa enkatens inledande fragor om hur néjd man &r med féraldra- och
kompisrelationer, hélsa, ekonomi mm. visar i nagra fall ocksa korrelationer med
variabeln far dricka alkohol for foraldrarna. Det starkaste sambandet ser vi i svar
pa fragan om hur nojda ungdomarna ar med sin ekonomiska situation. Det som
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inte fick dricka alkohol var alltsa i genomsnitt nagot mer nojda med den ekono-
miska situationen.

Att helt reda ut hur mekanismerna bakom dessa korrelationer fungerar ser ut att
vara ett helt forskningsprojekt inom sociologi, och vi far sluta vara spekulationer
hér.

Illustration 9.7

Andel som réker resp. inte tranar, efter om foraldrar tillater att de
dricker alkohol. Gymnasiet, lanet

M Far dricka alkohol Vet inte M Far inte dricka alkohol
39%
29% 21% 18% - 21% 16%
Trénar inte eller sallan Roker dtminstone nagra ggr per ar

Vi ser t.ex. for lanets gymnasister att bland dem som svarar att de far dricka alkohol for sina
foraldrar (morka staplarna) ar det 29 % som inte tranar och 39 % som réker nagra ganger per ar.
Bland dem som svarat att de inte far dricka alkohol for sina foraldrar &r motsvarande andelar 18 %
respektive 16 %.

Illustration 9.8

Andel som roker resp. inte trinar, efter om forildrar tillater att de
dricker alkohol. Hogstadiet, lanet

M Far dricka alkohol Vet inte M Far inte dricka alkohol

43%

28% 20%
0
14% 11% 6%

Trénar inte eller sallan Roker dtminstone nagra ggr per ar

Har syns t.ex. att bland lanets elever i &k 7-9 &r det 28 % som inte tranar och 43 % som roker
nagon gang i manaden eller oftare, bland dem som svarat att de far dricka alkohol for sina foraldrar.

Diskussion

Resultatet fran den har studien visar att ungdomarna inte har férsamrat sitt
beteende inom klassiska riskomraden som kost, alkohol och tobak. Nar det
géller kostrutiner har istéllet flera ungdomar forbattrat sina vanor. Trots
denna positiva utveckling upplever allt farre ungdomar att de har god hélsa.
Psykosomatiska besvér ar vanligt férekommande och i analysen av de olika
halsoindikatorerna framkom att ont i magen och svarigheter att somna var
vanligt bland ungdomar som upplevde ohdlsa.
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Sémnproblem och ont i magen &r nagra av de forsta varningstecknen pa
stress. Stress-symtom &r en del av kroppens alarmsystem och behover tas pa
allvar. Om stressen blir langvarig kan den leda till flera idag vanliga ohalso-
besvar som hogt blodtryck, huvudvéark och vark i axlar och nacke, hjért- och
karlsjukdomar samt problem med magen (Véardguiden 2013)**. Det &r darfor
alarmerande att ungefar halften av ungdomarna ké&nner sig stressade redan i
arskurs atta och att stressen breder ut sig allt mer nar de kommer upp i gym-
nasiet.

Stress gar bade att forebygga och behandla. For att kunna forebygga beho-
ver man veta vad som orsakar stressen. Ungdomar paverkas av sin omgiv-
ning. Manga lever i en tillvaro som kan ge dem stress, med stressade forald-
rar och en stressande skolmiljo. Andra orsaker kan vara att bli accepterad
bland kamrater, uppfylla ideal som sprids i media, fa hdga betyg och kom-
ma in pa ratt utbildning (Bris 2013)*°. Det viktigaste vid behandling av
stress ar att ta bort nagra av orsakerna till stressen. Detta kan vara svart pa
egen hand, i synnerhet fér ungdomar. Kuratorer och psykologer kan ge rad,
stod och behandling (Vardguiden 2013). I manga kommuner har man dock
valt att spara in pa dessa funktioner i skolan.

Nar det galler sa kallade besparingar i samhéllet rapporterar svenska medier
kontinuerligt om att barn och ungdomar ofta ar foremal for dessa. Ungdo-
marna lever med besparingarna i sitt dagliga liv i form av uteblivna skol-
backer, farre larare, indragna badhusbesok, stangda fritidsgardar, lararlosa
lektioner, sammanslagna klasser, filmjolk till lunch, skoldatorer som inte
lagas, klasser gors om, slas ihop eller delas for att passa in i storleken pa
tillgangliga klassrum. Enligt medierna ibland relaterat till budget snarare &n
behov. Det indirekta meddelandet till ungdomarna som tar del av rapporte-
ringen blir att de inte &r varda att satsa pa. Att kontinuerligt bli pamind om
att man inte ar vard nagonting, att man inte ar viktig eller duger, leder for

* Vardguiden (2013) Sjukdomar och rad — stress. Vardguiden.
http://www.vardguiden.se/Sjukdomar-och-rad/Omraden/Sjukdomar-och-besvar/Stress/ Augusti
2013

** Bris (2013) Kropp och sjal — om stress. Barnperspektivet.
http://www.barnperspektivet.se/teman/kropp-sjal/om-stress Augusti 2013
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manga individer till dalig sjalvkansla. Fran tidigare studier vet man att
sjalvkansla ar relaterad till psykisk halsa (Danielsson & Granat 2012)“®. Det
skulle ur det perspektivet vara intressant att lyfta blicken utanfér det tradi-
tionella halso-omradet i sokandet efter orsaker till varfor ungdomars psykis-
ka hélsa kontinuerligt forsamras. Kanske skulle en studie som undersoker
hur besparingar i skolan paverkar ungdomars liv och hélsa kunna leda en bit
pa vagen.

*® Danielsson E & Granat E (2012) Sjalvkansla hos barn och ungdomar med psykisk ohalsa. Lunds
Universitet, Institutionen for psykologi
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HALLBAR TILLVAXT | SUNDSVALLS-
REGIONEN.

Det hér kapitlet i Sundsvalls Lupp-rapport kommer att relatera den kunskap man
kan fa i elevernas svar pa Lupp-enkéten med Sundsvalls strategi for hallbar till-
vaxt. Man kan se flera berdringspunkter och resultaten i Lupp kan i en del fall
tyda pa hoppfulla tendenser och i andra fall pa svarigheter nar det galler att upp-
fylla strategin. Nu tror vi forstas inte att vi i Lupp kan hitta svaren pa fragan om
tillvaxt i Sundsvall, utan snarare att vi kan bidra med synpunkter fran de som sva-
rat pa enkéterna, dvs. fran elever som bor i Sundsvall och gar i ak 8 i obligatoriska
skolan eller ar 2 i gymnasiet. | en del fall kan dessa synpunkter kanske hjalpa till
att konkretisera mojligheter och utmaningar i tillvaxtstrategin.

Sundsvall, LUPP och tillvaxt

Sundsvall har en officiell strategi for tillvaxt som kallas "RIKARE — Hallbar till-
véxtstrategi 2021”*'. Det forsta avsnittet har titeln Relation. | det ndmns visioner i
termer av lika villkor med tanke pa kon, etnicitet, alder och funktionsnedsattning.
Man namner ocksa vikten av en 6kad befolkning, dels genom inflyttning utifran
med etablering inom arbetsliv eller studier, dels genom att unga inte flyttar fran
kommunen.

Till relation hor ocksa affarsrelationer och man betonar behov av att lokala fore-
tag soker marknader utanfor sundsvallsregionen.

Strategiavsnittet Infrastruktur betonar bl.a. att man minimerar anvéndning av
energi och material och av oonskade utsléapp.

Kompetens ar nasta nyckelbegrepp i strategidokumentet och man definierar det
som "férmaga att tillampa kunskap och fardigheter”. Om utbildning konstaterar
man att personer med langre utbildning tillfor mer till samhéllet pa flera satt, och
att utbildning darfor ar avgorande for ett samhalles tillvaxt.

47 http://www.sundsvall.se/Kommun-och-politik/Hallbart-samhalle/
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Attraktivitet &r ett nyckelord som i dokumentet betyder det som behdvs for att
maéanniskor, foretag och investeringar ska landa i Sundsvallsregionen.

De tva sista begreppen i strategiformuleringen ar Region och Effektiv kommun.
Man talar om den funktionella arbetsmarknadsregionen som har Sundsvall som
kérna, men som bestdms av pendlingsmojligheter mellan bostad och arbetsplats.

Relation

Strategidokumentets text om hallbarhet i tillvéxt tar upp fragan om lika villkor,
bl.a. med avseende pa kon och funktionshinder, och vi kan hitta en del resultat i
Lupp som belyser detta.

Funktionsnedsattning

En fraga i enkaten galler om eleven har en funktionsnedsattning som ger svarighe-
ter i dagliga aktiviteter. Svaren pa den fragan delar upp eleverna i tva kategorier,
de med funktionsnedsattning och de utan. En annan fraga handlar om hur de all-
mant ser pa framtiden for sin egen del. For att se hur stor betydelse ungdomarna
lagger vid sin funktionsnedséattning, jamfor vi deras svar pa framtidsfragan med
svaren fran dem som inte har en funktionsnedséattning. Framtidsfragan gav svar pa
en sjugradig skala som vi kan se i illustration 10.1 och 10.2. Vi ser att det var lag-
re andelar bland de med funktionsnedsattning som svarade 6 eller 7 pa framtids-
fragan och hogre andelar som svarade nagot av de lagre alternativen. Beraknar vi
medelvardena pa den sjugradiga skalan for de tva grupperna far vi 5,5 och 4,9
bland gymnasisterna och 5,6 och 5,0 i ak 8. De lagre medelvardena géller de funk-
tionsnedsatta. Vi kan alltsa se en skillnad i hur pass optimistiska de ar om sin
framtid.

Skillnaden i medelvarde mellan grupperna ar alltsa 0,6 i bada aldersgrupperna.
Om vi tolkar betydelsen av den skillnaden i termer av métskalan, kan vi séga att
skillnaden &r precis den som man skulle fa om bara 60 % av de funktionshindrade
svarade bara ett steg lagre pa skalan. Nu bor vi papeka att vi analyserat just sam-
bandet mellan funktionsnedséattning och framtidsutsikter med hela lanet som bas
(se kapitlet Framtid). I den analysen var andra faktorer med, vilket ger mer korrekt
resultat an en enkel jamforelse mellan tva grupper. Nar den analysen gors separat
for Sundsvalls elever finner vi att den skillnad i medelvarde mellan grupperna
som verkligen berodde pa enbart funktionsnedsattningen var ca 0,3 till 0,4 med en
viss felmarginal, bade i gymnasiet och i ak 8.
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Illustration 10.1

Framtidsutsikter for egen del, jamférelse mellan ungdomar med
eller utan funktionsnedsattning, Sundsvall gy ar 2
® Ingen funktionsnedsattning Funktionsnedsattning
35%
30%
30% 289
25% 23% 23%
0% - 19% 18% I 2%
0
15% S —B- —E- -
10% - —B- —E- — -
6% 6% 4% 5%
5% —2% 1% o == B o B W e
0% - oeew ! | e s wen e s el
1 2 3 4 5 6 7

Diagrammet visar t.ex. att 30 % av gymnasieungdomarna utan funktionsnedsattning svarade 6 pa
den 7-gradiga skalan om egna framtidsutsikterna, medan motsvarande andel bland de med funk-
tionsnedséttning var 23 %.

Illustration 10.2

Framtidsutsikter for egen del, jamforelse mellan ungdomar med
eller utan funktionsnedsattning, Sundsvall 3k 8
® Ingen funktionsnedsattning Funktionsnedsattning
35% 2230/
289
30% 26% °
25% 71% 2%
19%
209 —37%  — - —
% 15%
15% - —- —Ee- - -
10% 6% lys%'_'_'_'_
4
5% 1% 2% 1% - m o o o 0 e 1 B
0% | = | -
1 2 3 4 5 6 7

Har ser vi t.ex. att 28 % av gymnasieungdomarna utan funktionsnedséattning svarade 6 pa den 7-
gradiga skalan om egna framtidsutsikterna, medan motsvarande andel bland de med funktionsned-
séttning var 21 %.

Lika villkor med tanke pa kén

Nar det galler jamstalldhet som en hallbarhetsaspekt i tillvaxtstrategin, kan vi ut-
over problematiken med funktionsnedséattningar relatera till fragor om lika villkor
mellan flickor och pojkar i skolan som Lupp stéller. Tva fragor om olika villkor
stalls, dels om pojkar far battre forutsattningar, dels om flickor far det. Vi har se-
parerat dessa svar efter kon, viket ger det resultat som framgar av illustration 10.3
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och 10.4. Det tydliga monster som framtrader ar att ganska manga killar upplever
att det inte ar lika villkor i skolan och att det ar flickor som gynnas. Bland tjejer ar
det i stallet lika vanligt med asikten att tjejer gynnas som att killar gynnas. Det har
ar samma monster som i hela lanet och hela riket. Nar man tittar pa olika skolor i
kommunen finner man stora skillnader i detta monster, som vi redovisat under
kapitlet Skola in den har rapporten.

Illustration 10.3

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,

gymnasiet, Sundsvall
m Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

20%

15%

10% L
3% 3% 4%

0% L. 7
Tycker tjejer Tycker killar

Vi ser t.ex. att 15 % av killarna tycker att flickor ges battre férutsattningar &n pojkar.

lllustration 10.4

Andel killar och tjejer som tycker det ar olika villkor i skolan, %,
ak 8 Sundsvall

m Pojkar far battre mojligheter an flickor Flickor far battre mojligheter an pojkar
30%

20% 19%
(]

10% % 6% 7% S

Tycker tjejer Tycker killar

Har ser vi bl.a. att 5 % av tjejerna tycker att pojkar far battre forutsattningar an flickor.

Sammanfattning Lika villkor

Nar killar och tjejer med funktionshinder skattar sina framtidsutsikter, far vi val
anta att de ser till hela sin situation, vilket innebér att de har en funktionsnedsatt-
ning, men samtidigt ocksa stod fran sin omgivning sa att de pa olika satt har en
lindring i graden av hinder som det innebar. Om vi tolkar deras skattning av egna
framtidsutsikter som en métning av optimism, kan vi faktiskt se att det & mindre
vanligt bland de med funktionsnedséttning, att de har en sa optimistisk instéllning
att de svarar med 6 eller 7 pa den sjugradiga skalan.
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Nér det galler lika villkor mellan flickor och pojkar i skolan, kan man komma
fram till olika tolkningar med olika utgangspunkter. Den radande feministiska
utgangspunkten &r att flickor &r underordnade pojkar pga. den patriarkala sam-
halls-/genusordningen. Och darfor bor flickor och kvinnor gynnas, t.ex. i skolan.
Det resonemanget tar inte hansyn till att det kan vara olika i olika sammanhang,
och om man tar sammanhanget pa allvar och &ven elevernas svar, star man med
ett resultat i Lupp som tyder pa att det kan vara nagot systematiskt i skolan som
gor att ett ansenligt antal Killar svarar att det &r orattvist till deras nackdel. Men for
att utreda vad sadan orattvisa skulle besta i behéver man mycket storre utrymme,
sa vi avstar fran den ansatsen i den héar rapporten.

Flytta fran kommunen

Under avsnittet Relationer i strategidokumentet omnamns ocksa behovet av be-
folkningsokning, och man namner vikten av att unga inte flyttar frin kommunen.
Lupp har tva fragor som beror just detta och vi kan titta pa sammanstallningarna
av svaren fran gymnasieungdomarna. Det géller fragan om de tror de kommer
flytta fran kommunen och fragan om skalen till att flytta. En stor del av gymnasis-
terna, 64 % av tjejerna och 54 % av killarna, svarar att de tror de kommer att flyt-
ta.

Illustration 10.5

Tror sig flytta fran Sundsvall, Gy ar 2
= Kommer inte flytta Vet inte Kommer flytta
Tiej [ 29% 64%
Kille [S%M 38% 54%

Har ser vi t.ex. att 54 % av killarna svarar att de tror de kommer att flytta.

Illustration 10.6

Skal till att vilja lamna Sundsvall, Gy ar 2

Jobb f
Vill prova pa nagot nytt : : : : :
Studier I I
Annat | Tiej
Flick-/pojkvén, kompisar [ Kille

Slakt och famil;

Vet inte

Mina fritidsaktiviteter
Bostadssituationen

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

| diagrammet ser vi bl.a. att 53 % av tjejerna som sagt att de tror de kommer l&mna kommunen,
anger skalet att prova pa nagot nytt.
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Andelen tjejer och killar som anger jobb studier etc. som skal skiljer sig at mar-
kant. Vanligaste skalen bland tjejer ar studier, jobb och prova pa nagot nytt. De
skalen dr ungefar lika vanliga bland tjejerna, ca 50 % har valt dem. Bland killarna
ar det vanligaste skalet jobb, 60 %, medan studier och prova pa nagot nytt bara ar
halften sa vanligt. Man kunde vélja hogst tva av alternativen pa denna fraga.

Typiskt for ungdomar i den har aldern ar deras lust att vidga sina vyer. Att lamna
kommunen &r ett naturligt och vanligt steg att ta och innebéar sakert for manga en
period av personlig utveckling pa manga plan. Att forsoka fa unga att stanna i
kommunen far séttas i kontrast till att bejaka att de lamnar kommunen och utveck-
las som individer och i stéllet forsoka fa dem att flytta tillbaka senare. Vi ska titta
pa fragan om varfor de skulle atervanda, som passar béattre ihop med avsnittet om
Sundsvalls attraktivitet.

Infrastruktur

Avsnittet Infrastruktur har en beréringsyta med Lupp nér det géller anvandning av
energi och material samt oonskade utslapp.

Handla hallbart

Vi exemplifierar med ett av enké&tens resultat som visar vad ungdomarna svarar
om sina vanor nar det géller att kallsortera och atervinna sina sopor. Vi menar inte
att man ska Overtolka detta som att det s&ger valdigt mycket om ungdomars egen
installning i fragan, eftersom det troligen till stor del inte bara kommer an pa per-
sonen utan ar en fraga for hushallet om man atervinner eller inte, beroende pa om
man skapat ett system for atervinning i det hushall man tillhor. Vi ser att ca 40 %
av ungdomarna i saval gymnasiet som i ak 8 svarar att de alltid kéllsorte-
rar/atervinner.

Illustration 10.8

Killsorterar / Atervinner, Sundsvall

m alltid mibland © aldrig

Hogstadiet 47% 15%

Gymnasiet 46% 14%

Av bilden framgar t.ex. att 14 % av gymnasieungdomarna och 15 % i ak 8 svarar att de
aldrig bryr sig om att atervinna eller kallsortera.
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Kompetens

Strategidokumentet slar fast att personer med langre utbildning tillfor samhallet
mer som &r 6nskvart och &r avgérande for samhallets tillvaxt. Om vi i Lupp relate-
rar detta till vad ungdomar i gymnasiet svarar att de helst vill gora efter gymnasi-
et, kan vi kanske i dessa svar hitta en koppling till strategidokumentet.

En aspekt pa kompetens som ocksa lyfts fram i strategin, ar att kompetens inte
bara motsvarar kunskaper och fardigheter, men ocksa formagan att tillampa dessa
I givna situationer. Detta kan ha barighet nér det géller organiseringen av larande
och arbetsplatsforlagt larande, vilket namns i dokumentet, men vi har inga fragor i
Lupp som beror detta viktiga steg i kompetensutveckling, sa vi lamnar det utan
kommentar nér det géller Lupp.

Tendens till att valja hégre utbildning efter gymnasiet

Vad gymnasisterna i ar 2 helst vill gora efter gymnasiet, skiljer sig valdigt lite at
mellan kdnen som vi kan se i illustration 10.9. Ungefar en tredjedel vill helst stu-
dera och en lite storre andel vill helst jobba. I stéllet ser vi att bland dem som har
en familjeanknytning utanfor Norden, ar andelen som helst studerar betydligt hdg-
re an bland 6vriga. Procenttalen &r har 46 mot 30.

Illustration 10.9

Helst gora efter gymnasiet, ar 2 Sundsvall

33%

. j ' ' 38%
Kille 19%
[ 10%
| 30%
iai 37%
Tiej 26% Studera
0,
. 8% Jobba
Annat
m Vetinte
46%
. . : 35%
Utomnordisk anknytning 16€%
- 3% |
) ) 30%
: : : 38%
Svensk/nordisk 23%
| 10% |
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Vi ser t.ex. att 46 % av gymnasieungdomarna ar 2 med utomnordisk familieanknytning har som sitt
forstaval efter gymnasiet att ga vidare till hogre studier.
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Attraktivitet

| strategidokumentet star attraktivitet for att locka individer, foretag och invester-
ingar till sundsvallsregionen. Anknytningen i Lupp ar en fraga som stalls till dem
som tror de kommer att lamna kommunen. Fragan ar vad som skulle géra att man
atervande till Sundsvall.

Atervanda till Sundsvall

Av de erbjudna alternativen pa denna fraga fick ungdomarna valja hogst tva. Vi
kan se i illustration 10.10 att familjeband spelar storst roll. Men aven pojk-
[flickvan och jobb hor till det som har stor betydelse for manga.

Illustration 10.10

Varfér man skulle atervanda till Sundsvall, Gy ar 2

Narhet till slékt och familj : 1 |
Flick-/pojkvéan eller kompisar
Jobb Kille

Vet inte Tjej

Battre miljé fér mina barn
Annat

Studier

Narheten till naturen

Latt att fa egen bostad

Storre mojlighet for min fritid

Narheten till stan

0% 20% 40% 60% 80%

Har ser vi t.ex. att 60 % av tjejer och 40 % av killar som sagt att de tror de kommer lamna kommu-
nen, svarar att det vore pga. slakt och familj som de skulle flytta tillbaka.

Manga av ungdomarna som lamnar kommunen gor det for att studera pa hogskola
eller universitet. Efter en sadan utbildning kommer en kritisk period nar man so-
ker jobb och bostadsort och eventuellt bildar familj. Den perioden &r Kritisk for
hemkommunen som de lamnat och som i det har fallet ar Sundsvall. Under manga
ar har det varit storre utflyttning an tillbakaflyt. Vi ser i illustration 10.11. att laget
ar vérre for Vésternorrland i sin helhet &n det ar for Sundsvall. Och eftersom siff-
rorna for lanet innehaller Sundsvalls data, ar skillnaden mellan Sundsvall och 6v-
riga lanet betydligt storre &n som framgar av staplarna. Det som ocksa framgar ar
att Stockholms lan har en onormalt stor andel invanare i aldern 25-44 ar, vilket
man haft under ett antal ar och som nu visar sig genom att antalet barn i aldern 0-6
ar ar onormalt hog. Pa samma sétt innebar Vasternorrlands brist pa befolkning i
den fertila aldern att det fods farre barn som visar sig genom lanets laga stapel for
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du yngsta. | alla aldrar ser vi att Sundsvall ligger béttre till an lanet, men samre &n
riket nar det géller demografin.

lllustration 10.10

Demografin for Sundsvall jamford med ldnet och riket, 31 dec 2012
M Stockholms lan H V-norrland Sundsvall M Riket
35%
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0-6 7-17 18-24 25-44 45-64 65-79 80 -

H ser vi bl.a. att ca 25 % av sundsvalls befolkning var i aldern 25 till 44 ar vid arsskiftet 2012/2013.
Kalla: SCB.

Sammanfattningsvis kan vi saga att det bade ur demografisk och kompetenssyn-
vinkel kan vara avgdrande att fa unga som flyttat fran kommunen till hogre studi-
er, att flytta tillbaka efter att de avslutat utbildningen. Svarigheten ar forstas att det
ar svart att konkurera med den miljo pa en studieort som de da bekantat sig med
och som manga ganger &r rikare nar det galler utbud av t.ex. arbetstillfallen som ar
adekvata for den utbildning de skaffat sig. Dessutom finns forstas manga olika
individuella orsaker bakom deras beslut om var de forlagger sin framtid.

Region, Effektiv kommun

De tva avslutande avsnitten i Sundsvalls strategidokument om tillvéxt har inte
nagra direkta kopplingar till enkatfragor i Lupp. Darfor lamnar vi dessa utan
kommentarer i den héar rapporten.

Diskussion

Vi har illustrerat Sundsvalls strategidokument om hallbar tillvéxt genom att redo-
visa sammanstéllningar av svar i Lupp. Det som verkar ha stor beréring med fak-
torerna som enligt strategin avgor tillvaxt, ar ungdomarnas utbildning och den
migration som hor ihop med deras hégre studier. Aven om Mittuniversitetet finns
med ett utbud av utbildningsprogram, tyder resultat i Lupp pa att det for manga av
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ungdomarna ar en lockande utmaning att ldmna hemkommunen efter gymnasiet.
Strategidokumentet slar fast att det ar avgorande for tillvéxt att det finns tillgang
till individer med lang utbildning. Dessutom &r det viktigt att befolkningen ckar.
Om manga personer i fertila aldrar flyttar fran kommunen for hogre studier och fa
av dem flyttar tillbaka, kan det bli en kombination av brist pa hogutbildade och
brist pa individer i fertil alder. Att detta har ett samband kan man se nar man jam-
for 1an med stora universitet, som t.ex. Uppsala och Vasterbottens lan, med lan
utan universitet. Da ser man tydligt att de forstnamnda har en puckel i sin alders-
fordelning i aldrar 19-26 ar medan de andra har en brist pa individer i den aldern.

I diagrammen i illustration 10.11 ser vi hur aldersfordelningen i Vasterbottens och
Norrbottens befolkning 2007 jamfoérs med rikets, som representeras av den hel-
dragna linjen. Eftersom Umea universitet ar sa stort, finns det en tydlig puckel
som gar utanfor riket i aldern 20-25 ar i diagrammet for Véasterbotten. For Norr-
botten saknas den puckeln trots Lulea tekniska universitet, och aldersférdelningen
har en smal "midja” som motsvarar fertil alder och som skapar arliga brister i an-
tal fodda barn. VVasternorrlands lan har en liknande struktur som Norrbotten, om
an inte fullt sa uttalad.

lllustration 10.11

Vasterbottens lan Norrbottens lan
Befolkningens aldersférdelning ar Befolkningens aldersférdelning ar
2007. Procent 2007. Procent

Population age distribution 2007 . Population age distribution 2007.
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Kalla: SCB

Kombinationen av brist pa hogutbildade i samhallet och pa individer i fertil alder
som kan intraffa da for fa av dem som lamnar kommunen kommer tillbaka, kan
vara ett hotfullt scenario infor framtiden. Att Sundsvalls kommun har en béattre
sadan demografisk struktur an resten av lanet och dven &n manga andra lan utan
storre stader, kan anda vara en hoppfull utgangspunkt infor framtiden.
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OPPNA SVAR: FRITID

FRITID
B3. Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter, i sa fall vilka?
GYMNASIET
Tjejer Antal Killar Antal
FRITIDSAKTIVITETER SOM
SAKNAS
Aktiviteter for minderarliga. 1 Att fa kora snoskoter pa friluftsdagar 1
Nyborjarkurser i olika idrotter trots att man
ar 17 som hockey for tjejer 1 Att vara ute i skogen, pa dventyr. 1
Tavlingar - Billiga alternativ till underhallning
for studenter i form av billiga eller kostnadsfri
tavlingar 1 Crossakning i nerforsbacke. 1
Curling 1
Boxning inom Matfors- Bor man 3 mil fran
narmaste boxningstraningshall ar det svart En serie med League of Legends, inom
med bussar. 1 Sundsvalls omrade. 1
Ett stdlle dar ungdomar mellan 15 - 25
eller uppat kan traffas och umgas utom-
hus, dar man kan sta med sina bilar/epa-
Dansaktiviteter och kurser 3 traktorer och samtala och umgas 1
Ett permanent tivoli, som t.ex. Grona Lund
eller Liseberg 2 Paintball aktiviteter/Paintball-turneringar 4
Fester, underhallning for yngre 1 Garage aktiviteter 1
Fler evenemang for ungdomar, som fester
(utan alkohol) 5 Idrottsevenemang 1
Konserter 4 Bordtennis 3
Aktiviteter for ungdomar fran 15 och uppat 1 Konserter 1
Mer underhallning for ungdomar 1 Jetpacksakning 1
Fler fritidsaktiviteter for ungdomar nagot Lanlokaler som man kan anvdnda och
annorlunda och roligt pa kvillar och helger 7 boka 1
Fritidsaktiveter i Sorberge 1 Fler fritidsaktiviteter genom skolan 1
Nyborjargrupper inom olika sporter - Ibland
kan man komma pa att man vill bérja med en
sport/aktivitet hdgt upp i tonaren. Dock finns
sallan nyborjargrupper fér personer som ar
lite aldre, vilket kan gora att man istéllet
sitter hemma 2 Bowling, biljard, gokart, rugby 1
Kurser och sysselsattningar inom estetiska
och skapande omraden. 1 Robotikverksamhet 1
Ungdomsaktiviteter fér ungdomar som inte
fyllt 18 1 Tivoli 1
Trana 1 Yoga 1
ANLAGGNINGAR SOM SAK-
NAS
En multisportarena som lksu i Umea 2
En pool i sidsjon 1
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TRAFFPUNKTER SOM SAKNAS

Balettskola och segelskola 1 Fler sportanlaggningar/Sporthallar 2
En krog eller nagot liknande for ungdomar

Bandyhall 1 under 18ar. 1
En innebandyhall som man kan ga till som

Basketplan pa sddermalm 1 ar d6ppen for allmanheten 1

Danslokal/Danshall - En stor lokal dar man

far dansa hur man vill 3 En bio i Matfors 1

Diskotek/Ungdomsstallen for 17 aringar att

umgas och festa pa 1 Laserdome turneringar och sant. 1

Ett ungdomscentrum pa kvallar och helger,

dar man t.ex. kan pyssla baka se pa film etc. 1 Ishockeyrinkar pa vintern 2

Ungdomsstéllen for de som inte dannu fyllt Nagon lokal eller dylikt centralt med till-

18 ar, men som anda inte befolkas av hard- gang till biljard, film/tv-tittande, tv-spel,

rockare och andra alternativa grupper etc. 2 aktiviteter i allmanhet 1

Fler ungdomsgardar/samlingsgardar som

har 6ppet kvallar och helger fér ungdomar En lokal eller anldggning dar ungdomar

som gar pa gymnasiet 10 kan vara och gora saker 1
Lanlokaler som man kan anvdanda och

Fler billigare gym 1 boka 1

Fler ungdomsgardar, t.ex. i Skénsberg 1 Dataverkstad 1

Ungdomsstélle i stan som inte stanger val- Bil/moped mekanisk verkstad dar man kan

digt tidigt, ddar man kan t.ex. spela biljard, aka och skruva pa sina egna grejer med

lasa, plugga.. 1 support 1

Fikastallen - Det saknas "fik", att fiken borde

ha 6ppet langre. Speciellt nu nar det ar

host/vinter och det inte finns sa mycket att

hitta pa tillsammans med vannerna. Da

sitter man garna pa ett fik och myser. Men

det gar inte i Sundsvall pa grund av att de

flesta stanger runt 9/halv 10 1 Fler fotbollplaner 2

Ungdomsklubbar for yngre personer och Musikklubbar dar man kan lara sig géra

inte bara 18+ 1 musik, tréna osv. 2

Bowlinghallar 1 Nattcafé 1

Krog for ungdomar 3 Basketplaner 1

Ett café for ungdomar 2 Ungdomsgard/Ungdomsstallen 1

Skotercrossbana 1 Skotercrossbana 1

En laglig graffitivagg 1 En laglig graffitivagg 1

Ungdomsgym, dar ungdomar i Sundsvall

mellan 15-19 ar kan tréna fér en mindre

summa pengar varje manad. Ett gym dar

ungdomar har vagledning till ett halsosam- Volleybollplan kring S6dermalm/Sids;jo-

mare liv 1 omradet 1

SKA FORBATTRAS

Information om olika sportaktiviteter - Da-

gar/Em/Kvéllar med sportaktiviteter pa

amatorniva t. ex. . Den har dagen i sdhar

manga veckor dr badmintonhallen i Bergs-

aker 6ppen for allmanheten att komma och Fler bankar - att fixa fler bdankar sa folk har

testa p3, alla aldrar, for det hér priset 1 nagonstans att sitta och umgas 1
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Battre priser - priser pa t.ex. gym eller

Ekonomiskt stod - Det ar kanske inte det att liknande har man oftast inte rad med om
det saknas fritidsaktiviteter ..Det ar med det jag maste betala sjalv pga. att studiebi-
att det saknas pengar. 1 draget knappt racker till for 6vrigt 3
Information om motesplatser, musikhus och Till gang till idrottshallar/idrottsplatser -
kulturcenter - folk kanner inte till allt bra Fritillgang till gymnastikhallar, hockeypla-
som finns, t.ex. domsaga, unga magasinet, ner (garde) mm. Allt dr sa stangt och Iast
pipeline mm. 1 overallt. 1

Idrottsanldggningar och hallar med flexib-

la 6ppettider - idrottsanlaggningar ska

vara mer oppna for att man spontant ska

kunna ga dit och lira. Kdnns i nuldget som

att det ar omajligt att hyra en idrottshall

for en timme etc. 1

Brist pa information om fritidsaktiviteter 3
FRITID
B3. Tycker du att det saknas fritidsaktiviteter, i sa fall vilka?
HOGSTADIET
Tiejer | Antal | Killar Antal
FRITIDSAKTIVITETER SOM SAKNAS
Agilitybanor och agilityklubbar ndrmare stan 1 BMX/mountainbike park pa Alné 1
Skoterkdrning pa Alno 1 Fotboll 1
Ungdomsfester for ungdomar fran 15-18 ar 2 Hockey 1
Fler manga/japan traffar, med en alders-
grans pa mindre an 14 1 Innebandy 1
Fler sporter 2 Fler ungdomsaktiviteter 1
Fotboll fér 14-15 aringar i Stode 1 Mer BMX-parker 1
Innebandy 2 En crossbana 1
Fotboll 1 Fridkning i ishallarna (Gratis) 1
Hockey 1 Laser (Gratis) 1
Ungdomskor pa Alng 1 Gokart (Gratis) 1
Laxhjalp 1 Paintball 1
Kickboxning inom Sundsvall 1 Parkour 2
Fler festivaler 1 Pistolskytte 1
Roliga fritidsaktiviteter pa helgerna 1 Resor i Sverige 1
Nagot for japanska ani-
me/manga/musik/kultur etc. intresserade
skulle vara roligt. 1 Rullstols-brottning 1
Fler sportklubbar 1 Dans 1
Skateboardpark utomhus som ar gratis 1 Lan 1
Ridning 2
Traning 1
Ett tivoli 1
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ANLAGGNINGAR SOM SAKNAS

En ridanldggning dar ryttare utifran kan
komma och rida, det ska inte vara nagot stall
dar ndgon har sina egna hastar utan en plats
dar som sagt ryttare utifran kan komma och
rida, trdna. En anlaggning dar man kan
betala en avgift for att rida pa omradet. Det
ska finnas en paddock, ett ridhus, en terrang
bana och en ldng rak bana dar man kan

galoppera fort 2 Multiarena i Granloholm 1
TRAFFPUNKTER SOM SAK-
NAS
En bowlinghall 1 En laglig graffitivigg i Sundsvall/Kvissleby 1
En central lekpark i stancentrum, med en
mindre fotbolls plan dar ungdomar kan
vara och umgas och spela fot-
boll/basket/ha roligt utan att det blir
En ny innebandyhall 1 nagot stalle dar kriminella ar. 1
En ishockeyrink i anslutning till Osterro
skola, som spolas av kommunen men skots
annars av de som nyttjar den. 1 En dataspelhall i sundsvall 1
Fler basketplaner 1 En grasplan pa sédermalm 1
Fler fotbollsplaner 1 En lokal med trampoliner/studsmattor 1
En motorcross/skotercross bana i Sidsjo
omradet. Ska raknas som inhdgnat omra-
de sa underariga far kéra, som pa cross-
Flera anldggningar till bollsport ,m.m. 1 banan i Njurunda/Nolby 1
Flera fritidsgardar/Ungdomsstallen som har
Oppet varje dag 11 En slalombacke i Viforsen 1
Diskotek - Ungdomar har inget att géra nu
sa man far trakigt och borjar med olagliga
saker for det ar det anda roliga man kan
gora. Sa snalla fixa nagot roligt i Sundsvall 4 Ett fritidshus i Allsta 1
Ett café for ungdomar med soffor, bord och
TV dér man kan sitta och plugga/fika/vara
med kompisar. 3 En verkstad for ungdomar 1
Ett ndjesfalt/ndjeshallar 2 Fler skateparker 1
Fler butiker i Sundsvall t.ex. Urban Outfitters
och Weekday 1 Fotbollsplaner 1
En speciell dressyr ridskola 1 Hockeyhall i matfors 1
En ungdomsgard dar alla mellan 14 och 16
ar valkomna. Skoter man sig inte dar blir
man bannad. Sa man ska kunna kanna sig
trygg. 2 Inomhushall till bandy 1
Ett tivoli vid hamnen 1 Internet café i Birsta typ som ett spel café 1
En skridskobana mitt i stan som det finnsii
Central park, New York. 1 Affarer 1
Fler musikgardar for ungdomar upp till 18 ar 1 Kulturskola 1
Fotokurser som man inte ska behdva betala
jatte mycket for att ga pa 1 En laglig graffitivagg. 1
Gratis gym for barn under 15 ar 2 Museer 1
Gym fér ungdomar 1 Fler butiker 1
Spelhallar 1 Nojesfalt 2
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Ungdomsgadar/Forening /klubbar fér en-
samma manniskor som vill ha kompisar,
foreningar som slar ihop sig mot sant som ar

daligt t.ex. mobbning och sant. Spelhallar 1

En drakborg for dldre barn. Rullskidbana 1
Skateboardpark utomhus som ar gratis 4
Skatepark pa Alno 2
Skateboardpark i Ljustadalen. 1
Skoterbana 1

SKA FORBATTRAS

Det borde vara sma turneringar i sporter

som man inte behéver vara med i en fore-

ning for att vara med i. En battre fotboll plan i Bosvedjan 1

Internet - Utan internet ar det svart att

prata med vanner nar man bor 3 mil fran Fler basketkorgar i Ljustada-

narmaste kompis len/Johannedal 1
Skatebox - Det ska finnas en box som man
kan skejta pa 1
Mer gympa i skolan 1
Mer Hockeyrinkar och fotbolls planer. 1
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OPPNA SVAR: POLITIK OCH SAMHALLE

POLITIK, SAMHALLE OCH INFLYTANDE, GYMNASIET

D6. Vad vill du paverka?
Tjejer Antal Killar Antal
Skolan
Att satsa pa skolan 22 | Att forbattra skolmaten 12
Att informera/foreldsa om viktiga saker 1 Battre larare 2
Battre miljo i skolor 1 Satsa mer pa estetiska programmet 1
Léromedel 1 De nya betygskriterierna 1
Ungdomars syn pa skolan 1 Att forbattra skolan 12
Maénniskors syn pa skolan - att alla ska
Fragor angdende skola t ex utbildningar och veta att skolan ar vagen till ett bra liv
larare (fler unga larare) 4 och att de ska se de maojligheter de far 1
Gymnasieféreningar borde fa vara kvar pa Skolfragor bl a nationella provet och
skolorna 1 skolreformen 1
Att forbattra skolmaten 6 Skolverket 1
Skolsystemet 1 Utbildningar 1
Omklddningsrum/duschar 1
Laromedel
1
Fritid och féreningsverksamhet
Ridning 1 Fler fritidsaktiviteter for ungdomar
Fler ungdomsstillen 6 Fragor som berér ungdomar 2
Att prioritera alla idrottsanlaggningar och
sporter 1 Att alla skateboardakare ska ha hjalm 1
Battre aktiviteter till ungdomar fran 15 och
uppat 1 Battre utomhusaktiviteter for ungdomar 1
Information gallande fritidsaktiviteter - Det
maste bli battre att visa var aktiviteterna
finns och nér de har 6ppet 1 Basketplaner 1
Foreningar i bade idrott och skolan 1 Fotbollplaner 2
Satsa pa idrottsféreningar 1 Hockeyrinkar 1
Fler fritidssysselsattningar/Fritidsaktiviteter 8 Crossakning 1
Ungdomsstéllen for ungdomar mellan 15-17
ar 1 Fragor som beror idrottsféreningar 1
Idrottsanlaggningar 1 | Fritidsgérdar 1
Att anordna fester 1 Musikhus 1
Irjforr.natlon f)m ungdomspolitik och vad Idrottsanliggningar
foreningar gor 1 2
Att renovera det gamla sporthallsbadet
- Den berér i princip hela Sundsvall,
simskolor, motionarer, handikappade
idrottare som idrottar utan funktions-
hinder. Varje skola har dessutom vissa
sim veckor sa det paverkar varenda
Fragor som ber6r ungdomar 5 skola i Sundsvall. 1
Att satsa pa kulturen 2 Sportevenemang 1
Kulturupplevelser tillgangliga i kommunen for
alla 1 Ungdomscenter 1
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En laglig graffitivagg 1
Traning 1
Att hoja studiebidraget 4
Renovera Sporthallen 1
Att satsa pa kulturen 1
Fragor om vardegrund
Att minska intaget av invandrare 8 Fragor som beror brott och straff 1
Mer arbete for en miljovanligare kommun 2 Politiken 1
Att forbattra miljon 10 | Att forbattra miljon 2
Miljon i Sundsvalls centrum och omkringlig-
gande omraden -Att Sundsvalls tar en ledan-
de roll i fragan om atervinning och en hallbar
livsstil och utveckling 1 Synen pa invandrare 1
Att minska invandring-
Motverka rasism och framlingsfientlighet 3 en/invandrarfragor 7
Att ungdomarnas roster blir horda -
Att arbeta for att fa bort ett sa pass materi- manga ungdomar faktiskt har vettiga
ellt klassamhalle 1 idéer 1
Jamstalldheten och rattvisan 3 Att motverka mobbning 1
En storre utveckling av ndrproducerade
livsmedel och produkter 2 Jamstalldheten 1
Likabehandling 1 Regler och bestammelser 1
Att forbattra integrationen 1
Fragor om valfard
Att skapa fler jobb for ungdomar 7 Att satsa pa dldreomsorgen 4
Att motverka drogmissbruk 1 Att motverka drogmissbruk 1
Att satsa mer pa dldreboenden for
Att skapa battre mojligheter for ungdomar i handikappade aldre eller bara aldre och
samhallet 1 dementa 1
Att satsa pa sjukvarden 6 Fragor som ber6r ungdomar 4
Att man informerar ungdomar angaen-
de droger och alkohol och dess negativa
Att satsa pa dldreomsorgen 3 effekter 1
Det som beror ungdomar 2 Ungdomars sakerhet pa gatorna 1
Hur manniskor som inte kan ta hand om sig
sjalva tas hand om, t.ex. barn och dldre 1 Beslut som handlar om ungdomar 1
Ska prioriteras ratt ekonomiska satsningar 1 Att skapa fler jobb for ungdomar 5
Att hoja studiebidraget 2 Att satsa pa sjukvarden 2
Halsan 1
Att motverka rékning/anvandning av
snus 1
Att motverka alkoholmissbruk 1
Att motverka vald 1
Fysisk planering eller liknande
Att modernisera Sundsvall genom infra-
Att forbattra landsvagarna 1 struktur och byggnader 1
Att forbattra kollektivtrafiken framfor allt
busstrafiken 12 Battre kollektivtrafik (Busstrafiken) 6
Fler bussar-t ex att bussarna inte gar pa
helgen pa morgonen sa jag maste ga till mitt
jobb istallet for att ta bussen 7 Busstrafiken pa landet 1
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Battre busstider bl a tidtabell som galler for

Att ha intressekoll pa hur manga som ar
intresserade av nya byggnationer och

buss 191 5 dylikt 1
Busspriser - Man ska ha ett erbjudande fér
invanare som vill aka buss fran stallen som
exempelvis Liden och Gnarp. Eftersom att det
idag ar sa dyrt, ca 1600 kr i manaden fran
Liden till Sundsvall, véljer folk att aka bil
istallet. 3 Hur pengarna fordelas i samhallet 4
Kollektivtrafiken till landsbygden 1 Reperationer av daliga vagar
Hur samhallet vaxer fram var det byggs
Bostadsmojligheterna for ungdomar 3 nya saker och vad som byggs 5
De nya busshallsplatserna orsakar onddiga Battre idrottshallar exempelvis en stor
bilkder 1 multihall. 2
Sundsvall busscentral (navet) - Det &r obe-
hagligt att vistas dar da det finns mycket
knarkare och alkoholister. Navet ar ocksa en
valdigt "oren och acklig" plats som ar valdigt
smutsig och sliten. Som ungdom kdnner jag
mig allt annat an trygg nar jag ska vistas dar i
vantan pa bussar, vilket jag tvingas gora varje
dag. 1 Bostader 1
Hur resurserna fordelas 5 Gang och cykelvagar 1
Att kommunen gor ratt ekonomiska priorite-
ringar 3 Aka buss gratis 2
Gang och cykelvagar 1 Fler fria parkeringsplatser 1
Bidrag till underhall istallet for nybyggnatio-
ner 1
Att forbattra ekonomin 1
Ovrigt
Hur folk behandlar djur och natur 1 Ldner 1
Kommunens utveckling 2 Skattepengar 1
Allt 7 Hur kommunen styrs 1
Allt 8
POLITIK, SAMHALLE OCH INFLYTANDE, HOGSTADIET
D6. Vad vill du paverka?
Tjejer Antal Killar Antal
Skolan
Att satsa pa skolan bl skolan i Matfors Nedlsggning av skolan - Prolympia
14 | skolan ska inte ldggas ner 1
Att fa bestamma lite mer i skolan. 1 Att forbattra skolmaten 5
Att forbattra skolan bl utbildning -For
att ju mer vi satsar pa skolan desto
Skolfragor bl a bra utbildade larare, laxor, storre chans har Sundsvalls kommun att
prov och skolschema 4 bli framgangsrika inom naringslivet. 6
Att man far védlja vem/vilka man ska jobba
med i skolan. 2 Eleverna 1
GoOra det roligare for barnen i skolan sa
Att forbattra skolmaten 9 de intresserar sig mer i skolan. 1
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Mojligheten att ha tillganghet till inter-
net - har inte tillgang till internet hem-
ma fast an jag har laxor och skolmaterial

Battre skolmiljo 1 pa internet 1

Satsa mer pa estetiska amnen i skolan, sa Skolfragor bl a prov, schema och ele-

som bild 1 verna 2

Hur skolan ar och hur betygsystemet ar upp-

byggt 2

Skolmaterial 2

Fritid och féreningsverksamhet

Fler vinteraktiviteter for ungdomar i Stode 1 Fritidsaktiviteter for ungdomar 6

Olika féreningar fér ungdomar som ar en-

samma och som dr mot rasismen och krimi-

nalitet, droger mm 1 Att dragons ska fa en storre arena 1

Att ungdomar som ar ensamma ska ha en

forening dar de kan halla ihop En betong skatepark 1

Att kommunen ska satsa mer pa foreningar

och sponsra 1 Battre fritidsgardar/ungdomsstallen 5

Pengar till fotbollsforeningen 1 Lagliga graffitivaggar 1

Fler idrottsanldggningar/idrottshallar 1 Ett fritidshus 1

Gratis gym till ungdomar under 15 1 Bra fotbollsplan Sodermalm och pa Alné 5

Ungdomsstéllen/Ungdomsgardar - Det borde

finnas mojligheter att ex manga som gillar att

pyssla ska kunna samlas och pyssla tillsam-

mans eller fota. 4 Fler idrottsanlaggningar 5

Idrottsplatser 1 Inomhus fotbollsplan i Kovland 1

Caféer - da kan man ha datorn med sig gora

laxor dar, och vara med sina vanner samtidigt

som man ta en god fika. Skoterleder och skidbackar 1

Hur féreningar (t.ex. idrottsklubbar) jobbar

med barn och ungdomar. Det borde vara Vill paverka synen pa spel med konso-

enklare och billigare for ungdomar och barn ler/datorer och gora fler LAN(local area

att borja idrotta, dansa eller s3, sa att alla networking) och andra saker for till

som vill ska kunna bérja 2 exempel manga fans, och dubstep fans. 1

Kulturskolan i Sundsvall, dar alla kan borja

spela, rita eller sjunga gratis - fast med idrott 1 Satsa pa idrottsféreningar 2

Idrottsforening som sysslar med manga olika

sporter dar manga olika jobbar som tranare,

med flera lag i olika aldrar. Gratis for alla 1 En storre innebandyhall i Matfors 1

En bra innebandyhall 2 Mer fritidnojen for alla 1

Pengar till foreningar 1 Idrotsplatser 1

Basketboll 1 Ishallar 1

Fler fritidsaktiviteter 2 Fler innebandyplaner 1

Fragor som berér barn och ungdomar 2 Fler basketplaner 2

Att satsa pa ndje/ kultur 1 En ny sportarena 1

Kulturella fragor 1 Pengar till foreningar 1

Bevara kulturen - Manga utldndare vill att vi

ska ta bort en del av var tro/kultur och erséat-

ta den med en bit av deras och det ar vekli-

gen inte okej 1 Ramp 1
Rullskidbana 1
Information om fritidsaktiviteter 1
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Skateboard ramp 3
En laglig graffitivagg 1
Sport 1
Fragor om vardegrund
Att motverka mobbning 7 Att forbattra miljon 5
Battre tolerans mot olika kulturer som
Att forbattra miljon 8 te.x Graffiti 1
Att arbeta mer med jamstalldhet 1 Migrationspolitik 4
Att skapa arbetsunioner, battre villkor
for arbetsklassen och arbetata for ett
Att skapa mer rattvisa 1 mer socialistiskt samhalle 1
Att motverka diskriminering 3 En battre miljo 2
Likabehandling/lika rattigheter- lika 16n
Att motverka rasismen 4 for man och kvinnor 1
Hur méanniskor beter sig Hur méanniskor beter sig 1
Att andra kommunens dldre politik 1 Att motverka mobbning 3
Vill @ndra synen och fa bort de stereotypiska Korkorttillstand -att férminska alders-
och férdomarna folk har pa invandrare. 1 gransen till 16 ar for korkortstillstand 1
Ratt till att vara en HBT person for dem
Invandrarfragor 2 blir utsatta i samhallet 1
Att ta hansyn till ungdomar 1 Trivseln i Stode 1
Att motverka rasismen 2
Ungdomars rost i samhallet 1
Fragor om valfard
Att satsa pa dldreomsorgen 3 Att motverka rékning 1
Att motverka alkohol och drogmissbruk pa
offentliga platser och skapa trygghet - Drog-
problemen och "farliga stéllen" som borde
bevakas lite. T. ex: Bredsand, Nacksta och
Navet 2 Att motverka klotter 2
Fler arbetstillfallen for ungdomar 2 Att motverka drogmissbruk 1
Att motverka rékning 4 Att motverka kriminaliteten och vald 2
Ho6ja barnbidraget 4
Att motverka drogmissbruk 6
Att motverka kriminaliteten och vald 4
Att motverka alkoholmissbruk 6
Att satsa pa sjukvarden 1
Att satsa pa barnomsorgen 1
Att forbattra sjukvarden 2
Fragor som ber6r barn 1
Halsa 1
Fysisk planering eller liknan-
de
Att kommunen ska satsa mer pa smava-
gar ute pa landet och inte bara i Cent-
Att asfaltera vagarna 1 rum. 1
Frascha upp busshallsplatser 1 Battre vagar/gator 5
Busstrafiken -lite tatare bussturer runt Nju-
runda bommen och Tynderé 5 Battre bussar 1
Busstider 4 Bostader for dem som inte har nagot 1
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Battre bussar

Fler bussar pa morgonen ut till Njurunda
bommen fran Kvissleby och norrany-
hamn/ESS vik. Densamma pa eftermiddagen
fran Njurunda bommen till Kvissleby vidare
till norranyhamn. Har skickat in en insandare
i tidningen men det blev ingen skillnad

Bostader for dem som inte har nagot hem

Hur Sundsvall ser ut

Fordelning av ekonomiska resurser

Fler bostader

hem

Ekonomin

Att forbattra kollektivtrafiken
Att reparera vagkanter

Hur kommunen anvander pengarna

Véagarna i Matfors ska andras - Det
behovs fler 6vergangsstallen

Véagarna och trottoarerna

Ovrigt

Vill paverka Allt

Att fa bort alla I6sdrivare fran navet

Att bosvedjans gard ska vara 6ppen minst 4
ganger i veckan

Att motverka djurplageri

Vill paverka allt

Skatten

Broavgift
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OPPNA SVAR: SLUTFRAGAN

SLUTFRAGAN GYMNASIET

Slutfraga: Finns det, utéver de fragor som du nu har svarat pa, nagot mer som
din kommun borde veta for att kunna géra kommunen battre fér unga?

Skolan
Arbetssatt

Skolan ar for hard, sjalv mar jag daligt pa grund av min linje, den ar fér krdvande och hard. Jag har ingen

fritid och &r jattestressad hela tiden. Vi har aldrig nagon lugn period. Ska det vara sahar? En ungdom be-
hover egen fritid men det far vi inte for att skolan ger oss for mycket arbete sa vi maste plugga hela kval-
larna langa efter skolan och plugga pa helgerna. Vi har ingen fritid. Jag gar samhallsvetenskapslinjen.

Skolmaten

Ja ni borde veta att det finns en samband mellan hur bra skolmaten &r, hur mycket folk ater av den och
folkets studieresultat. Alltsa om skolmaten ar bra dter man mycket av den och sedan orkar man studerar
och lara sig mer.

( 10st)

Battre skolmat ar dock viktigt anser jag eftersom att vi har langa skoldagar (8.30 -17.00)

Ovriga 6nskemal

Yrkesprogrammen skulle latt kunna vara 1 eller 2 ar istéllet for 3. Det ar slappt och alla jag pratat med vill
jobba och tjana pengar istéllet for att vanta ut tiden i skolan.

Skapa mer rattvisa pa skolorna. (Vissa klasser har fatt ipads medan andra inte fatt)

Visa mojligheterna med skola och utbildning.

Ungdomars fritid och féreningsverksamhet
Ungdoms garage tillgangliga for alla

Att bygga ett stdlle dar manga ungdomar kan komma med sina bilar och drifta och umgas utan att nagon
annan stors eller liknande.

Mer stéllen for unga musiker att spela pa, och kanske lite fler replokaler som inte kostar sa mycket eller
inte kostar nagot alls.

Mer anldaggningar med fotbollsplaner, sma 9 manna planer som ncc i hallen med konstgras som man ska
spela aret om, Medelpad halkar efter kommunen som Sthim o Skane fér dem har battre mojligheter!
Sundsvalls kommun &r ju inte precis IQ-reserverna som lagger 16 milj., pa ett glastak pa himlabadet.

Fragor om vardegrund
Invandrarfragor

Ja, att invandrarpolitiken bor forbattras kraftigt.

Inga bidragstagande invandrare i kommunen skulle vara bra.

Kultur tycker jag ar ett valdigt bra satt att ena méanniskor i en kommun runt. Framlingsfientligheten beho-
ver definitivt jobbas pa, rasistiska uttalanden éar jattevanligt!

Ovriga synpunkter

Kommunpolitikerna borde intressera sig mer for att marknadsféra barnomsorg och skolor, samt férbattra
framlingsfientligheten. Bostadsbrist, uppgradering av larobocker, dldreomsorg etc.

Forsok mer och visa er for ungdomarna sa de vet att ni forsoker forandra nagot om ni nu gor det.

De borde ga ut pa skolorna och informera mer om sitt arbete

Skapa ett enkelt forum eller liknande for oss ungdomar dar vi latt kan beratta vad vi vill forbattra i kom-
munen. Oftast vet inte ungdomar hur man ska ga till vaga for att géra en forandring och ju mer detta
underlattas for ungdomar desto battre respons kommer kommunen att fa.
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Tala om for dem om vad de kan gora for att fordandra saker. Jag har ingen aning om vad jag kan gora for att
fa min asikt hord.

Det finns bra manga kommunpolitiker i Timra som skulle behova véxa upp, arligt talat.

Jattemanga ar totalt politiskt ovetandes, det behover fordandras sa att ungdomar far forstaelse for samhal-
let och en mojlighet att paverka!

Alla affarer caféer osv. stanger tidigt sa hela centrum &r dod nér klockan &r ca 7 pa kvallen

Fragor om valfard
Framjande av psykisk hélsa

Varden borde ta unga pa storre allvar

Manga av mina bekanta, dven jag mar mycket psykiskt daligt. Det behovs mer stéd for ungdomar.

Motverka missbruk

Forsok fa det trevligare pa stan och navet. Det &r otdckt med alla alkoholister och liknande!

Motverka arbetslosheten

Det finns inga jobb! De sager pa arbetsformedlingen att flytta harifran for att det ar en valdigt liten chans
att fa ett arbete har.

Fler arbetstillfdllen: Det enda alternativet som finns nu ar intervjubolager IMRI (Ipsos) som jag for tillfallet
arbetar p3, vilket oftast ar fullsatt och platserna &r fa och man ar endast timanstalld. Det finns i princip
inga jobb alls for unga och det ar problematiskt, dd manga unga studenter har svarigheter att klara sig
ekonomiskt. (13st)

Se till sa att flera ungdomar kan fa sommarjobb genom kommunen/landstinget

Ungdomar behdver jobb for att halla sig stimulerade och lara sig ta ansvar over sitt liv, tjana egna pengar.
Det skulle gora stor skillnad tror jag. Synd att de ar sa ont om jobb.

Jobb, sa att vi som kanske inte har rad med klader och mycket annat atminstone kan jobba oss till det for
jag ar villig att jobba!!! Och da att man kan spara till studier da foéraldrar inte har pengar och man maste
kunna hjélpa sin mamma ekonomiskt!!

Jag vet av egen erfarenhet att det ar otroligt stor andel unga i min vanskapskrets som saknar jobb och
darmed har svart att géra det som de vill.

Forsoka att skaffa mer jobb till oss som gar i gymnasiet

Forsorjningsstod

Att hoja vart studiebidrag. 1050 kronor i manaden racker ingenstans da vissa betalar 500 kr/manaden for
ett vanligt busskort for kommunen anser att det &r for kort stracka ndr man ska ga t.ex. fran Skénsberg -
Vastermalms skola hela vintern vilket ar valdigt langt fér en studerande elev som knappt har nagon fritid.
Sen vet jag att ni inte kommer ldsa detta och ta at er heller for det har kommunen aldrig gjort och skatte-
pengarna vara foraldrar betalar gar rent sagt at pa endast skitgrejer. Sen betalar man mobilpengar (vilket
ar ett maste) och skolsaker. Sen vill man kunna ha lite pengar till fritiden ocksa fér som sagt man gar i
skolan varje dag som ett heltidsjobb och far 1050 kronor i manaden.

hojs hela tiden men studiebidraget/barnbidraget ligger pa samma niva hela tiden.
(10st)

SATSA PA 0SS UNGA! inte skramma ivig oss. For jag &r nog en av f& som verkligen vill bo kvar eller flytta
bort ett tag och sen kommer tillbaka.

Behovs ocksa nagon sort stod under de storre loven som sommar och jullov

Fysisk planering eller liknande
Kollektivtrafiken

Kollektivtrafiken forstor for de flesta som tror de ska komma i tid pa morgon till jobb eller skola men de
gor inte det for att bussarna som ska ga var 10nde minut kan komma efter man har statt i en halvtimme

Gratis/billigare kollektivtrafik

Billigare att transportera oss, det blir dyrt att aka buss i langden nar man bara lever pa studiebidrag och
lite hjalp fran foraldrarna
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Det borde vara billigare med busskort. Nastan hela studiebidraget gar at bara for att aka buss.

Fler busstider, jag far vanta 1,5 timmar i skolan innan den borjar och 2,5 timmar efter for att komma hem.

Forlang tiden pa busskortet fran 05:00-18:00 till 05:00-19:00. Det &r flera med lang vag som har byte av
buss och maste betala sjalva for den sista bussen fér att klockan &ar 18:05 eller 18:30. Det ar orattvist.

LAGRE PRISER | KOLLEKTIVTRAFIKEN FOR UNGA

Bostdder

Fler billiga ldagenheter for studerande

Det finns nastan inga hyresbostader bara kopebostader

SLUTFRAGAN HOGSTADIET

Slutfraga: Finns det, utéver de fragor som du nu har svarat pa, nagot mer som
din kommun borde veta for att kunna géra kommunen battre fér unga?

Skolan
Arbetssatt

Att dmnena i skolan blir uppdelade i olika arbetstakter.

For mycket laxor och prov orsakar stress, depression och dven lagre betyg

Lagom med laxor, prov och férhor. For just i 8:an ar det valdigt mycket och man far typ ingen tid over till
annat.

Att man far bestamma lite mer i skolan typ vem man ska sitta bredvid och jobba med.

Extra Stod

Ja, for de barn som behdver eller inte klarar av skolan pa samma satt som alla andra borde ha extra stod i
en gemensam klass under hela grundskolan om det skulle behévas. Da kan lararna fa en bra relation till
barnen istéllet for att ta in en extraldrare till ett barn i en vanlig grundskoleklass i ungefar tva veckor ger ej
samma effekt och kan paverka de andra barnen.

Betygssystemet
Inte satta sa hoga krav pa oss, det kan oftast bli valdigt jobbigt nar alla férvantar sig att man ska vara pa
topp hela tiden. Sénka kraven i skolan. Bérja anvanda sig av G, VG, MVG systemet istallet.

Skolmiljon

Gora skolor mycket fraschare och mala om klassrummet med skdna farger sa man inte blir sa uttrakad

Skolmaten
Manga hoppar 6ver lunchen for att det ar dcklig mat (12st)

Fixa skolmaten, ungdomarna kan inte plugga pga. trotthet vid typ varje lektion.

Ovriga 6nskemal

Informera mer i skolor om homosexualitet

Satsa mer pa bra utbildningar for unga

Ja det skulle kunna finnas fler inriktade gymnasium som till exempel for teater intresserade ungdomar

Ja att vi inte far borja sa tidigt pa skoldagarna

Ungdomars fritid och féreningsverksamhet
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Laxhjalp efter skolan har pa Alné manga ndmner att de har problem med att gora ldxan hemma fér att
foraldrarna inte vet hur de ska hjalpa till. Vi skulle fa flera jobb om vi hade nagot stalle man kunde ga till
efter skolan dar det fanns 2-5 olika ldrare i amnen. Om det har med ett stélle efter skolan dar man kan
komma och gora laxan blir verklighet kommer det underlatta for manga i min klass och i alla andra skolor
p& ALNO

Fritidsgardar som ar 6ppna varje dag, for nu ar det typ sallan gardarna har 6ppet varje dag sa ar det i alla
fall har i Matfors de ar bara 6ppna varannan dag och det ar daligt, for har man det inte sa speciellt bra
hemma sa kanske det skulle kdnnas battre att vara pa nagon gard, jag tycker det ar ratt sa kul och mysigt
pa gardar.

En ny stor badmintonhall till Bergsaker badminton nu, nar det ar sa manga unga som bérjar spela och
tycker det ar kul men tillgangen till hall fér nya grupper &r inte stor. For nu trdnar vi i en skitlokal (Bergs-
aker skola)

Onskemal om foérandringar

Ha mer aktiviteter som &ar gratis

Billigare liftkort i skidbackarna

Sank priserna pa himlabadet

Kulturevenemang

Fortsatta ge Polarlérdag bidrag sa de inte lagger ner.

Fragor om vardegrund
Mobbning

Ha organisationer for ungdomar som dr mot mobbning och rasismen och ha organisationer fér ensamma
manniskor

Ovriga synpunkter

Politiker skall dka ut till skolor och prata med elever. Det ar en sak att géra enkater dka ut till skolor och ga
pa djupet med vad unga personer vill gora.

Se till att sjukskrivna forédldrar och pensiondrer far tillrdckligt med pensionspengar/bidrag

De gigantiska trottoarerna som skall byggas i hela staden. Jag tycker att man bor ge upp olika sadana
forslag pa remiss hos invanarna for att fa en feedback pa om man tycker det &r bra eller inte, fér beslutet
om trottoarerna ar helt galet. Vet inte nagon som tycker det verkar som en bra idé att lagga pengarna pa

Fragor om valfard
Framjande av psykisk halsa

Hur man mar psykiskt, inte bara om fragor som allménheten tycker ar uppenbart att fraga, utan det som
finns under ytan. Om nagon ungdom mar daligt syns det inte mycket, eftersom vi doljer det. Jag tycker
inte att vi ska borja med problem med alkohol, fér det finns tva anledningar varfér man dricker, 1) Grupp-
tryck 2) Man mar daligt och vill délja smartan.

Om problemet &r alkohol finns det sakert natt under det, ett djupare problem som jag tycker vi ska ténka
pa istdllet. Det &r som alla ”politiker” i min kommun &r oroliga for vald, fysiskmisshandel etc., men psykisk
(ma daligt osv.) ar ett mindre "problem” eftersom man ser inte det, fér det &r under “ytan”

Motverka missbruk

Jag tycker att de borde halla koll mer pa oss ungdomar t.ex. pa stan, eftersom det ar valdigt manga ung-
domar som roker, dricker och tar droger sa ni kan stoppa det.

Jag tycker ni skall vara strangare med alkohol och droger pa stan/Kvissleby da jag inte alls kdnner mig
sarskilt trygg pa Kvissleby pga alla personer som ar paverkade av alkohol eller droger.

Hjalp de som roker knarkar mm.

Ni borde veta att Sverige eller Sundsvall rattare sagt haller pa att fa flera ungdomar och snart blir det val
barn som borjar med nikotin, missbruk som t.ex. det en sexaring som kommer fram till en och fragar om
man kan kopa ut, Det ar Sundsvalls framtid.

De borde satsa mer pa missbrukarna som hanger pa navet, skaffa ett stille at dem sa kan man vanta pa
bussen pa navet.

Jag tycker att det viktigaste ar att gbra sa att tonaringar inte kan borja roka, dricka m.m.
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Se till sa att vi ungdomar har nagot att géra sa vi inte borjar med droger och hamnar helt fel. Man gér inte
tillrackligt mycket at saken

Motverka arbetslosheten

Ta in mer sommar jobbare hoja I6nen pa sommar jobb och vanliga jobb

Forsorjningsstod

Hogre barnbidrag sa att man kan képa klader fylla pa busskortet kbpa skolsaker som pennor suddar och
mycket mer utan att bli pank!!!

Studiebidragen ar for lag. Eftersom priser pa t.ex. klader har héjts sa har man nastan inte rad med att kdpa
klader langre. Man kanske kan képa en tréja och ett par jeans men sen tar pengarna slut och man maste
ha pengar oOver till att képa mat eller fylla pa busskortet ocksa.

Motverka kriminalitet

Fixa saker att gora sa har inte vi lika trakigt och gér dumma saker. Tank sjalv, vad finns att géra i Sundsvall
som 14 ar och som &r gratis eller kostar lite pengar? Inget forutom att ga pa stan och vara med kompisar.
Sen har man inte sa mycket pengar sa man kanske bérjar snatta dar. Gor nagot at det om ni vill minska
brottsligheten i Sundsvall!

Fysisk planering eller liknande
Kollektivtrafiken

Satta in mer bussar till Matfors, (buss 42) de gar inte ens en gang i timmen och folk som inte dker den
klagar att de far vanta i tio minuter nar jag sjalv far vanta upp till tva timmar.

Busskort eftersom att jag bor i Njurunda och Mimer inte ar den narmsta skolan sa far jag inget busskort
och maste da betala ungefar 20 kronor varje gang jag ska aka hem fran skolan och nar jag aker till skolan,
det blir valdigt dyrt om man raknar efter en vecka bara, och jag ska ju ga har i 2 ar till ungefar! Det ar en
sak som de garna skulle kunna dndra pa.
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Ungdomar i Sundsvall
LUPP — Lokal uppféljning av ungdomspolitiken

Rapporten redovisar resultat frin Ungdomsstyrelsens enkat, Lupp, som administre-
rats av kommunen till ungdomar i &k 8 och gymnasiets ar 2

Forfattarpresentation

Rolf Dalin &r statistiker och metodstdd i forskning vid FoU Vasternorrland.

Goran Bostedt ar docent i statsvetenskap med offentlig forvaltning. Forskningsin-
riktningen ar policyanalys, da sarskilt hur idéer blir till verklighet i offentliga pro-

gramsatsningar.

Madeleine Blusi ar forskarstuderande i omvardnad vid Mittuniversitetet samt fors-

kare och FoU-handledare vid FoU Vasternorrland.

FoU Vasternorrland finansieras av kommunernas socialtjanster i Vasternorrland
med Kommunférbundet Vasternorrland som huvudman. Enhetens uppdrag ar att
fanga idéer och stodja forsknings-, utvecklings- och uppféljningsprocesser inom
socialtjansten samt att gora dessa tillgangliga for socialtjanstens personal. Mer

information om FoU Vasternorrland finns pa www.fouvasternorrland.se

Kommunférbundet
FoU Vasternorrland
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