Sundsvalls
kommun

Kommunala pensionarsradet

Minnesanteckningar

2018-11-16

1(7)

Datum
Tid
Plats

Narvarande
Eila Nilsson

Anders Nylin (v ordf.)

Lillian Borg
Margot Nilsson
Berit Andersson
Mirjam Sjoqvist
Berit Hardfeldt
IngBritt Hoglin
Maud Selinder
Lage Eriksson
Wathier Svelander

Jonas Vast (ordf.)
Bodil Hansson
Linnéa Kjellman
Caroline Grafstrom

Inbjudna

Bodil Hansson (S)
Anette Staby
Annika Eriksson
Karin Holmin

Mats Abramson
Johan Lindstammer

Kommunala pensionéarsradet - Stormote

2018-11-16
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Kommunhuset, kommunfullmé&ktigesalen

Finska foreningen

PRO, Pensiondrernas Riksorganisation

PRO, Pensiondrernas Riksorganisation

PRO, Pensiondrernas Riksorganisation

PRO, Pensiondrernas Riksorganisation

RPG, Riksforbundet Pensiondrs Gemenskap

SPRF, Svenska pensionarers Riksforbund

SKPF, Svenska kommunalpensionarers Riksférbund
SKPF, Svenska kommunalpensionarers Riksférbund
SPF, Sveriges pensionarsforbund

SPF, Sveriges pensionarsforbund

(S) kommunstyrelsen
(S) kommunstyrelsen
(C) kommunstyrelsen
kommunsekreterare

kommunstyrelsens vice ordférande

ekonomichef, socialférvaltningen

verksamhetschef halso- och sjukvard, socialforvaltningen
verksamhetschef vard och omsorg, socialférvaltningen
lokalstrateg, socialforvaltningen

informator, stadsbyggnadskontoret

Samt 16 representanter fran pensionarsforeningar i Sundsvalls kommun
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1. Information om KPR
Ordférande Jonas Vast (S) informerar Gvergripande om kommunala pensionarsradets
uppdrag och tipsar om att lasa radets arbetsordning. Kommunsekreterare Caroline
Grafstrom visar hur kommunala pensionarsradets sida pa Sundsvall.se ser ut och var
man kan hitta protokoll och annan information som t ex radets arbetsordning.

2. Information fran socialtjansten - bl a boendeformer och
bemanning, redovisning stimulansmedel 2018, planer for
digitalisering
Socialforvaltningens ekonomichef Anette Staby informerar om hur de nationella
stimulansmedlen for 6kad bemanning inom &ldreomsorgen har anvénts under 2018.
Medlen pa totalt 2 miljarder kr under aren 2016-2018 fordelas arligen till landets
kommuner baserat pa standardkostnaden for aldreomsorgen. Ca 20 miljoner kronor per
ar varit mojliga att soka till 6kad bemanning inom &ldreomsorgen i Sundsvalls
kommun. Sa har har pengarna fordelats under 2018:

8,5 Mkr Trygg hemma

5,5 Mkr Skonsmomodellen (tvarprofessionella team - hemtjénst,
Aldreboenden)

5,5 Mkr Sarskilda behov - dldreboenden inklusive korttidsplatser

1,0 Mkr Riktad satsning aldre inom omsorgen, daglig verksamhet

Totalt ca 20,5 miljoner kronor

Tyvarr kommer det inte finnas nagra nationella stimulansmedel for 2019, p g a det
annu inte finns nagon regeringsbudget.

Socialndamnden beslutade 2018-09-19 att forvaltningen far i uppdrag att aterkomma néar
man upprattat mal- och resursplanen for 2019, om hur kostnaden for finansiering av det
tvarprofessionella arbetet med Skénsmomodellen ska finansieras och permanentas
2019 och framat.

Verksamhetscheferna Annika Eriksson och Karin Holmin informerar om
kommunens arbete med vard och omsorg. Kommunen ansvarar for halso- och sjukvard
for personer som:

e av lakare vid vard- eller halsocentral eller sjukhus bedéms behdva
hemsjukvard, det vill sidga sjukvards- och rehabiliteringsinsatser i det egna
hemmet

e bor i sarskilt boende eller pa korttidsvistelse

e vistas i dagverksamhet

Det finns ca 2000 inskrivna patienter inom kommunen. Andelen som far sjukvard i
hemmet har 6kat. Hemsjukvardsinsatser kan utforas av distriktsskoterska, sjukgymnast
eller arbetsterapeut men ocksa av hemtjanstens omvardnadspersonal pa uppdrag av de
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tre forstnamnda. Kommunen fa fler halso- och sjukvardsinsatser men samma
organisation som tidigare.

Rehab har provat att arbeta i sk. Trygg hemma-team. Med tidiga insatser kan man
skjuta upp intradet pa aldreboenden och genom dialog med brukaren hittar man det
ratta behovet.

Fraga stalls om antalet personal per brukare inom hemtjansten. Karin svarar att det
inte i antal ar sa manga inom hemtjansten, men om man ocksa raknar in andra
yrkesgrupper som t ex fysioterapeuter sa andras bilden och det blir fler personer som
besoker varje brukare.

Bemanningen inom kommunens aldreboenden varierar (under 2018) mellan 0,62 —
0,68 arsarbetare per plats. | samband med budgetarbetet infor 2019 pagar en 6versyn av
bemanningen inom &ldreboenden.

Karin berattar om ett exempel pa hur man skapar en béttre vardag for individen pa
boenden. P& Lindgarden har kdpt in en elcykel pa vilken man kan aka tva personer. Da
kan nagon i personalen eller anhorig ta med den éldre ut pa cykelturer.

Lokalstrateg Mats Abramson berattar om de olika typer av boenden som kommunen
ansvarar over— ordinart boende och sérkskilt boende for &ldre. Antal boenden och
platser idag:
e 22 &ldreboenden med 924 permanenta platser
e 5 servicehus med 239 platser
e 86 kortvardsplatser/avlastningsplatser/vaxelvard fordelade ar pa boendena. 50
st pa Lindgarden och servicehus. Det finns behov av ytterligare 50-60 platser.

Mats visar bild 6ver den geografiska lokaliseringen av sarskilda boenden for &ldre i
Sundsvalls kommun. Prognosen for framtiden visar att den &ldre befolkningen kommer
dominera i de centrala delarna av kommunen. Idag finns manga éldre i centrala
Sundsvall och dven pa Alng.

Mellan aren 2021-2030 uppskattas behovet av nya platser pa aldreboenden till ca 350,
utdver det som nu &r byggt. For att tillfredsstalla detta behov kan det bli tal om
nybyggnation eller ombyggnad av befintliga boenden (T ex av Alndsol som ér litet ur
driftsynpunkt.) Faktorer som kan paverka behovet: Resurser inom hemtjansten,
tillgangen av plusboenden eller trygghetshoenden pa marknaden, socialtjanstens
mojligheter att avlasta anhoriga, samarbetet mellan Landstinget, forebyggande arbete i
form av rehabiliteringsinsatser, medicinska framsteg och tillgédngligheten t av tekniska
hjalpmedel.

Fraga stalls om kameror i hemmet och hur det kan forandra behovet av sarskilt
boende? Karin Holmin svarar att trygghetskameror &r till for dem som har tillsyn pa
natten. Det ar saklart frivilligt och vissa har valt att installera det men inte andra. Det
ska goras en utvardering av anvandningen.
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Fraga stalls om socialtjansten har undersokt om Ode skola gér att bygga om till
aldreboende eller serviceboende? Mats svarar att fragan om fastigheten kan ha gatt till
Drakfastigheter och de kommer i sin tur lamna forslag till socialforvaltningen om
mojliga ombyggnationer. Det & manga forvaltningar som vill nyttja kommunala
fastigheter och mark.

Fraga stélls om framtida aldreboenden i Matfors. Mats svarar att en utbyggnad av
Tunastrand har varit med i planeringen tidigare, men inte forverkligas. | ovrigt &r det
inte klart hur det kommer se ut i Matfors.

3. Utvardering seniordagen
Wathier Svelander informerar kort om arets Seniordag som genomfoérdes den 9
oktober i Kulturmagasinet. Det har nu gjorts en utvardering tillsammans med kultur-
och fritidsférvaltningen och det finns en samstdmmighet i att det var en av de bésta
seniordagar som arrangerats av kommunen. Totalt 22 utstéllare och alla fyra
foreldasningar i programsalen var fullsatta. Antal besokare var ca 700-800 personer.
Kommunala pensionarsradet hade utstallningsbord vid entrén, vilket var en mycket bra
plats. Manga visade intresse for den teknik som demonstrerades, bl a VR-glaségon
(Virtual Reality). Totalt sett var de nérvarande KPR-representanterna mycket néjda
med dagen.

4. Sundsvall vaxer —information fran stadsbyggnadskontoret
Johan Lindstammer, informator pa stadshbyggnadskontoret &r inbjuden till stormdtet
for att informera om ”Sundsvall vaxer”. Det finns ett mal i den hallbara
tillvéxtstrategin att vi ska blir fler an 100 000 invanare senast 2021. Det har i stort sett
varit stopp i befolkningsokningen i ca 30 ar men nu vaxer kommunen. Sundsvall
behdver bli en mer attraktiv stad for att fa fler som bor har, vilket ger mer
skatteintakter. Manga faktorer visar att vi ar pa god vag som bl a utndamning Sveriges
vackraste stad och Sveriges friluftskommun 2018

Johan beréattar om pagaende och planerade byggprojekt. Kommunen investerar ca 20
miljarder kronor fram till 2021. Bl a Resecentrum, simhall, logistikpark, nya vatten-
och avloppsledningar, central busshallplats, nya hyresratter i Njurundabommen.

Trafikverket satsar ca 5,1 miljarder till 2025: Gamla E4:an (vag 562) byggs om, E14
blir fyrfilig motorvag till Blaberget, triangelspar i Bergsaker, Mittstraket Sundsvall-
Ange, Dubbelspér Dingersjd-Sundsvall samt Malands- och Tunadalssparet.

SCA:s gor jattesatsning pa regionen. Huvudkontoret flyttar tillbaka till Sundsvall. 7,8
miljarder investeras i ny fabrik.

”Stadsvision Sundsvall” togs fram 2007 i bred politisk férankring och i samverkan med
allménhet, foretag, organisationer och myndigheter. Den handlar om hur vi ska
utveckla staden och ger stadsplaneringen en rod trad — ett sammanhang. Visionen
ligger ocksa till grund for all pagaende planering och ger verktyg och inspiration for
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hur staden ska utvecklas. | framtiden Sundsvall en stérre och tatare stad i en starkare
region. Det ska finnas fler platser for manniskor att motas, i en gronare stad narmare
vattnet. Johan visar pa en karta det som ar genomfort och det som planeras i staden, bl
a nya motesplatser och gronomraden, stadsgata i hamnomradet, kajpromenad, ny
Storbro 6ver Selangeran (beréknas vara klart sommaren 2020), hotell vid an, Hallplats
stenstan, Resecentrum, tillganglighetsanpassning av busshallplatser samt upprustning
av Sodra kajen.

Det blir ju tyvarr alltid rorigt och stokigt ndr man renoverar”. Johan betonar att allt
informationsarbete som kommunen bedriver under ar till for att ”vaccinera mot ilska”.
Mer information hittar man pa www.sundsvallvéaxer.se

Fraga stélls om Stora torget och vad som hander med det projektet. Johan svarar att

det har bromsats upp efter att det kom in en ansékan om att fa bygga pa torget. Det &r
oklart vad som ska goras pa torget. Till vintern kommer det bli en skridskobana dar i

alla fall.

Fraga stalls om vad som hander med gamla Navet efter ombyggnationen av hallplats
stenstan. Johan svarar att det kommer goras nagot av ytan, men inte klart vad annu.

Fraga stéalls om nagot kommer goras at Alnébron. Johan svarar att det ar Trafikverket
som ansvarar for bron men att det verkar inte finnas nagra planer pa att atgarda denna
inom de narmaste aren.

Fraga stélls om den gamla industri-tdgbron dver Selangersan vid Landsvégsallén
kommer rivas. Den fungerar nu som gangbro. Johan svarar att man arbetar med fragan
om hur Norra kajen kan knyta an med ovriga delar i staden. Kommunen ska titta pa den
efter Trafikverkets fas med vagen. Dessutom invantar man Beijers flytt sa ytan frigors.

Fraga stalls om parkeringar i staden och varfor de blivit farre. Johan svarar att det
finns relativt gott om parkeringar &nda och han tipsar om att man via hemsidan kan fa
live information om var det finns lediga parkeringsplatser. Det ska dven byggas nytt
parkeringshus vid Sodra kajen vid nya resecentrum.

Fraga stélls om att det kommer byggas mer vid vattnet i centrala Sundsvall. Det verkar
bli manga byggnader. Johan svarar att det handlar om att fa manniskor till omradet och
bostéder garanterar detta. Det &r viktigt med fina promenadstrak och att man kanner en
"puls” i omradet och det géller att finna en balans sa att omradet harmonierar med den
dvriga stadsbilden.

5. Kommunstyrelsens vice ordférande Bodil Hansson informerar
Bodil presenterar majoritetens gemensamma inriktning 2018-2022 for utvecklingen av
Sundsvalls kommun. Fem huvudrubriker for de kommande aren:

e Ett Sundsvall som haller ihop
e En likvardig skola
e Entrygg vard och omsorg


http://www.sundsvallväxer.se/

Sundsvalls Minnesanteckningar
kommun

Kommunala pensionéarsradet 2018-11-16 6 (7)

e Ett Sundsvall som véxer
e Ett hallbart Sundsvall

Bodil fokuserar pa tva av dessa rubriker: Ett Sundsvalls som haller ihop och En trygg
vard och omsorg.

Ett Sundsvalls som haller ihop

Medborgarna ska kunna fa grundlaggande service i hela kommunen och arbetet
fortsatter for att minska skillnaderna mellan stad och landsbygd och mellan
kommunens olika bostadsomraden. Sarskilt fokus kommer ligga pa Indal-Liden och
Bredsand. Det ska ske en omlokalisering av kommunala arbetsplatser till Indal/Liden
sa att det dven finns manniskor dar pa dagtid. Majoriteten foreslar ocksa utokad
busstrafik till Stode. Det finns behov av fler bostéder for &ldre samt hyresréatter darfor
kommer det ske satsningar pa bostadsbyggande i hela kommunen. Bland annat
planeras hyresratter i Njurunda och trygghetsboende i Matfors.

Utifran den socioekonomiska kartlaggningen som genomforts behéver kommunens
narvaro i prioriterade bostadsomraden ¢ka, bl.a. genom socialtjanstens forebyggande
arbete och genom battre samarbete mellan kommunala férvaltningar och med externa
aktorer som polisen.

Andelen kultur- och fritidsaktiviteter som sker utanfor centrum bor 6ka —
kommundelsbaden i Maland och Nacksta ska rustas upp, utékning av Sportoteken (dar
man kan lana sportutrustning) i fler omraden.

Genom satsningar pa naringsliv och turism ska arbetstillfallen skapas. Bl a satsning pa
S:t Olofsleden.

Trygg vard och omsorg

Majoriteten vill 6ka bemanningen i aldreomsorgen. Andelen aldre 6kar och fler
aldreboendeplatser bor skapas, sarskilt i nagon av kommunens serviceorter. Minst ett
till &ldreboenden bor byggas samt platser utokas genom tillbyggnader av befintliga
boenden.

Det ska ske en satsning pa digitalisering inom dldreomsorgen for att oka tryggheten,
kvalitén och minska antalet vardskador. Wi-fi och TV-utbudet ska ocksa forbattras pa
aldreboenden.

For att oka aldres trygghet och sjalvbestammande ska Sundsvallsbor 6ver 80 ar ha
mojlighet att fa hjalp med aktivitet, stad eller inkdp en viss tid per manad utan
bistandsbedémning.

Den sociala samvaron for aldre behdver forstarkas och varje serviceort ska ha en
motesplats dar aldre erbjuds aktiviteter och social samvaro. Det maste ocksa skapas
forutsattningar for aldre att halla sig friska och dar &r fysisk aktivitet viktigt. Ett forslag
ar att det ska finnas gratis badtider for aldre.
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Skonsmomodellen ska utvecklas och fortsatta implementeras sa att det dven blir en
arbetsmodell inom &ldreboenden. Andra satsningar pa personalen —
arbetstidsforkortningsprojekt pa ett aldreboende, forbattrade scheman dar delade turer
avskaffas samt 6kade utbildningsinsatser.

Exempel prioriteringar 2019-20:
Forstarkning vard och omsorg, 55 mnkr/ar
Utvecklingsmedel for personal, 10 mnkr/ar
Demografiska férandringar, 16 mnkr

Investeringar:
Aldreboenden (192,5 mnkr)

Bodil berittar att nuvarande socialnamnden ska delas i tvd namnder. Aldreomsorgen
kommer finnas i en egen namnd och individ- och familjeomsorgen flyttas ihop med
ndmnden for arbetsmarknad, vuxenutbildning och integrations verksamheter.

Fraga stalls om kommunens underskott kommer leda till 6kad skattesats. Bodil svarar
att det inte kommer ske 2019. Kommunen hoppas pa mer statshidrag men eftersom
regeringsbildningen har forsenats &r det inte klart med budget och darfor vet man inte
om vissa satsningar av statliga medel till kommunerna blir av.

Fraga stélls om det kommer finnas pengar som pensionarsforeningar kan soka for att
arrangera underhallningsaktiviteter. Bodil svarar att det finns sarskilda fonder inom
socialnamnden som man kan soka. Det ar dock inte sa stora summor.

Fraga stélls om dkade kommunala bidrag till pensionarsforeningar — hur blir det? Det
viktiga sociala arbete som foreningarna gor sparar pengar at kommunen och darfor bor
ocksa foreningarna fa ta storre del av kommunala medel. Bodil svarar att det inte
kommer blir ndgra nya, séarskilda medel till detta. Majoriteten har valt att prioritera
andra satsningar.

Fraga stélls om stod till verksamheten som bedrivs i Matfors Folkets hus.
Terapilokalerna har tagits bort pa servicehuset och Folkets hus-lokalerna skulle kunna
fungera som en traffpunkt i Matfors. Bodil svarar att det inte & omgjligt att lokalerna
skulle kunna bli en kommunal Traffpunkt men att fragan ligger hos
socialforvaltningen.

Fraga stélls om lokalerna i gamla Karhuset skulle kunna nyttjas av
pensiondrsforeningar for battre anvéndning av foreningarnas resurser och
samordningsvinster. Bodil svarar att hon tar med den fragan for fortsatta diskussioner
i KPR.

/Caroline Grafstrom
Kommunsekreterare
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