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Finsam och Samordningsforbundet i Solleftea

Finsam &r samverkan enligt lagen (2003:1210) om finansiell samordning med syfte att ge
ytterligare mojligheter till samverkan inom rehabiliteringsomréadet. Finansiell samordning
bedrivs av samordningsforbund och &r en frivillig samverkan mellan Forsdkringskassan,
Arbetsformedlingen, region och kommun. Lagen gor det mdjligt for parterna att samverka
finansiellt inom vilféards- och rehabiliteringsomradet. Ett samordningsférbund &r en
gemensam men sjélvstindig beslutsfunktion med forbundsstyrelse och likstélls med en
myndighet och omfattas i tillimpliga delar av de lagar och férordningar som giller f6r en
myndighet.

Ett samordningsforbund kan ses som en struktur for att fa samverkan mellan myndigheter for
att fungera. Det innebér att verksamheten inte enbart bedrivs 1 form av tillfdlliga projekt utan
mer som en ordinarie samverkansverksamhet.

Samordningsférbundet i Sollefted bildades den 1 december 2005. Parterna bestar av
Forsédkringskassan, Arbetsformedlingen, Sollefted kommun och Region Visternorrland med
ett lagstiftat delagarskap pa 25 % vardera.

Kommunen och Regionen utser nya ledaméter med ledning fran de allménna valen vart fjarde
ar. En forbundsordning har antagits av huvudmaénnen.

Ambitionen hos Samordningsforbundet i Sollefted ar att ge de fyra samverkande
myndigheterna en mojlighet till en bredare arena for samverkan. Férbundet arbetar for att
erbjuda en stabil plattform for strukturell samverkan likvél som att erbjuda mojligheter till att
myndighetsgemensamt prova individinriktade insatser.

Genom forbundet ges unika mdjligheter att utveckla samverkan inom viktiga omraden som
bestdms utifran det lokala behovet. Mélet &r alltid att bryta utanforskap, att stirka individens
formaga och pa sé vis 0ka sina mgjligheter till egen forsorjning.

For 2024 har staten aviserat en tilldelning pa 1 416 000 kronor utifrdn fordelningsmodellen
(fordelningstalen bygger pa folkmangd, forsérjningsmattet samt det egna sparade kapitalet)
vilket ger forbundet en total tilldelning om 2 832 000 kr. Utifrédn fordelningsmodellen star
Region Visternorrland, Sollefted kommun, Arbetsformedlingen och Forsékringskassan for
708 000 kronor vardera. Det dr samma tilldelning som 2023.
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Samordningsforbundets organisation

Forbundsstyrelse

Samordningsforbundet leds av styrelsen som bestdr av fyra medlemmar och fyra erséttare.
Forsékringskassan, Arbetsformedlingen, Region Visternorrland och Sollefted kommun har
utsett vardera en ledamot och en erséttare. Styrelsens huvudsakliga uppgift ar att besluta om
mal och riktlinjer for den finansiella samordningen utifran de lokala behov som finns i
Solleftea kommun. Styrelsen skall ocksa besluta om hur de medel som finns for finansiell
samordning ska anvéndas.

Foljande ledaméter ingér i forbundsstyrelsen:

Ordinarie ledamoter:

Birgitta Haggkvist, Sollefted kommun (ordf.)
Patrik Lockner, Arbetsformedlingen (vice ordf.)
Mikael Sj6lund, Region Visternorrland

Stefan Hedenstrom, Forsdkringskassan
Ersattare:

Susanne Lindahl, Solleftea kommun

Fredrik Berglund, Arbetsformedlingen

Sandra Formgren, Region Visternorrland

Lina Kempe, Forsdkringskassan

Férbundschefen

Forbundschefen ar anstilld av Sollefted kommun och tjénsten kdps av Samordningsforbundet.
Forbundschefen arbetar pa uppdrag av styrelsen. Fran och med 2023-10-01 hyrs
forbundschefen pé en tjinstegrad om 75 %. Arbetsuppgifterna har fokus pa att leda

och samordna verksamheten, bereda drenden till styrelsen och att verkstélla olika

beslut. Forbundschefen svarar for den ekonomiska forvaltningen samt foretrader forbundet pa
tjdnstemannaniva. En viktig del av Forbundschefens arbete handlar om att utveckla
samarbetet mellan forbundets medlemmar och utféra omvirldsbevakning och -analys.
Forbundschefen har ocksa i uppdrag att ta initiativ till utveckling av verksamheten. Det kan
innebdra att vid behov initiera nya aktiviteter och/eller uppmérksamma styrelsen pa nya behov
som har betydelse for Férbundets maluppfyllelse.
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Lokal Samverkansgrupp (Loksam)

Pa tjinstemannaniva finns en lokal samverkansgrupp som bestar av chefer pa mellanniva hos
de samverkande parterna. Gruppen ér ett viktigt forum for dialog kring behov av
gemensamma insatser mellan de olika organisationerna. Loksams viktigaste uppgift gentemot
Samordningsforbundet &r att vara en remissinstans for de projekt/verksamheter som kan
komma att finansieras av forbundet. Loksam utgor ett viktigt bollplank for verkstillande
tjdnstemannen samt &r legitimitetsskapare for de projekt/verksamheter som finansieras av
forbundet. Gruppens uppgift dr dven att vara en lank mellan Samordningsférbundet och den
egna organisationen samt att bidra till samverkan mellan parterna okar.

Beredningsgrupp foér individdrenden

Samordningsférbundet erbjuder en mojlighet och arena for handldggare och vardresurser att
diskutera drenden dér individer faller mellan stolarna. Genom att personen ger ett skriftligt
medgivande till att lyfta sekretessen kan handlédggare dela information med varandra for att pa
bista sétt kunna hjdlpa personen som upplevs falla mellan myndigheternas enskilda
ansvarsomrade. Det finns nu endast en beredningsgrupp i Sollefteas samordningsférbund,
denna fokuserar pa sysselséttning och arbetslivsinriktad rehabilitering.

Fram till juni 2023 fanns ytterligare en beredningsgrupp sérskilt organiserad for malgruppen
beroende och samsjuklighet for att mota upp med rétt kompetens, denna beredningsgrupp har
lagts over till kommunens ordinarie verksamhet med samverkansrepresentation enbart fran
kommun och region.

De resurser som ingér i Samordningsforbundets beredningsgrupp ér handldggare fran
Arbetsformedlingen, Forsakringskassan, Socialtjansten. Det finns ocksa representanter fran
Region Visternorrland genom Hélsocentralens koordinator, koordinator pa vuxenpsykiatrin
och kurator fran habiliteringen. Fran den kommunala verksamheten finns
rehabiliteringskoordinatorer fran SamCoach, handldggare fran ekonomiskt bistdnd,
arbetskonsulent och arbetsterapeut fran Arbetsmarknadsenheten samt samordnare fran
vuxenutbildningen. Deltar gor ocksd Forbundschefen som dr sammankallande for
beredningsgruppen.

Samordningsforbundet i Solleftea, Verksamhetsplan inklusive budget 2024 Sida5av 12
(Signerat, SHA-256 DE19FFCC9521C05F0BA3254533945B013DBA2DFOC43DAAF6FE24C53A5EFFE4ACD)



‘ Samordnings-
L forbundet ..

Sida |6

Fokusomraden 2024

Framjande av Psykisk hélsa har varit ledord f6r verksamheten de senaste aren och dr i allra
hogsta utstrackning fortfarande relevant. Forbundets parter har flaggat for att den psykiska
ohélsan é&r ett stort problem som fortsitter vixa for vara malgrupper. Gruppen utrikesfédda
utmarker sig 1 undersokningar med ett samre fysiskt och psykiskt méende &n 6vriga
befolkningen. Ohélsan kan kopplas till ett utanforskap och en lagre grad av sysselsdttning,
egen forsorjning och reguljért arbete. Styrelsen har dérfor fattat beslut om att frimjande av
psykisk hilsa for Samordningsférbundets mélgrupper antas som fokusomrade for
verksamheten 2024. Forbundet ska dven prioritera hdllbarhet vad géller samverkansarbetets
behovsanalys, struktur, insatser och uppféljning.

Under 2024 fortsitter Samordningsforbundet att férankra sin roll inom folkhélsoomradet och
arbeta for minskade behov av stdd och rehabilitering genom forebyggande insatser.

Samordningsforbundets huvuduppdrag ér att forbéttra samverkan mellan myndigheter. Detta
genom att finansiera och initiera samverkan bade géllande individinriktade och
strukturdvergripande insatser.

Mal for verksamheten 2024

Samordningsforbundens mal ar att skapa forutsdttningar for att individen ska uppnd eller
forbdttra sin formdga att utfora forvdrvsarbete. Detta innebér att bade individinriktade och
strukturdvergripande insatser ingar i forbundens uppdrag. Utgangspunkten ska alltid vara
individens behov och den samhélleliga nyttan. Samverkansinsatser kan finansieras som
tidsbegransade projekt eller mer langsiktiga verksamheter.

Styrelsens mal for verksamheten

Forbundstyrelsens overgripande mél ar att inom Sollefted kommuns geografiska omrade svara
for finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet mellan Sollefted kommun, Region
Visternorrland, Forsdkringskassan och Arbetsformedlingen i syfte att uppna en effektiv
resursanviandning och for att den enskilde ska kunna uppna eller forbittra sin funktions- och
arbetsformaga.

Handlingsplan och mitbara mal for att lyckas med uppdraget:

o Att 80 % av deltagarna inom individinriktade insatser ska uppleva att de fatt stdd 1 sin
process.

Personal i insatserna och forbundet som helhet ska strdva efter att ge det stod som

deltagarna behéver for att komma vidare i sin fordndringsprocess. Detta mdts genom

sjdlvskattningsenkdter i insatserna en gang drligen eller infor avslut, det av dessa tva som
infaller forst.
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o Att 75 % av deltagarna inom individinriktade insatser upplever en positiv
stegforflyttning gillande att forbéttra den egna funktions- eller arbetsférmagan.
Personal i insatserna och forbundet som helhet ska strdva efter att ge det stod som deltagarna
behéver for att komma vidare i sin fordndringsprocess. Detta mdts genom sjdlvskattnings-
enkdter i insatserna en gang drligen eller infor avslut, det av dessa tvd som infaller forst.

e Att verksamheten har ett fungerande och beredande organ.

Att under 2024 vidareutveckla Loksams motesstruktur med syfte att forbdttra samverkan och
arbetet med fordjupad malgrupps- och behovsanalys samt initiering av nya insatser utifran
lokala behov och kontext. Genomférda och planerade aktiviteter redovisas av FC i samband
verksamhetsuppfoljning pa styrelsesammantrdden.

e  Att verksamhetens insatser bedrivs i linje med den nationella Folkhdlsopolitikens mal
och syfte.
Till exempel genom att belysa kopplingen mellan verksamhetens insatser och den nationella
folkhdlsopolitikens 8 malomrdden.

Finansiella madl

Det ar viktigt att forbundet har en god ekonomisk hushallning och att det finns medel kvar vid
arets slut for eventuella oférutsedda kostnader. God ekonomisk hushallning innebér att
forbundet inte far sétta sig 1 skuld och att den finansiella insatsen bor motsvara det som
forbundet 1 samrdd med medlemmarna kommit dverens om.
e Att verka for att de arligen tilldelade medlen anvinds &ndamélsenligt utifran den
verksamhetsplan och budget som &r beslutad.
FC presenterar en ekonomirapport inkluderat budgetuppfélining vid varje

styrelsesammantrdde. Om budgetuppfoljning visar en helarsprognos med 6verskott ska
dtgdrdsforslag samtidigt presenteras.

e Samlat kapital fran tidigare verksamhetsar ska nyttjas till &ndamalsenliga insatser for
maélgruppen

e Forbundet ska vara sjélvfinansierat genom sina medlemsavgifter och fér inte teckna
lan eller krediter.

e Att det egna kapitalet inte dverstiger 20 % av driftsbidraget.
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Insatser som medfinansieras 2024

SamCoach

Verksamhetsigare: Sollefted kommun

Medparter: Forsakringskassan, Arbetsformedlingen och Region Visternorrland

Forbundets finansiering 2024: 775 000 kronor

Kort beskrivning av verksamhet: SamCoach ér en vélfungerande samverkansplattform dér
enskilda individer och handldggare fran alla fyra parterna féar stod. I SamCoach finns det tre
rehabiliteringskoordinatorer som bistar handldggarna for genomforandet av handlingsplan
tillsammans med individ. Malgruppen &r ménniskor i arbetsfor dlder, 16—64 ar som har behov
av stod fran tva eller flera myndigheter. SamCoach arbetar utifrdn metoden Supported
Employment som lyfts fram i en utredning som presenterades av Forsakringskassan véren
2018, som sarskilt lyckosam for personer med aktivitetsersittning men dven andra malgrupper
inom som behover arbetslivsinriktad rehabilitering. Samordningsforbundet fortsétter att stodja
verksamheten under 2024 for att sidkerstilla en viktig och effektiv insats som alla parter
efterfragar.

e 70% av avslutade drenden dér uppdraget har varit att nd egen forsorjning ska uppné
ndgon form av egen forsorjning.

e 85% av uppdragen ska ha natt maluppfyllelsen

e En gang under aret ge respektive myndighet mojlighet att 1dmna synpunkter och
forbattringsomraden till SamCoach.

Fokus Psykisk Hdlsa (Psykiatriveckan)

Projektigare: Sollefted kommun och Region Visternorrland

Medparter: Arbetsformedlingen och Forsdkringskassan

Forbundets finansiering 2024: 60 000 kronor

Kort beskrivning av verksamhet: Psykiatriveckan &r nationell och ligger v.45 varje ar.

Samordningsforbundet har som tradition att finansiera insatser i Sollefted under denna vecka.

Da psykisk ohélsa breder ut sig i samhillet ser forbundet det som viktigt att stodja detta

arrangemang. Det dr ocksa 1 linje med forbundets fortsatta inriktning for 2024 ”Frdmjande av

psykisk hdlsa”.

Mal:

e Att genomfGra en psykiatrivecka man-tors v. 45 2024

e Att erbjuda en bredd av foreldsningar inom omradet psykisk hilsa/ohilsa riktade till
allménheten.

o Att genomfora utvirderingar/enkéter efter varje kvéll for att sékerstélla att veckan &r i
linje med vad allménheten 6nskar inom omrédet.
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Ovriga aktiviteter i Forbundet 2024

e Aktiviteter kopplat till folkhdlsa. Samordningsforbundet kommer att samverka inom
omridet med Sollefted kommun, Region Visternorrland och/eller andra aktorer. Utdver
att delta 1 samverkan kring Suicidprevention kommer ett antal aktiviteter att genomforas
for allmédnheten och/eller till riktad méalgrupp. Aktiviteter kan vara foreldsningar
och/eller gruppaktiviteter i form av enstaka eller i omgangar av gruppaktiviteter.
Riktlinjen for aktiviteterna dr frimjande av psykisk och fysisk hélsa dér det langsiktiga
syftet dr att stirka individens funktionsformaga i dennes vig mot sjalvforsorjning.

e “Samverkansfrukost”, ska arrangeras en gang i manaden och ger handlidggare mojlighet
att triffas under enklare former. Detta for att frdmja en béttre relation vilket tenderar ge
ringar pé vattnet vad géller samverkan. Malet &r att genomfora frukostar vid 8 tillfallen.
En gang i manaden under jan-maj och sept.-nov.

e Att under 2024 arrangera 3 tillfdllen med “Idéverkstad” for Loksam, beredningsgrupp
och eventuellt andra funktioner inom parternas verksamheter med syfte att forbattra
samverkan och arbetet med fordjupad malgrupps- och behovsanalys samt initiering av
nya insatser utifrdn lokala behov och kontext.

e Att under 2024, tillsammans med dvriga forbund i l4net, arrangera en inspirationsdag.

e Foreldsning/-ar inom nagot av parterna gemensamt dnskat &mne for att bidra till
kompetensutveckling. Mélet dr att genomfora minst en forelésning under aret.

e Attunder 2024 erbjuda parterna finansiering av 2 utbildningsplatser inklusive
resekostnader pa den fordjupade BIP-utbildningen for kunskapspersoner som halls av
Vaexthuset.

Ovrigt
Rutiner for uppfoljning och utvérdering av verksamheten och de finansierade insatserna finns
i1 Styrdokument for Samordningsférbundet i Sollefted som ligger som bilaga till
verksamhetsplanen. Dir finner man ocksé rutiner for internkontroll, risk- och
vasentlighetsanalys, kommunikationsplan mm. Styrdokumentet dr uppdaterat och beslutat vid
samma tidpunkt som verksamhetsplanen beslutades 2023-11-30.
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Budget 2024-2025

Verksamhetens intdkter

Driftbidrag fran staten
Driftbidrag fran kommun och region
Summa Driftbidrag

Verksamhetens kostnader
Kostnader for Insatser

SamCoach

Utbildningsdag i samverkan Y-lédn
Kompetenshdjande insats personal
Idéverkstad Loksam
Psykiatriveckan
Foreldsningar/Beredningsgruppen
Samverkansfrukost
Folkhdlsoinsatser

BIP-utbildning fér 2 ur parternas personal

Ointecknade medel
Summa kostnader for insatser

Ovriga kostnader

Kansli

Styrelse

Summa styrelse och kansli

Ovriga finansiella kostnader

Arets resultat

- Samordnings-
forbundet so..c-=:

2024

1416 000 kr
1416 000 kr
2 832000 kr

775 000 kr
10 000 kr
20 000 kr
30000 kr
60 000 kr
10 000 kr
10 000 kr
50 000 kr
120 000 kr
1010000
2095 000 kr

667 000 kr
65 000 kr
732 000 kr
5000 kr

0 kr

2025

1416 000 kr
1416 000 kr
2 832000 kr

0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr

622 000 kr
65 000 kr
667 000 kr
5000 kr

0 kr

2026

1416 000 kr
1416 000 kr
2 832000 kr

0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr

622 000 kr
65 000 kr
667 000 kr
5000 kr

0 kr
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Finsam och Samordningsforbundet i Solleftea

Finsam &r samverkan enligt lagen (2003:1210) om finansiell samordning med syfte att ge
ytterligare mojligheter till samverkan inom rehabiliteringsomréadet. Finansiell samordning
bedrivs av samordningsforbund och &r en frivillig samverkan mellan Forsdkringskassan,
Arbetsformedlingen, region och kommun. Lagen gor det mdjligt for parterna att samverka
finansiellt inom vilféards- och rehabiliteringsomradet. Ett samordningsférbund &r en
gemensam men sjélvstindig beslutsfunktion med forbundsstyrelse och likstélls med en
myndighet och omfattas i tillimpliga delar av de lagar och férordningar som giller f6r en
myndighet.

Ett samordningsforbund kan ses som en struktur for att fa samverkan mellan myndigheter for
att fungera. Det innebér att verksamheten inte enbart bedrivs 1 form av tillfdlliga projekt utan
mer som en ordinarie samverkansverksamhet.

Samordningsférbundet i Sollefted bildades den 1 december 2005. Parterna bestar av
Forsédkringskassan, Arbetsformedlingen, Sollefted kommun och Region Visternorrland med
ett lagstiftat delagarskap pa 25 % vardera.

Kommunen och Regionen utser nya ledaméter med ledning fran de allménna valen vart fjarde
ar. En forbundsordning har antagits av huvudmaénnen.

Ambitionen hos Samordningsforbundet i Sollefted ar att ge de fyra samverkande
myndigheterna en mojlighet till en bredare arena for samverkan. Férbundet arbetar for att
erbjuda en stabil plattform for strukturell samverkan likvél som att erbjuda mojligheter till att
myndighetsgemensamt prova individinriktade insatser.

Genom forbundet ges unika mdjligheter att utveckla samverkan inom viktiga omraden som
bestdms utifran det lokala behovet. Mélet &r alltid att bryta utanforskap, att stirka individens
formaga och pa sé vis 0ka sina mgjligheter till egen forsorjning.

For 2024 har staten aviserat en tilldelning pa 1 416 000 kronor utifrdn fordelningsmodellen
(fordelningstalen bygger pa folkmangd, forsérjningsmattet samt det egna sparade kapitalet)
vilket ger forbundet en total tilldelning om 2 832 000 kr. Utifrédn fordelningsmodellen star
Region Visternorrland, Sollefted kommun, Arbetsformedlingen och Forsékringskassan for
708 000 kronor vardera. Det dr samma tilldelning som 2023.
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Samordningsforbundets organisation

Forbundsstyrelse

Samordningsforbundet leds av styrelsen som bestdr av fyra medlemmar och fyra erséttare.
Forsékringskassan, Arbetsformedlingen, Region Visternorrland och Sollefted kommun har
utsett vardera en ledamot och en erséttare. Styrelsens huvudsakliga uppgift ar att besluta om
mal och riktlinjer for den finansiella samordningen utifran de lokala behov som finns i
Solleftea kommun. Styrelsen skall ocksa besluta om hur de medel som finns for finansiell

samordning ska anvéndas.

Foljande ledaméter ingér i forbundsstyrelsen:

Ordinarie ledamoter:

Birgitta Haggkvist, Sollefted kommun (ordf.)
Patrik Lockner, Arbetsformedlingen (vice ordf.)
Mikael Sj6lund, Region Visternorrland

Stefan Hedenstrom, Forsdkringskassan
Ersattare:

Susanne Lindahl, Solleftea kommun

Fredrik Berglund, Arbetsformedlingen

Sandra Formgren, Region Visternorrland

Lina Kempe, Forsdkringskassan

Férbundschefen

Forbundschefen ar anstilld av Sollefted kommun och tjénsten kdps av Samordningsforbundet.
Forbundschefen arbetar pa uppdrag av styrelsen. Fran och med 2023-10-01 hyrs
forbundschefen pé en tjinstegrad om 75 %. Arbetsuppgifterna har fokus pa att leda

och samordna verksamheten, bereda drenden till styrelsen och att verkstélla olika

beslut. Forbundschefen svarar for den ekonomiska forvaltningen samt foretrader forbundet pa
tjdnstemannaniva. En viktig del av Forbundschefens arbete handlar om att utveckla
samarbetet mellan forbundets medlemmar och utféra omvirldsbevakning och -analys.
Forbundschefen har ocksa i uppdrag att ta initiativ till utveckling av verksamheten. Det kan
innebdra att vid behov initiera nya aktiviteter och/eller uppmérksamma styrelsen pa nya behov

som har betydelse for Férbundets maluppfyllelse.

Sida | 4





‘ Samordnings-
L forbundet ..

Sida |5

Lokal Samverkansgrupp (Loksam)

Pa tjinstemannaniva finns en lokal samverkansgrupp som bestar av chefer pa mellanniva hos
de samverkande parterna. Gruppen ér ett viktigt forum for dialog kring behov av
gemensamma insatser mellan de olika organisationerna. Loksams viktigaste uppgift gentemot
Samordningsforbundet &r att vara en remissinstans for de projekt/verksamheter som kan
komma att finansieras av forbundet. Loksam utgor ett viktigt bollplank for verkstillande
tjdnstemannen samt &r legitimitetsskapare for de projekt/verksamheter som finansieras av
forbundet. Gruppens uppgift dr dven att vara en lank mellan Samordningsférbundet och den
egna organisationen samt att bidra till samverkan mellan parterna okar.

Beredningsgrupp foér individdrenden

Samordningsférbundet erbjuder en mojlighet och arena for handldggare och vardresurser att
diskutera drenden dér individer faller mellan stolarna. Genom att personen ger ett skriftligt
medgivande till att lyfta sekretessen kan handlédggare dela information med varandra for att pa
bista sétt kunna hjdlpa personen som upplevs falla mellan myndigheternas enskilda
ansvarsomrade. Det finns nu endast en beredningsgrupp i Sollefteas samordningsférbund,
denna fokuserar pa sysselséttning och arbetslivsinriktad rehabilitering.

Fram till juni 2023 fanns ytterligare en beredningsgrupp sérskilt organiserad for malgruppen
beroende och samsjuklighet for att mota upp med rétt kompetens, denna beredningsgrupp har
lagts over till kommunens ordinarie verksamhet med samverkansrepresentation enbart fran
kommun och region.

De resurser som ingér i Samordningsforbundets beredningsgrupp ér handldggare fran
Arbetsformedlingen, Forsakringskassan, Socialtjansten. Det finns ocksa representanter fran
Region Visternorrland genom Hélsocentralens koordinator, koordinator pa vuxenpsykiatrin
och kurator fran habiliteringen. Fran den kommunala verksamheten finns
rehabiliteringskoordinatorer fran SamCoach, handldggare fran ekonomiskt bistdnd,
arbetskonsulent och arbetsterapeut fran Arbetsmarknadsenheten samt samordnare fran
vuxenutbildningen. Deltar gor ocksd Forbundschefen som dr sammankallande for
beredningsgruppen.
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Fokusomraden 2024

Framjande av Psykisk hélsa har varit ledord f6r verksamheten de senaste aren och dr i allra
hogsta utstrackning fortfarande relevant. Forbundets parter har flaggat for att den psykiska
ohélsan é&r ett stort problem som fortsitter vixa for vara malgrupper. Gruppen utrikesfédda
utmarker sig 1 undersokningar med ett samre fysiskt och psykiskt méende &n 6vriga
befolkningen. Ohélsan kan kopplas till ett utanforskap och en lagre grad av sysselsdttning,
egen forsorjning och reguljért arbete. Styrelsen har dérfor fattat beslut om att frimjande av
psykisk hilsa for Samordningsférbundets mélgrupper antas som fokusomrade for
verksamheten 2024. Forbundet ska dven prioritera hdllbarhet vad géller samverkansarbetets
behovsanalys, struktur, insatser och uppféljning.

Under 2024 fortsitter Samordningsforbundet att férankra sin roll inom folkhélsoomradet och
arbeta for minskade behov av stdd och rehabilitering genom forebyggande insatser.

Samordningsforbundets huvuduppdrag ér att forbéttra samverkan mellan myndigheter. Detta
genom att finansiera och initiera samverkan bade géllande individinriktade och
strukturdvergripande insatser.

Mal for verksamheten 2024

Samordningsforbundens mal ar att skapa forutsdttningar for att individen ska uppnd eller
forbdttra sin formdga att utfora forvdrvsarbete. Detta innebér att bade individinriktade och
strukturdvergripande insatser ingar i forbundens uppdrag. Utgangspunkten ska alltid vara
individens behov och den samhélleliga nyttan. Samverkansinsatser kan finansieras som
tidsbegransade projekt eller mer langsiktiga verksamheter.

Styrelsens mal for verksamheten

Forbundstyrelsens overgripande mél ar att inom Sollefted kommuns geografiska omrade svara
for finansiell samordning inom rehabiliteringsomradet mellan Sollefted kommun, Region
Visternorrland, Forsdkringskassan och Arbetsformedlingen i syfte att uppna en effektiv
resursanviandning och for att den enskilde ska kunna uppna eller forbittra sin funktions- och
arbetsformaga.

Handlingsplan och mitbara mal for att lyckas med uppdraget:

o Att 80 % av deltagarna inom individinriktade insatser ska uppleva att de fatt stdd 1 sin
process.

Personal i insatserna och forbundet som helhet ska strdva efter att ge det stod som

deltagarna behéver for att komma vidare i sin fordndringsprocess. Detta mdts genom

sjdlvskattningsenkdter i insatserna en gang drligen eller infor avslut, det av dessa tva som
infaller forst.
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o Att 75 % av deltagarna inom individinriktade insatser upplever en positiv
stegforflyttning gillande att forbéttra den egna funktions- eller arbetsférmagan.
Personal i insatserna och forbundet som helhet ska strdva efter att ge det stod som deltagarna
behéver for att komma vidare i sin fordndringsprocess. Detta mdts genom sjdlvskattnings-
enkdter i insatserna en gang drligen eller infor avslut, det av dessa tvd som infaller forst.

e Att verksamheten har ett fungerande och beredande organ.

Att under 2024 vidareutveckla Loksams motesstruktur med syfte att forbdttra samverkan och
arbetet med fordjupad malgrupps- och behovsanalys samt initiering av nya insatser utifran
lokala behov och kontext. Genomférda och planerade aktiviteter redovisas av FC i samband
verksamhetsuppfoljning pa styrelsesammantrdden.

e  Att verksamhetens insatser bedrivs i linje med den nationella Folkhdlsopolitikens mal
och syfte.
Till exempel genom att belysa kopplingen mellan verksamhetens insatser och den nationella
folkhdlsopolitikens 8 malomrdden.

Finansiella madl

Det ar viktigt att forbundet har en god ekonomisk hushallning och att det finns medel kvar vid
arets slut for eventuella oférutsedda kostnader. God ekonomisk hushallning innebér att
forbundet inte far sétta sig 1 skuld och att den finansiella insatsen bor motsvara det som
forbundet 1 samrdd med medlemmarna kommit dverens om.
e Att verka for att de arligen tilldelade medlen anvinds &ndamélsenligt utifran den
verksamhetsplan och budget som &r beslutad.
FC presenterar en ekonomirapport inkluderat budgetuppfélining vid varje
styrelsesammantrdde. Om budgetuppfoljning visar en helarsprognos med 6verskott ska
dtgdrdsforslag samtidigt presenteras.

e Samlat kapital fran tidigare verksamhetsar ska nyttjas till &ndamalsenliga insatser for
maélgruppen

e Forbundet ska vara sjélvfinansierat genom sina medlemsavgifter och fér inte teckna
lan eller krediter.

e Att det egna kapitalet inte dverstiger 20 % av driftsbidraget.
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Insatser som medfinansieras 2024

SamCoach

Verksamhetsigare: Sollefted kommun

Medparter: Forsakringskassan, Arbetsformedlingen och Region Visternorrland

Forbundets finansiering 2024: 775 000 kronor

Kort beskrivning av verksamhet: SamCoach ér en vélfungerande samverkansplattform dér
enskilda individer och handldggare fran alla fyra parterna féar stod. I SamCoach finns det tre
rehabiliteringskoordinatorer som bistar handldggarna for genomforandet av handlingsplan
tillsammans med individ. Malgruppen &r ménniskor i arbetsfor dlder, 16—64 ar som har behov
av stod fran tva eller flera myndigheter. SamCoach arbetar utifrdn metoden Supported
Employment som lyfts fram i en utredning som presenterades av Forsakringskassan véren
2018, som sarskilt lyckosam for personer med aktivitetsersittning men dven andra malgrupper
inom som behover arbetslivsinriktad rehabilitering. Samordningsforbundet fortsétter att stodja
verksamheten under 2024 for att sidkerstilla en viktig och effektiv insats som alla parter
efterfragar.

e 70% av avslutade drenden dér uppdraget har varit att nd egen forsorjning ska uppné
ndgon form av egen forsorjning.

e 85% av uppdragen ska ha natt maluppfyllelsen

e En gang under aret ge respektive myndighet mojlighet att 1dmna synpunkter och
forbattringsomraden till SamCoach.

Fokus Psykisk Hdlsa (Psykiatriveckan)

Projektigare: Sollefted kommun och Region Visternorrland

Medparter: Arbetsformedlingen och Forsdkringskassan

Forbundets finansiering 2024: 60 000 kronor

Kort beskrivning av verksamhet: Psykiatriveckan &r nationell och ligger v.45 varje ar.

Samordningsforbundet har som tradition att finansiera insatser i Sollefted under denna vecka.

Da psykisk ohélsa breder ut sig i samhillet ser forbundet det som viktigt att stodja detta

arrangemang. Det dr ocksa 1 linje med forbundets fortsatta inriktning for 2024 ”Frdmjande av

psykisk hdlsa”.

Mal:

e Att genomfGra en psykiatrivecka man-tors v. 45 2024

e Att erbjuda en bredd av foreldsningar inom omradet psykisk hilsa/ohilsa riktade till
allménheten.

o Att genomfora utvirderingar/enkéter efter varje kvéll for att sékerstélla att veckan &r i
linje med vad allménheten 6nskar inom omrédet.
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Ovriga aktiviteter i Forbundet 2024

e Aktiviteter kopplat till folkhdlsa. Samordningsforbundet kommer att samverka inom
omridet med Sollefted kommun, Region Visternorrland och/eller andra aktorer. Utdver
att delta 1 samverkan kring Suicidprevention kommer ett antal aktiviteter att genomforas
for allmédnheten och/eller till riktad méalgrupp. Aktiviteter kan vara foreldsningar
och/eller gruppaktiviteter i form av enstaka eller i omgangar av gruppaktiviteter.
Riktlinjen for aktiviteterna dr frimjande av psykisk och fysisk hélsa dér det langsiktiga
syftet dr att stirka individens funktionsformaga i dennes vig mot sjalvforsorjning.

e “Samverkansfrukost”, ska arrangeras en gang i manaden och ger handlidggare mojlighet
att triffas under enklare former. Detta for att frdmja en béttre relation vilket tenderar ge
ringar pé vattnet vad géller samverkan. Malet &r att genomfora frukostar vid 8 tillfallen.
En gang i manaden under jan-maj och sept.-nov.

e Att under 2024 arrangera 3 tillfdllen med “Idéverkstad” for Loksam, beredningsgrupp
och eventuellt andra funktioner inom parternas verksamheter med syfte att forbattra
samverkan och arbetet med fordjupad malgrupps- och behovsanalys samt initiering av
nya insatser utifrdn lokala behov och kontext.

e Attunder 2024, tillsammans med &vriga forbund i lénet, arrangera en inspirationsdag.

e Foreldsning/-ar inom nagot av parterna gemensamt dnskat &mne for att bidra till
kompetensutveckling. Mélet dr att genomfora minst en forelésning under aret.

e Attunder 2024 erbjuda parterna finansiering av 2 utbildningsplatser inklusive
resekostnader pa den fordjupade BIP-utbildningen for kunskapspersoner som halls av
Vaexthuset.

Ovrigt

Rutiner for uppfoljning och utvérdering av verksamheten och de finansierade insatserna finns
i1 Styrdokument for Samordningsférbundet i Sollefted som ligger som bilaga till
verksamhetsplanen. Dir finner man ocksé rutiner for internkontroll, risk- och
vasentlighetsanalys, kommunikationsplan mm. Styrdokumentet dr uppdaterat och beslutat vid
samma tidpunkt som verksamhetsplanen beslutades 2023-11-30.
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Budget 2024-2025

Verksamhetens intdkter

Driftbidrag fran staten
Driftbidrag fran kommun och region
Summa Driftbidrag

Verksamhetens kostnader
Kostnader for Insatser

SamCoach

Utbildningsdag i samverkan Y-lédn
Kompetenshdjande insats personal
Idéverkstad Loksam
Psykiatriveckan
Foreldsningar/Beredningsgruppen
Samverkansfrukost
Folkhdlsoinsatser

BIP-utbildning fér 2 ur parternas personal

Ointecknade medel
Summa kostnader for insatser

Ovriga kostnader

Kansli

Styrelse

Summa styrelse och kansli

Ovriga finansiella kostnader

Arets resultat

- Samordnings-
forbundet ...:-::
2024 2025
1416000 kr 1416000 kr
1416000 kr 1416000 kr
2832000 kr 2832000 kr
775 000 kr 0 kr

10 000 kr 0 kr

20 000 kr 0 kr
30000 kr 0 kr

60 000 kr 0 kr

10 000 kr 0 kr

10 000 kr 0 kr
50000 kr 0 kr

120 000 kr 0 kr

1010 000 0 kr
2095000 kr Okr

667 000 kr 622 000 kr
65 000 kr 65 000 kr
732 000 kr 667 000 kr
5000 kr 5 000 kr

0 kr 0 kr

2026

1416 000 kr
1416 000 kr
2 832000 kr

0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr
0 kr

622 000 kr
65 000 kr
667 000 kr
5000 kr

0 kr
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Underskrifter

Stefan Hedenstrom
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